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Vazeni Ctenari,

vi viibec Ceskd verejnost, v jakych podminkdch Zziji klienti socidlnich sluzeb a zaji-
ma ji to vlibec? Nové stavby vzniklé po roce 1989 pfinesly mnoho novych napadi a zku-
Senosti. Zmeénily se stavebni postupy a technické vybaveni, ale mnohdy se jesté nezmé-
nilo uvazovani lidi, ktefi tyto stavby tvofi.

Chteéli bychom touto publikaci pomoci informovanosti odborné i laické verejnosti
a prispét tak ke zlepseni projektt urcenych pro bydleni jak klientt socidlnich sluzeb,
tak i ostatnich handicapovanych osob.

PhDr. Bela Hejnd
ndmestkyne ministra prdce a socidlnich veci
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rostfedi, které je z hlediska moznosti dobrého pohybu

a orientace vstficné pro kazdého bez rozdilu, prostfedi

které nazveme bezbariérovym prostredim, by mélo byt
v kazdé kulturni a vyspélé spole¢nosti samoziejmosti. Co to vsak
znamend ,bezbariérové prostredi“? Kazdy, kdo nemé ve svém
okoli osobu s jakymkoliv handicapem, muze mit pfedstavu po-
nékud zkreslenou nebo dokonce zddnou.

V prvé fadé je tfeba si uvédomit, Ze ve spolecnosti existuji ba-
riéry dvojiho druhu. Fyzické, ty které tvori ¢i vytvoril projektant,
a psychické bariéry, které v nds vznikaji diky nevédomosti ne-
bo ignorovani problémi lidi, ktefi jsou na prvni pohled jini nez
jsem jd, nez je tak zvané zdrava cast populace. Psychické barié-
ry vznikaji z xenofobnich pocitl, z pocitd nedivéry v nezndmé,
vV nepoznané.

Tim se dostavdme do jakéhosi zacarovaného kruhu. Dokud
budou mezi lidmi bariéry psychické, dokud spole¢nost jako ta-
kova nepochopi, Ze jeji nedilnou a plnohodnotnou soucasti jsou
ilidé s handicapem, odstraniovani architektonickych bariér bude
tézkopadné a slozité.

Touto publikaci bych rdda navazala na knihu Zivot bez bari-
ér, kde jsem se snazila bezbariérovost pojmout z obou hledisek,
vysveétlit pojmy handicap a psychické a fyzické bariéry. Kniha
byla urcena doslova vSsem. Oproti tomu by publikace ,Projek-
tujeme bez bariér” méla slouzit projektantim a pracovnikim ve
stavebnictvi, tedy vSem tém, ktefi jsou za tvorbu prosttfedi, ve kte-
rém zijeme, jakymkoliv zptisobem pfimo odpovédni. Tém, ktefi
chtéji, aby meésta a jejich objekty mohly slouz it spolecnosti jako
celku. Ne nadarmo se fikd, Ze troven spolecnosti se dd v jistém
slova smyslu vyjadrit prave jejim postojem k lidem slabsim, sta-
rym a télesné ¢i smyslové handicapovanym.

V tvodu knihy naleznete vymezeni zdkladnich pojmi, po-
tfebnych k pochopeni dané problematiky. Déle je zde uveden se-
znam zakond, zabyvajicich se pfistupnosti mést a jejich objekt
a citace konkrétnich paragrafu. Vyhlaska ¢. 369/2001 Sb. je zde
uvedena jako celek a je doplnéna struénym komentdfem k cés-

tem, které pokladam za diskutabilni.



Projektujeme bez bariér

1.1 CO JE TO FYZICKY Cl SMYSLOVY
HANDICAP A JAK K PROBLEMATICE
PRISTUPOVAT

prvé fadé je tfeba si uvédomit, ze k handicapova-

nému clovéku nelze v drtivé vétsiné pfipada pri-
stupovat jako k nemocnému c¢lovéku. Lidé Zijici s han-
dicapem maji ,pouze” ztiZenou moznost pohybu nebo
orientace v daném prostiedi.

Velmi zjednodusené by se dalo ¥ici, Ze jsou v podsta-
té dva druhy objektt. Jedny vytvareji prostor pro béz-
ny kazdodenni zivot, druhé jsou specializované v tom
slova smyslu, ze slouzi specidlnimu dcelu. Mezi ty pa-
ti{ projekty rtiznych zdravotnickych zafizeni a staveb
urcenych pro socidlni potfeby. U staveb urcenych pro
socidlni péc¢i projektant vétSinou pocitd s pohybem
osob s urc¢itym handicapem. V téchto stavbach se s po-
stizenymi pocitd, protoze jim jsou pfimo urceny. Zde
se s tak ¢astym opomijenim potieb smyslove, télesné
nebo jinak postizenych osob nesetkdvame. Ale uvé-
domme si, jaké procento tento druh objektd v bézné
meéstské zastavbé tvori. Projektant si pfi své praci musi
uvédomit, Ze neprojektuje na jedné strané pouze pro
tak zvané zdravé a na strané druhé pro handicapované.
Veétsina objektt slouzi obéma skupindm obyvatel.

Vyjdeme-li z citace vyhlasky ¢. 369/2001Sb., kde
v § 2 pismeno b) oznacuje ,0sobami s omezenou schop-
nosti pohybu a orientace - osoby postizené pohybove, -
zejména osoby na voziku pro invalidy (ddle jen ,vozik®),
zrakoveé, sluchove, osoby pokrocilého véku, tehotné Ze-
ny a osoby doprovdzejici dité v koc¢drku, dité do ti1 let,
popripadé osobu s mentdInim postiZenim*, musime do-
jit k zavéru, ze v pribéhu zivota se minimalné jednou
staneme ,uzivateli“ této vyhldsky. Tvorba bezbariérové-
ho prostfedi neni ¢imsi, co si vynutila mensina vozic-
kari, nevidomych ¢i jinak postiZzenych osob, ale tvorba
bezbariérové prostredi je nutnd pro kazdého clena spo-
le¢nosti. Nékdo z nds vyhody bezbariérového prostiedi
vyuzije jen kratkodobé, jiny je vyuziva prakticky cely
zivot. U lidi s trvalym handicapem je to navic ,sluzba®,
kterou projektant, potazmo spolecnost, stanovi srovna-
telné podminky k béznému kazdodennimu zivotu.

Zjednodusené lze Fici, Ze je v moci projektanta snizit
dtsledky handicapu na zvladatelnou miru. Lze dlou-
ze diskutovat o pojmu ,zvladatelnd mira“. Je to zcela
individudlni, a to nejen z hlediska miry postizeni, ale
i z psychické schopnosti handicapovaného se s postiZe-
nim vyrovnat. Pokud vsak projektant bude p¥i své praci
zohlednovat fakta uvedena naptiklad v této publikaci,
podafi se snizit dusledky handicapu vétsiné. A to byl
jeden z dtivodd, pro¢ tato publikace vznikla.

1.2 STAVAJiCi ZAKONNE PROSTREDI

Pro bezbariérovou tvorbu, pro tvorbu s ohledem na
osoby s handicapem existuje zdkonné prostfedi, které
stanovi, jakym zptisobem postupovat v jednotlivych
fazich pldnovaci a projektové dokumentace. V nasle-
dujici casti naleznete dotéené paragrafy jednotlivych
zakon.

Citace stavebniho zdkona ¢. 50/1976 Sb. ve znéni
zdkona ¢. 103/1990 Sb., zékona CNR &. 425/1990 Sb.,
zédkona ¢. 262/1992 Sb., zdkona ¢. 43/1994 Sb. - § 37
odst. 2), § 60 odst. 3), § 68 odst. 3), § 81 odst. 3), zdkona
€. 19/1997 Sb. a zdkona ¢. 83/1998 Sb., vyhl. ¢. 132/1998
Sb., kterou se provddéji nékterd ustanoveni stavebniho
zdkona, vyhl. ¢. 137/1998 Sb. O obecné technickych
pozadavcich na vystavbu a kompletni prepis vyhlasky
¢. 369/2001 Sbh.

Stavebni zakon ¢. 50/1976 Sh. (o lizemnim
planovani a stavebnim fadu) ve znéni zakona
¢.103/1990 Sb., zakona CNR ¢&. 425/1990 Sb.,
zakona ¢. 262/1992 Sh., zakona ¢. 43/1994 Sb.,
zakona ¢. 19/1997 Sbh. a zakona ¢. 83/1998 Sh.

Cast prvni - tizemni planovani
§37
Podklady izemniho rozhodnuti

1. Podkladem pro vydédni dzemniho rozhodnuti je
uzemné pldnovaci dokumentace. Nebyla-li pro tze-
mi zpracovdna, opatii stavebni tfad jiné podklady
v rozsahu nezbytném pro tizemni rozhodnuti, napf.
uzemné pldnovaci podklady, skutecnosti zjisténé
vlastnim pruzkumem a mistnim Setfeni.

2. Stavebni dfad v izemnim fizeni posoudi navrh pie-
devsim z hlediska péce o zivotni prostiedi a potieb
pozadovaného opatfeni v tzemi a jeho dutsledk;
prezkouma ndavrh a jeho soulad s podklady podle
odstavce 1. a pfedchozimi rozhodnutimi o dzemd,
posoudi, zda vyhovuje obecnym technickym poza-
davkim na vystavbu zabezpecujicim uzivani staveb
osobami s omezenou schopnosti pohybu a orienta-
ce', poptipadé predpistim, které stanovi podminky
hygienické, protipozdrni, bezpecnosti prace a tech-
nickych zatizeni, dopravni, ochrany pfirody, péce
o kulturni pamaétky, ochrany zemédélského pidniho
fondu, lesniho ptidniho fondu, apod., pokud posou-
zeni nepfislusi jinym orgdntm.

3. Stavebni tfad v tzemnim Fizeni zajisti vzdjemny
soulad pfedlozenych stanovisek dotéenych organi
statni spravy vyzadovanych zvldstnimi predpisy
a posoudi vyjadrfeni Gicastniki rizenf a jejich namit-
ky. S dotéenymi orgadny stitni spravy, jejichz rozhod-
nuti nebo opatieni k podanému ndvrhu byla ziskdna
pred ozndmenim zahdajeni izemniho fizeni, omezi
stavebni tfad projedndni ndvrhu podle miry, v jaké
byly jejich pozadavky splnény.

Cast druha - stavebni fad
§ 60
Stavebni fizeni
1. Neposkytuje-li pfedlozend zddost o stavebni povoleni,
zejména dokumentace, dostate¢ny odklad pro posou-
zeni navrhované stavby nebo udrzovacich praci na ni,
nebo nejsouli v dokumentaci dodrzeny podminky
tizemniho rozhodnuti, vyzve stavebni titad stavebnika,

la) Vyhlaska Ministerstva hospodafstvi 369/2001 Sb.
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aby zadost v pfimétené lhuté doplnil, popripadé aby ji
uvedl do souladu s podminkami tizemniho rozhodnu-
ti, a upozorni jej, Ze jinak stavebni fizeni zastavi.

. Stavebni tfad zastavi stavebni Fizeni, jestlize doku-
mentace nebyla zpracovana oprdvnénou pravnickou
osobou nebo fyzickou osobou, poptfipadé stavebnik
nedoplnil zddost ve lhuté stanovené podle odstavce
1) nebo neuvedl dokumentaci do souladu s podmin-
kami izemniho rozhodnuti.

. Stavebni trad zastavi téz stavebni fizeni, nebude-
-li dokumentace stavby zajistovat podminky pro je-
ji uzivani osobami s omezenou schopnosti pohybu
a orientace' a nebude-li dokumentace ve lhité pod-
le § 60 odst. 1 doplnéna.

§68

. Stavebni ufad miZe na zadost stavebnika v odtvod-
nénych pripadech povolit zménu stavby jesté pred
jejim dokoncenim.

. V rozsahu, v jakém se zména dotykd prav, pravem
chrdanénych zajmt nebo povinnosti tcastniki sta-
vebniho Fizeni, jakoZ i zdjmt chrnénych dotéenymi
orgdny statni spravy, projedna stavebni tifad zadost
a vyda rozhodnuti, jimz bud zménu stavby povoli,
pricemz rozhodne i o pfipadnych namitkach dcast-
nikd a stanovi podle potieby dalsi zdvazné podmin-
ky, nebo zadost zamitne. Na fizeni o zméné se vzta-
huji pfiméfené ustanoveni o stavebnim Fizeni.

. Zavaznou podminkou podle pfedchoziho odstavce
je u staveb obc¢anského vybaveni v ¢dstech ur¢enych
pro uzivani vefejnosti zajiSténi piistupu a uzivani
osobdm s omezenou schopnosti pohybu a orienta-
ce'?.

§ 82

. Kolauda¢énim rozhodnutim se povoluje uzivani stav-
by k urcenému tcelu, a je-li to zapotfebi, stanovi se
podminky pro uzivani stavby.

. V kolauda¢nim rozhodnuti mtize stavebni urad sta-
novit podminky vyplyvajici z obecnych technickych
pozadavki na vystavbu, odstranéni drobnych nedo-
statki skutecného provedeni stavby zjisténych pii
kolaudac¢nim fizeni a urcit pfimérenou lhitu k jejich
odstranéni. Mize tak ucinit pouze v ptipadé, zZe jde
o nedostatky, které neohrozuji zdravi a bezpecnost
osob a nebrani ve svém souhrnu fddnému a neruse-
nému uzivani stavby k uréenému dcelu; jinak kolau-
dacni rozhodnuti nevyda.

. Mé-li byt stavba uzivdna jako provozovna, je kolau-
dac¢ni rozhodnuti zaroven osvédcenim, Ze provozov-
na je zpusobild provozu.

Cast osma - spolecna ustanoveni
§ 138a
. Pravnické osoby, fyzické osoby a sprdvni orgdny
jsou povinny pfi navrhovani, umistovani, projek-
tovdni, povolovani, realizaci, kolaudaci, uzivdni
a odstranovdni staveb postupovat podle obecnych
technickych pozadavki na vystavbu, obecnych tech-
nickych pozadavki zabezpecujicich uZzivani staveb

osobami s omezenou schopnosti pohybu a orientace
a technickych pozadavku stanovenych provadécimi
predpisy (déle jen ,obecné technické pozadavky*)

. Vyjimky z obecné technickych pozadavku je mozné

povolit pouze z téch ustanoveni provadécich a prav-
nich pfedpist, z nichz povolovani vyjimek tyto pfed-
pisy vyslovné umozni a jen pokud se tim neohrozi
bezpecnost, ochrana zdravi a zivota osob a sousedni
pozemky nebo stavby; fesenim podle povolené vy-
jimky musi byt dosaZeno tcelu sledovaného obecny-
mi technickymi pozadavky.

. O vyjimkédch z obecnych technickych pozadavki

rozhoduje stavebni dfad piislusny rozhodnout ve
véci v dohodé se spravnim orgdnem, ktery héji za-
jmy chranéné podle zvlastnich predpist, jichz se od-
chylné feseni dotyka.

§ 143
Zavérecna ustanoveni

. Ministerstvo pro mistni rozvoj vydd obecné zdvazné

pravni predpisy k provedeni § 55 odst. 3, § 75 odst. 2,
§ 121 odst. 3 tohoto zdkona a obecné zdvazné pravni
predpisy, které podrobnéji upravi

a) obsah tzemneé pldnovacich podkladd, dzemné
planovaci dokumentace, zaddni tizemné planovaci
dokumentace, zptsob jejich pofizovani, zpracovani,
projedndvani a schvalovéni,

b) obsah a zptsob zpracovani registra¢nich list
uzemné pldnovaci dokumentace,

c) vycet dalsich organti, které mohou potfizovat
tizemné technické podklady,

d) podrobnosti postupu pfi tizemnim rozhodovani,
pri povolovani staveb a jejich zmén, pfi povolovani
terénnich tdprav, téZebnich a jim podobnych praci,
informacnich, reklamnich a propagacnich zafizeni,
pri kolaudaci staveb, jejich uzivani, idrzbé a odstra-
novani, nalezitosti obsahu rozhodnuti, ndvrhu na je-
ho vydani a obsah priklddané dokumentace,

e) podrobnosti statniho stavebntho dohledu a pod-
minky pro jeho vykon,

f) podrobnosti povolovéni staveb jadernych zafize-
ni,

g) dlevy z ustanoveni tohoto zdkona pfi odstranova-
ni nasledkt Zivelnych ohrom a pfi ndhlych havari-
ich staveb,

h) ptipady, kdy lze upustit od izemniho rozhodnuti
nebo je sloucit se stavebnim povolenim, a podminky
za kterych 1ze u jednoduchych a docasnych staveb
upustit od kolaudac¢niho rozhodnuti,

i) podrobnosti ohlasovani nékterych drobnych sta-
veb, stavebnich dprav i udrzovacich praci a vycet
udrzovacich praci, které 1ze provést bez ohldsent,

j) podrobnosti postupu pfi vyvlastiovacim fizeni,
zejména ndlezitosti obsahu rozhodnuti a ndvrhu ne
jeho vydani,

k) obecné technické pozadavky na vystavbu a obec-
né technické pozadavky zabezpecujici uzivani sta-

la) Vyhlaska Ministerstva hospodafstvi 369/2001 Sb.
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veb osobami s omezenou schopnosti pohybu a ori-
entace'?,

1) rozsah a druhy projektové ¢innosti, zptisob a pod-
minky pro udélovani opravnéni k této ¢innosti a evi-
denci téchto opravnéni.

2. Ministerstvo financi vyda prdavni pfedpis k prove-
deni § 111 odst. 2 tohoto zdkona.

3. Ministerstvo dopravy a spoji vyda pravni predpis
k provedeni § 76 odst. 3 tohoto zdkona.

4. Magistrat hlavniho mésta Prahy muze vyhlaskou vy-
danou v prenesené pisobnosti stanovit obecné tech-
nické pozadavky na vystavbu v hlavnim mésté Praze
a v dohodé s ptislusnymi organy statni spravy vydat
zdsady pro spolupisobeni orgdnt statni spravy hé-
jicich zvlastni zdjmy pfi pofizovéani a schvalovani
uzemné pladnovaci dokumentace, jakoZz i pfi tizem-
nim, stavebnim a kolaudaénim Fizeni.

5. K provedeni § 138a odst. 1 a 2 vyda
a) Ministerstvo dopravy a spoju pravni pfedpisy, kte-
rymi stanovi technické pozadavky pro stavby letec-
ké, stavby drah a na dréze, stavby pozemnich komu-
nikaci,

b) Ministerstvo zivotniho prostfedi pravni pfedpisy,
kterymi stanovi technické pozadavky pro stavby vo-
dohospodéatskych dél,

c) Ministerstvo zemédélstvi pravni predpisy, kterymi
stanovi technické pozadavky pro stavby v zemédél-
stvi a pro plnéni funkci lesa,

d) Ministerstvo primyslu a obchodu pravni predpisy,
kterymi stanovi technické pozadavky pro stavby ura-
nového priumyslu a pro stavby jadernych zatizeni.

1a) Vyhldska Ministerstva hospodéfstvi 369/2001 Sb.

Vyhlaska ¢. 132/1998 Sb.,
kterou se provadeéji néktera ustanoveni stavebniho
zakona

§9

1. Odbornym vedenim realizace stavby (§ 44 odst. 2
a § 46a odst. 2 zakona) se rozumi
a) takové Tizeni, zptisob a postup provadéni stav-
by, které zajisti bezpecnost a ochranu zdravi pfi
praci, bezpecnou instalaci a provoz technického
vybaveni na stavbé, pofddek na stavenisti a ukla-
dani stavebnich vyrobkt a hmot, vhodnost jejich
pouziti, odborné ukladani stroji a zafizeni apod.
a dale, aby nedochdzelo k ohrozovani zivotniho
prostiedi,
b) odpovédnost za soulad prostorové polohy stavby
s ovéfenou dokumentaci stavby, za dodrzeni obec-
nych technickych pozadavkt na vystavbu a obec-
nych technickych pozadavkid zabezpecujicich uzi-
vani staveb osobami s omezenou schopnosti pohybu
a orientace a jinych technickych pfedpist a spolu-
odpovédnost za dodrzeni podminek rozhodnuti vy-
danych k uskutecnéni stavby (zejména tzemniho
rozhodnuti a stavebniho povoleni),

c) spoluptisobeni k odstranéni zavad zjisténych na
stavbé a ozndmeni takovych zavad stavebnimu ufa-
du, pokud se je nepodafi odstranit v ramci odborné-
ho vedeni stavby.

2. Odbornym dozorem nad provddénim stavby (§ 44
odst. 3 zdkona) se rozumi odpovédnost a spoluptiso-
beni podle odst. 1 pism. b) a ¢) a déle téz sledovani
a) zpusobu a postupu provddéni stavby. zejména
bezpecnosti instalaci a provozu technického vybave-
ni na stavbé, vhodnosti, ukladani a pouziti vyrobkt
a stavebnich hmot,

b) zptsobu vedeni jednoduchého vedeni zdznamu
o stavbeé.

Vyhlaska ¢. 137/1998 Sh.
0 obecné technickych pozadavcich na vystavbu

§ 27

Pristup a uzivani staveb osobami s omezenou schop-
nosti pohybu a orientace

Pozadavky na stavby z hlediska jejich uzivani osoba-
mi s omezenou schopnosti pohybu a orientace, véetné
feSeni piistupu do téchto staveb, pozadavky na komu-
nikace, konstrukce a zafizeni jsou upraveny zvlastnim
predpisem.”)

10) Vyhldska Ministerstva hospodéfstvi 369/2001 Sb.

Vyhlaska ¢é. 369/2001 Sh.
Ministerstva pro mistni rozvoj
ze dne 4. fijna 2001,

o obecnych technickych pozadavcich
zabezpecujicich uzivani staveb osobami
s omezenou schopnosti pohybu a orientace

Ministerstvo pro mistni rozvoj stanovi podle
§ 143 odst. 1 pism. k) zdkona ¢. 50/1976 Sb.,
o tizemnim planovani a stavebnim radu (stavebni
zakon), ve znéni zakona ¢. 83/1998 Sh.:

Cast prvni
Obecna ustanoveni

§1
Rozsah platnosti

1. Podle této vyhlasky se postupuje pfi zpracovani a pofi-
zovani izemné pldnovaci dokumentace a izemné pla-
novacich podkladd, pfi navrhovani, umistovani, povo-
lovani nebo ohlasovani, provddéni a kolaudaci staveb
a) bytovych domt obsahujicich vice nez tfi samostat-
né byty (dale jen ,bytové domy*),
b) domt s byty zvlastniho urcenif a domt zvlastniho
urceni, staveb a zafizeni ustavniho charakteru, ur-

1) §9odst. 1a§ 10 odst. 1 zdkona ¢. 102/1992 Sb., kterym se upravuji né-
které otazky, souvisejici s vyddnim zakona ¢. 509/1991 Sb., kterym se
méni, dopliluje a upravuje obcansky zdkonik.
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2.

[<5)
—

cenych pro uzivani osobami s omezenou schopnos-
t{ pohybu a orientace (déle jen ,stavby pro socidlni
péci®),

c) obcanského vybaveni v ¢astech urcenych pro uzi-
vani veTejnosti,

d) v nichz se pfedpokladd zaméstnavani vice jak 20
osob, pokud provoz v téchto stavbach umoznuje za-
méstndvat osoby s omezenou schopnosti pohybu
a orientace,

e) urcenych pro zaméstndvani osob s tézkym zdra-
votnim postiZenim,

f) skol, pfedskolnich zafizeni a Skolskych zafizeni.?
Ustanoveni této vyhlasky se pouziji téz pfi provadéni
udrzovacich praci, zmén staveb, zmén v uzivani sta-
veb, pokud to zavazné duvody nevylucuji.

. U staveb, které jsou kulturnimi pamétkami, se usta-

noveni této vyhlasky pouziji s ohledem na zdjmy
stdtni paméatkové péce.?

§2

Vymezeni zakladnich pojmi
Pro ucely této vyhlasky se rozumi
obcanskym vybavenim stavby urcené pro
1. vefejnou spravu, soudy, stitni zastupitelstvi, poli-
cii, véznice, posSty a orgdny zdjmové samospravy,
2. sdélovaci prostfedky (napfiklad rozhlas, televize,
tisk), obc¢anska sdruzeni, politické
strany a politickd hnuti,
3. obchod, sluzby, vefejné stravovani, provozni zafi-
zeni staveb pro vyrobu a skladovani, spravu a tdrz-
bu budov, vefejnych siti,
4. télovychovu, rekreaci a sport,
5. zafizeni pro mimoskolni vzdélavani,
6. kulturu, zejména divadla, kina, knihovny, spole-
censké saly, muzea, hrady, zdmky, vystavni siné, kos-
tely, modlitebny, obfadni siné,
7. zdravotnictvi a socidlni péci,
8. vefejnou dopravu vcetné mistnich komunikaci
a veTejné pristupnych ploch,
9. motorismus (napfiklad autoservisy, cerpaci stani-
ce, stanice technické kontroly, ddlni¢ni odpocivky,
autodromy),
10. ubytovaci zatizeni pro cestovni ruch (napfiklad
hotely, penziony, motely, turistické ubytovny),
11. hromadné ubytovny (napiiklad internaty, koleje,
ubytovny pro trvalé ubytovdni pracovniki, stavby
nebo ¢dsti staveb ur¢ené pro ubytovani vice jak 20
osob s vyjimkou tdbort v pfirodé a ubytovacich zafi-
zeni pro cestovni ruch),
12. vefejné telefonni automaty, obdobnd zafizeni
a postovni schranky;

b) osobami s omezenou schopnosti pohybu a orientace

c)

- osoby postizené pohyboveé, zejména osoby na vozi-
ku pro invalidy (déle jen ,vozik“), zrakoveé, sluchové,
osoby pokrocilého véku, téhotné Zeny a osoby do-
provéazejici dité v kocarku, dité do tii let, popripadé
osobu s mentalnim postizenim;

sikmou rampou - ¢ast komunikace nebo samostatna
konstrukce umoznujici vlastni pfistup do stavby ne-
bo prekonavani vyskového rozdilu mezi ¢dstmi stav-

by, pficemz jde o ohrani¢enou sikmou rovinu, pievy-
Sujici okolni plochu o vice nez 20 mm;

d) orientaénim bodem pro zrakové postizené osoby

- trvalé misto, které je snadno, rychle a jednoznacné
vnimatelné predevsim hmatem, popfipadé sluchem
a vyrazné se odliSuje od okolniho prostiedsi;

e) orientaénim znakem pro zrakoveé postizené osoby —

dopliujici trvalad informace hmatova, sluchova nebo
¢ichova, vedouci k vytvoreni spravné predstavy zra-
kové postizenych osob o prostiedi nebo prostoru;

f) vodici linii - spojnice hmatnych orienta¢nich bodt

umisténych v pochozich plochdch a na vnitfnich
i vnéjsich komunikacich, vodici linie se déli na pfi-
rozené vodici linie a umélé vodici linie; vodici linii
neni obrubnik chodniku smérem do vozovky;

g) prirozenou vodici linii - spojnice hmatnych orien-

ta¢nich bodi vzniklych uspofddanim stavby nebo
jejich jednotlivych prvkd umisténych v pochozich
plochéch a na vnitfnich a vnéjsich komunikacich;

h) umélou vodici linif - spojnice vytvofenych hmat-

nych orientacnich bodt umisténych v pochozich
plochéch a na vnitfnich i vnéjsich komunikacich;
signalnim pédsem - zvlastni forma umélé vodici linie
urcujici zrakoveé postizenym osobdm presny smér chi-
ze, zejména pri prechazeni vozovky nebo pfi pfistupu
k mistu nastupu do vozidel hromadné dopravy;
varovnym pasem - zvldstni forma umeélé vodici linie
ohranicujici misto, které je pro zrakové postizené
osoby trvale nebezpecné, zejména oznaceni hranice
mezi chodnikem a vozovkou na pfechodu nebo se-
stupného schodu zapusténého do chodniku;

k) hmatnym pasem - zvlastni forma varovného pasu

m

ohranicujici misto, které na chodniku s cyklistickou
stezkou urcuje rozhrani mezi vymezenym prosto-
rem pro cyklisty a chodce, pfic¢emz v ulici v obytné
z6né ohranicuje zénu bezpec¢ného pohybu zrakove
postizenych osob;

vodicim pasem pfechodu - pds sitky 550 mm umfs-
tény ve vozovce, ktery je soucdsti vodorovného do-
pravniho znacenf;

) akustickym orienta¢nim majakem - akustické za-
Fizeni s vyhrazenymi tény pripadné doplnénymi
o hlasovou frédzi, které je v trvalém provozu nebo je
dalkové spousténo zrakoveé postizenymi osobami;

n) dalkovym ovladanim akustickych a dalsich zatizeni

- vysilaci radiové zarizeni ovlddané zrakové postize-
nymi osobami, které je aktivuji;

o) indukéni smyckou - zatizeni pro nedoslychavé oso-

by umoziujici jim pomoci osobni kompenzacni po-
mitcky pfijimat zvuk akustickych reprodukénich
zafizeni, zejména ozvuceni sdlu kina, nebo ptekla-
datelsky servis.

2) Zékon ¢. 29/1984 Sb., o soustavé zdkladnich $kol, stfednich skol a vys-
sich odbornych skol (8kolsky zdkon), ve znéni pozdéjsich predpisi. Za-
kon ¢. 111/1998 Sb., o vysokych skoldch a o zméné a doplnéni dalsich
zakonu (zdkon o vysokych $koldch), ve znéni pozdéjsich predpist. Za-
kon ¢. 76/1978 Sb., o skolskych zafizenich, ve znéni pozdéjsich predpi-
st. § 3 odst. 3 a8 a§ 5 odst. 2 vyhladsky ¢. 108/2001 Sb., kterou se stanovi
hygienické pozadavky na prostory a provozy $kol, predskolnich zafizeni
a nékterych skolskych zafizeni.

3) § 14 odst. 3 zdkona €. 20/1987 Sb., o stitni pamédtkové péci.
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§3

1. Pferusit pfirozené vodici linie 1ze nejvyse na vzdéle-

nost 6000 mm mezi jednotlivymi ¢astmi pfirozeného
hmatného vedeni zrakové postizenych osob, zejmé-
na mezi obvodovymi sténami jednotlivych domu
umisténych pfi chodniku. Délka jednotlivych casti
prirozeného hmatného vedeni musi byt nejméné
1500 mm, $itka 400 mm a vyska 300 mm.

. Uméla vodici linie musi byt pfimd, v interiéru nej-
méné 300mm Sirokd, v exteriéru nejméné 400 mm.
Zmény smeéru a odbocky se zfizuji pfednostné v pra-
vém thlu. Odboc¢eni musi byt vyznaceno pferusenim
vodici linie hladkou plochou v délce odpovidajici sit-
ce vodici linie. V oboustranné vzdalenosti nejméné
800mm od osy umélé vodici linie nesmi byt zZadnd
prekazka. Umeéld vodici linie musi navazovat na pfi-
rozenou vodici linii. U ostrovnich néstupist a vnéj-
sich ndstupist na zeleznic¢nich drahdch je funkce vo-
dici linie sloucena s funkci varovného pasu.

. Signalni pas musi mit sitku 800 az 1000mm a vyraz-
né odlisnou strukturu a charakter povrchu odlisujici
se od okoli; musi byt vnimatelny slepeckou holi a na-
Slapem pfi dodrzeni barevného kontrastu vici okoli.
Od pozadavku na barevny kontrast 1ze ustoupit v pa-
matkovych zéndch a rezervacich, v soubéhu cyklistic-
ké stezky a chodniku a pfi pouziti barevnych vzort
v dlazbé. Signélni pas musi byt ukoncen u pfirozené
nebo umeélé vodici linie. Zmény smeéru a odbocky se
zfizuji pfednostné v pravém thlu. V misté, kde se spo-
juji dvé trasy signalnich past, musi byt signalni pasy
preruseny v délce 800 mm. Materidl pouzity pro vy-
tvoreni signdlniho pdsu nelze na vefejné pfistupnych
plochéch a komunikacich pouzit k jinému dcelu.

. Varovny pds musi mit sitku 400 mm a vyrazné odlis-
nou strukturu a charakter povrchu odlisujici se od
okoli; musi byt vnimatelny slepeckou holi a nasla-
pem pfi dodrZeni barevného kontrastu vici okoli.
Od pozadavku na barevny kontrast 1ze ustoupit v pa-
matkovych zéndch a rezervacich. Varovny pds musi
presahovat signdlni pas na obou strandch nejméné
0 800 mm. Material pouzity pro vytvoreni varovné-
ho pésu nelze na vefejné pristupnych plochéch a ko-
munikacich pouzit k jinému tdcelu.

Cast druha
Reseni pfistupt do staveb, pfistupnosti
komunikaci a vefejnych ploch

§4

. Do staveb uvedenych v § 1 odst. 1 musi byt alespon
jeden vstup v drovni komunikace pro pési bez vy-
rovndvacich stupnt. Brani-li tomuto feSeni zdvazné
technické divody, mize byt vyrovnédni vyskového
rozdilu feseno sikmou rampou provedenou dle bodu
1.3. pfilohy ¢. 1 k této vyhldsce, popfipadé zvedacim
zafizenim (ddle jen ,bezbariérovy pristup®).

. Pristup ke stavbdm uvedenym v § 1 odst. 1 pism. c),
e) a f) se musi pro zrakové postizené osoby vytycit
prirozenymi nebo umélymi vodicimi liniemi nebo
akusticky.

§5

. Chodniky, lavky pro pési, podchody, nastupisté a né-

stupni ostriivky hromadné dopravy a ostatni pocho-
zi plochy musi byt feSeny zptisobem stanovenym
v bodé 1. pfilohy ¢. 1 k této vyhlésce.

. Na vsech vyznacenych odstavnych a parkovacich

plochéch pro osobni motorova vozidla musi byt vy-
hrazen nejméné ndsledujici pocet stani pro vozidla
zdravotné postizenych osob:

* jedno stani pfi celkovém poctu méné nez dvacet
stani,

= dvé stani pfi celkovém poctu dvacet az ctyticet
stani,

= 5% stani pfi celkovém poctu presahujicim ctyticet
stanf;

procentudlni podil vyhrazenych stdni se zaokrouhlu-
je na celd ¢isla smérem nahoru.

Vyhrazena stdni musi byt upravena zptisobem uve-
denym v bodé 3.1. ptilohy ¢. 1 k této vyhldsce a ozna-
¢ena mezindrodnim symbolem pfistupnosti podle
bodu 1. ptilohy ¢. 2 k této vyhlasce. K témto vyhraze-
nym stanim musi byt zajistén bezbariérovy pfistup
z komunikace pro pési.

. Uprava prostor pro umisténi telefonni budek, tele-

fonnich hovoren, vefejnych telefonnich automatt
a obdobnych zafizeni vcetné pfistupu k nim a pfi-
stupu k postovnim schrankdm je stanovena v bo-
dech 1. a 3.2. pfilohy ¢. 1 k této vyhlasce.

. Uprava vefejné p¥istupnych ploch, sadii a parki je

stanovena v bodé 1. pfilohy ¢. 1 k této vyhlésce.

Cast treti
Reseni staveb bytovych domi, staveb pro
socialni péci, staveb, v nichZ se predpoklada
zaméstnavani vice jak 20 osob, staveb uréenych
pro zaméstnavani osob s tézkym zdravotnim
postiZzenim a staveb skol, predskolnich a Skolskych
zarizeni

§6

Vnitini komunikace a vybaveni

. Pristup do vsech prostorid staveb uvedenych v § 1

odst. 1 pism. a), b), d) az f) musi byt zajistén vodo-
rovnymi komunikacemi, schodisti, vytahy a zveda-
cimi ploSinami feSenymi zpuisobem stanovenym
v bodech 1., 1.2, 1.3. a 1.7. pfilohy ¢. 1 k této vy-
hlasce, pokud neni déle stanoveno jinak. U staveb
uvedenych v § 1 pism. a) a d), které jsou vicepod-
laznimi budovami bez vytahti, musi byt zajistén
bezbariérovy pfistup vnitinimi komunikacemi nej-
méné do jednoho podlazi, ve kterém jsou umistény
prevazné prostory urcené pro hlavni tcel uzivani
stavby.

. Stavby uvedené v § 1 odst. 1 pism. b), d) az f) musi

mit ¢dst kazdého hygienického zafizeni upravenou
pro potfeby osob na voziku v souladu s pozadavky
uvedenymi v bodé 2.4. prilohy ¢. 1 k této vyhlasce.
U budov s administrativhim a obdobnym provozem
musi byt takto upravené hygienické zatizeni vzdy
alespon jedno pro dvé podlazi.
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3. Prostory pro shromazdovani 50 a vice osob ve stav-
bach uvedenych v § 1 odst.1 pism. f) musi byt vyba-
veny indukéni smyckou a oznacdeny mezindrodnim
symbolem hluchoty podle bodu 2. prilohy ¢. 2 k této
vyhlésce.

§7
Byty zvlastniho urceni a obytné casti
staveb pro socialni péci
Pozadavky na Feseni byt zvlastniho urceni? a obyt-
nych ¢asti staveb pro socidlni péci jsou uvedeny v pii-
lohéach ¢. 1, 3 a 4 k této vyhlasce.

§8
Spolecné prostory bytovych domi
a staveb pro socidlni péci

Spolecné prostory bytovych domu a staveb pro so-
cidlni péci, které nejsou vicepodlaznimi budovami bez
vytahu, zejména pradelna, susdrna a sklep, musi byt
upraveny tak, aby je mohly uzivat osoby s omezenou
schopnosti pohybu a orientace.

§9
Provozni prostory staveb, v nichZ se predpoklada
zameéstnavani vice jak 20 osob, staveb urcenych
pro zaméstnavani osob s tézkym zdravotnim
postiZenim a staveb skol, pfedskolnich
a skolskych za¥izeni

1. Provozni prostory staveb uvedenych v § 1 odst. 1
pism. d) az f) musi splilovat pozadavky uvedené
v bodech 2.5.1. a 2.5.3 pFilohy ¢. 1 k této vyhlasce tak,
aby umoznovaly osobdam s omezenou schopnosti po-
hybu a orientace vykonavat vSechny cinnosti, pro
které jsou provozni prostory urceny. Pozadavky na
hygienickd zafizeni umisténd v téchto provoznich
prostorach jsou stanoveny v bodé 2.4. pfilohy ¢. 1
k této vyhlésce.

2. Z hlediska zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
préci a pozarni ochrany se pozadavky uvedené v od-
stavci 1 uplatiiuji pfi fesent
a) ploch provoznich mistnosti,

b) uspofrddédni provozniho zafizeni,

c) komunikacnich ploch,

d) instalace vyrobniho zafizeni,

e) pfistupu a moznosti ovlddani vyrobniho zatizeni,
f) signaliza¢niho zafizent,

g) skladovych prostorti.

§ 10

Tvofili stavby uréené pro zaméstndvani osob s téz-
kym zdravotnim postiZenim jeden aredl s bytovymi
domy s byty zvlastniho urceni, pfipadné i se stavbami
obcanského vybaveni, postupuje se pfi feseni prostort
urcenych pro uzivani zdravotné postiZenymi osobami
priméfené podle ustanoveni casti druhé, tfeti a ctvrté
této vyhlasky.

Cast ctvrta
Reseni staveb obéanského vybaveni

§11
Vnitini komunikace a vybaveni

. Pristup do c¢ésti staveb obcanského vybaveni urce-

nych pro uzivdni vefejnosti musi byt zajistén podle
§ 6 odst. 1.

. U zmén staveb s nejméné dvéma podlazimi, které

nejsou vybaveny vytahem nebo sikmou rampou
a vytah ani S$ikmou rampu nelze z technickych da-
vodl dodatecné zfidit, musi byt osobdm s omeze-
nou schopnosti pohybu umoznéno uzivat alespon
vstupni podlazi téchto staveb. Neumoziuje-li to kon-
strukéni feseni stavby, 1ze pro zajisténi pfistupu oso-
bam s omezenou schopnosti pohybu vyuzit ndkladni
vytah s Gpravou pro pfepravu téchto osob. U staveb
s vytahem musi byt osobdm s omezenou schopnosti
pohybu a orientace umoznén ptistup do vsech pod-
lazi urc¢enych pro uzivani vefejnosti.

. Zakladni informacni grafické zafizeni pro orientaci

vefejnosti ve stavbdch obcanského vybaveni podle § 2
pism. a) bodi 1. az 4. a 6. az 10. musi mit kontrastni
a osvétlené napisy a piktogramy.

§12
Ostatni prostory

. Ve stavbé, ve které je hygienické zatizeni urcené pro

uzivani vefejnosti, musi byt v kazdém tomto zafize-
ni nejméné jedna kabina WC v oddéleni pro muze
a nejméné jedna kabina WC v oddéleni pro Zeny Te-
Sena v souladu s pozadavky stanovenymi v bodé 2.4.
prilohy €. 1 k této vyhldsce. U zmén staveb lze zfidit
jednu kabinu WC, spliiujici pozadavky podle véty
prvni, pro obé pohlavi pfistupnou pfimo z chodby.
Pokud to zdvazné divody vylucuji, mize byt kabina
zcela vyjimecné pristupnd z oddéleni pro Zeny. Ka-
bina nemusi mit predsifiku v pfipadech, kdy je pri-
stupné z prostoru, ktery neni obytnou ani pobytovou
mistnosti.

. V hledistich musi byt nejméné 2 mista pro umisténi

voziku upravena podle bodu 2.5.2. ptilohy ¢. 1 k této
vyhlésce.

. Stavby v ¢dstech urcenych pro uzivani vefejnosti

musi byt navrzeny a realizovany tak, aby bylo umoz-
néno jejich uzivani osobami s omezenou schopnosti
pohybu a orientace, zejména byl umoznén piistup
nejméné k jedné z pokladen, pfipadné prepazek
s upravenou vyskou, piistup ke sprchdm, WC, do
prostort zavodist a ostatnich sportovist pri zajisténi
potfebnych tprav informacnich systéma.

. Ve stavbach pro ubytovaci zafizeni cestovniho ru-

chu a hromadnych ubytoven s kapacitou vyssi nez
deset pokojii musi nejméné ndsledujici pocet poko-
ju splnovat pozadavky uvedené v ptilohdch ¢. 1 a 3
k této vyhlésce:

1) §9odst. 1a§ 10 odst. 1 zdkona ¢. 102/1992 Sb., kterym se upravuji né-
které otazky, souvisejici s vyddnim zdkona ¢. 509/1991 Sb., kterym se
méni, dopliiuje a upravuje obcansky zakonik.
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= jeden pokoj pfi celkovém poctu do jednoho sta po-
kojt,

= jedno procento pokoji pii celkovém poctu presa-
hujicim jedno sto pokoji;

procentudlni podil upravenych pokoji se zaokrouh-
luje na cela cisla smérem nahoru.

Hmatny orientac¢ni znak pro oznaceni spolecného
hygienického zatizeni musi byt umistén v blizkosti
dvefni kliky ve vysi 1500 mm od podlahy.

5. Prostory a zatizeni uvedené v odstavcich 1 az 4 mu-
si byt oznaceny mezindrodnim symbolem pfistup-
nosti podle bodu 1. pfilohy ¢&. 2 k této vyhldsce a na
vhodném misté musi byt umisténa orientacni tabule
s oznacenim piistupu k nim.

6. Prostory pro shromazdovani 50 a vice osob a mista
urcend pro poddvani informaci vefejnosti ve stav-
bach obcanského vybaveni uvedenych v § 2 pism. a)
bodech 1, 2, 6 a 8 musi byt vybaveny indukéni smy¢-
kou a oznaceny mezindrodnim symbolem hluchoty
podle bodu 2. ptilohy ¢. 2 k této vyhlasce.

Gast pata
Ustanoveni pfechodna a zavérecna

§ 13

V fizenich podle stavebniho zdkona zahdjenych
a pravomocné neskoncenych prede dnem tucéinnosti
této vyhlasky, pfi kolaudaci a vykonu stdtntho staveb-
niho dohledu staveb povolenych na zakladé fizeni za-
héjenych prede dnem tucinnosti této vyhldsky, se stav-
by posuzuji z hlediska splnéni obecnych technickych
pozadavki zabezpecujicich uzivani staveb osobami
s omezenou schopnosti pohybu a orientace podle do-
savadni pravni Gpravy.

§14
Zrusuje se vyhldska ¢. 174/1994 Sb., kterou se stanovi
obecné technické pozadavky zabezpecujici uzivani sta-
veb osobami s omezenou schopnosti pohybu a orientace.

§15
Tato vyhlaska nabyva Gcinnosti dnem 15. prosince
2001.

Ministr: Ing. Petr Lachnit, CSc. v. 1.

Priloha €. 1 k vyhlasce ¢. 369/2001 Sbh.
1. Komunikace
1.1. Uprava povrchii

1.1.1. Povrch chodnik®, schodist, sikmych ramp
a podlah vnitfnich komunikaci musi byt rovny, pevny
a upraveny proti skluzu. Hodnota soucinitele smyko-
vého tfeni musi byt nejméné 0,6, u sikmych ramp pak
0,6 + tg o, kde a je thel sklonu rampy.

1.1.2. Pfechody pro chodce pfes komunikace pro mo-
torova a kolejova vozidla, drdzni pfechody a pfechody

pres cyklistické stezky musi byt feseny podle bodu 1.5.
této ptilohy.

1.1.3. Pochozi sikmé plochy pokud nejsou rampami
podle bodu 1.3. této prilohy, smi mit sklon nejvyse 1: 12
(8,33 %)

1.1.4. Komunikace pro pési musi byt feseny tak, aby
byla dusledné dodrzena vodici linie pro zrakové postize-
né osoby. Pfekdzky na komunikacich pro pési, zejména
stozary vefejného osvétleni, dopravni znacky, stromy, te-
lefonni automaty musi byt osazeny tak, aby byl zachovan
pruchozi profil $itky nejméné 1500 mm, tuto hodnotu 1ze
snizit az na 900 mm u technického vybaveni komunikaci
a svislého dopravniho znaceni. Pferuseni pfirozené vodi-
ci linie v délce vétsi nez 6000 mm musi byt doplnéno vo-
dici linif umélou.

1.1.5. Prekazky na komunikacich pro pési musi mit
ve vysi 1100mm pevnou ochranu (ty¢ zabradli, horni
dil oploceni) a ve vysi 100 az 250 mm zardzku pro sle-
peckou htl (spodni ty¢ zabradli, podstavec), sledujici
padorysny prumét prekdzky, popiipadé lze odsunout
zardzku za obrys pfekazky nejvyse o 200 mm.

1.1.6. Nad vefejné pristupnymi komunikacemi a plo-
chami mohou byt v prostoru ve vysce 250 az 2200 mm
nad povrchem umistény pouze pevné casti stavby, které
vystupuji z obrysu stén maximalné 250mm, zejména vy-
kladce, technickd a jind zafizeni a dile technické vyba-
veni staveb obdobného charakteru. U zatizovacich pred-
meéth a technického vybaveni staveb délky do 400mm
(méfeno soubézné se sténou objektu) lze tuto hodnotu
zvysit na 300 mm.

1.2. Vyskové rozdily

Vyskové rozdily u prechodt pro chodce, vnéjsich
a vnitfnich komunikaci nesmi byt vyssi nez 20 mm, ji-
nak musi byt FeSeny sikmymi rampami dle boda 1.3.3.
az 1.3.7. a 1.3.9. této prilohy, pfipadné zvedacimi zafi-
zenimi.

1.3. Schodisté a sikmé rampy véetné
schodist sikmych ramp v podchodech

1.3.1. Sklon schodistového ramene nesmi byt vétsi
nez 28° a vyska schodistového stupné vétsi nez 160 mm;
to neplati pro stavby podle § 1 odst. 1 pism. a).

1.3.2. Schodistovd ramena a $ikmé rampy musi byt
po obou strandch opatfeny madly ve vysi 900 mm, kte-
rd musi pfesahovat o 150 mm prvni a posledni schodis-
tovy stupen, pfipadné zacatek a konec Sikmé rampy
s vyznacenim v jejich pidorysném primeétu.

1.3.3. Sikmé rampy musi byt siroké nejméné
1300mm a jejich podélny sklon smi byt nejvyse v po-
méru 1: 12 (8,33 %).

1.3.4. Neni-li sikmd rampa delsi nez 3000 mm, smi
mit sklon nejvyse v poméru 1: 8 (12,5%); to neplati
u staveb podle § 1 odst. 1 pism. b) a e).

1.3.5. Sikmé rampy musi mit po obou stranéch ve vy-
§i 250 mm vodici tyc.

1.3.6. Sikma rampa delsi nez 9000 mm musi byt p¥e-
rusena podestou v délce nejméné 1500 mm. Podesty
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musi mit i kruhova nebo jinak zakfivena sikmd rampa.

1.3.7. Podesty Sikmych ramp musi mit délku nejmé-
né 1500 mm.

1.3.8. Stupnice nédstupniho a vystupniho schodu kaz-
dého schodistového ramene nebo vyrovnavacich scho-
dt musi byt vyrazné kontrastné rozeznatelna od okoli.
U schodist v dopravnich stavbach a u mistnich komu-
nikaci musi byt stupnice oznacena pruhem zluté barvy
sitky 100mm na délku schodu, ve vzddlenosti nejvyse
50mm od hrany schodu. V ostatnich stavbach lze pri-
pustit kontrastni oznaceni celé stupnice, popfipadeé jen
pruhu. Kontrastni oznaceni podstupnice je nepfipust-
né. Reklamy lze umistit na podstupnice za predpokla-
du splnéni pfedchozich podminek.

1.3.9. Schodisté, rampy a konstrukce vybihajici do
prostoru musi byt upraveny podle bodu 1.1.5. této
prilohy tak, aby bylo zabranéno moznosti vstupu zra-
kové postizenych osob do prostoru s nizsi vyskou nez
2200 mm v exteriéru a 2100 mm v interiéru.

1.4. Chodniky

1.4.1. Chodniky musi byt Siroké nejméné 1500 mm
a smi mit podélny sklon nejvyse 1: 12 (8,33 %) a piicny
sklon nejvyse 1: 50 (2,0 %).

1.4.2. Na usecich s podélnym sklonem vétsim nez 1:
20 (5,0 %), delsich nez 200 m, musi byt zfizena odpociva-
dla o podélném a pficném sklonu nejvyse 1: 50 (2,0 %).

1.4.3. Chodniky v mistech pfechodi pfes komunika-
ce musi mit snizeny obrubnik na vyskovy rozdil 20mm
oproti vozovce a musi byt opateny signalnimi pdsy spo-
jujicimi varovné pasy s vodicimi liniemi. U zmén dokon-
¢enych staveb musi byt signdlni pasy jen v pripade, ze
bude zajisténa bezpecnost pti pfechdzeni zrakoveé posti-
zenych osob. Navazujici sikmé plochy musi odpovidat
pozadavkim na Sikmé rampy dle bodu 1.3 této ptilohy.
Po celé délce sniZzeného obrubniku, smérem do chodni-
ku, musi byt zfizen varovny pds $ife 400 mm pfi soucas-
ném zachovani pfesahu nejméné 800mm na obé stra-
ny signdlniho pasu. Obdobné tento pds musi byt zfizen
i v mistech vyjezdi z hromadnych gardzi a parkovist.
Varovny pés lze provést i misto snizeného obrubniku.

1.4.4. V ulicich obytnych zén, kde neni pfirozena
vodici linie, musi byt zfizen pfi jedné strané ve vzda-
lenosti 800 mm od okraje komunikace hmatny pés site
400 mm. Jeho vlastnosti jsou shodné s vlastnostmi sig-
nélnich a varovnych pdsti.

1.4.5. Na rozhrani mezi pasem pro chodce a pdsem
pro cyklisty musi byt zfizen hmatny pas sife 300 az
400mm, ktery je soucdsti pasu pro chodce.

1.5. Prechody a nastupisté

1.5.1. Pfechody situované u staveb podle § 1 odst. 1
pism. c) a vybavené signalizaci, musi mit samoobsluz-
né zafizeni s prodlouzenou délkou intervalu.

1.5.2. Pfechody vybavené svételnou signalizaci mu-
si byt vybaveny téz signalizaci zvukovou. Sloupek sig-
nalizace pro pési se umistuje predevsim do signdlniho
pasu.

1.5.3. Ovladdni samoobsluznych signalizacnich za-
fizeni musi byt umisténo nejvyse 1200mm od trovné
komunikace pro pési.

1.5.4. U prechodt vedenych pres komunikace v Sik-
mém smeéru, u pfechodi delsich nez 8000mm a u pre-
choditi v oblouku musi byt v rdmci vodorovného doprav-
niho znaceni vyznacen vodici pas pfechodu navazujici na
signdlni pas na chodniku.

1.5.5. Nejméné jeden piistup k ndstupisti hromadné
dopravy musi mit bezbariérové tipravy.

1.5.6. Nastupisté méstské hromadné dopravy a lin-
kové dopravy musi mit vysku ndstupni hrany 200 mm
a pri svém okraji ipravy pro zrakové postizené osoby,
které jsou vnimatelné zbytkem zraku (kontrast), né-
$lapem a slepeckou holi. Upravy jsou zivislé na dru-
hu dopravniho prostfedku dle zvldstnitho predpisu®.
U oznacnikl zastavek hromadné dopravy musi byt zfi-
zen signdlni pas.

1.5.7. Na pristupu ke stavbam dopravniho systému
ve méstech, zejména u nddrazi, podchodovych hal,
stanic metra musi byt umistény akustické navadéci
a orientacni systémy. Akustické navddéci systémy se
navrhuji na zdkladé odborného posudku konzultac¢ni-
ho stfediska SdruZzeni pro Zivotni prostfedi zdravotné
postizenych v Ceské republice po konzultaci s odbor-
nikem pro vycvik samostatného pohybu zrakoveé posti-
zenych osob.

1.6. Vstupy do budov

1.6.1. Pfed vstupem do budovy musi byt vodorovna
plocha nejméné 1500 mm x 1500 mm, pii otevirdni dve-
I ven nejméné 1500mm x 2000 mm. Za vodorovnou
plochu se povazuje i plocha ve sklonu v poméru nejvy-
Se 1: 50 (2,0 %).

1.6.2. Vstupni dvefe musi umoziovat otevieni nej-
méné 900 mm; tento pozadavek plati i pro hlavni kii-
dlo dvoukiidlovych dvefi. Smi byt zaskleny od vysky
400mm, nebo musi byt chrdnény proti mechanickému
poskozeni vozikem, zejména zaskleny nerozbitnym
sklem. Otevirava dvefni k¥idla musi byt ve vysi 800 az
900 mm opatiena vodorovnymi madly pres celou jejich
§itku, umisténymi na strané opacné nez jsou zdvésy,
s vyjimkou dvefi automaticky ovlddanych. Dvefe ka-
ruselového provedeni musi umoznit prijezd osoby na
voziku bez dalsich podminiujicich opatfeni, jinak musi
byt doplnény dalsimi oteviravymi dvefmi.

1.6.3. Oznaceni prosklenych vstupti musi byt prove-
deno podle bodu 2.2.2. této prilohy.

1.6.4. Zamek dvefi musi byt umistén nejvyse
1000 mm od podlahy, klika nejvyse 1100 mm.

1.6.5. Horni hrana zvonkového panelu smi byt nejvy-
$e 1200mm od drovné podlahy.

1.6.6. Vstup musi byt osvétlen tak, aby nevznikal na-
hly a velky kontrast mezi osvétlenim vné a uvnitf bu-

dovy.

4) Zdkon ¢. 266/1994 Sb. o drahdch, ve znéni zdkona ¢.189/1999 Sb., zdko-
na ¢. 23/2000 Sb., zékona ¢. 71/20008b. a zdkona ¢. 132/2000 Sb.
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1.7. Vytahy a zvedaci plosSiny (Sikmé i svislé)

1.7.1. Volna plocha pfed ndstupnimi misty do vyta-
hi, schodistovych vytaht a svislych zdvihacich plosin
urcenych pro dopravu osob na vozicich musi byt nej-
méné 1500 mm x 1500 mm nebo o priméru 1500 mm.
Rozmeéry volné plochy pfed nastupnimi misty u scho-
distovych vytaht a svislych zdvihacich plosin urce-
nych pro dopravu sedicich nebo stojicich osob mohou
byt zmenseny za pfedpokladu zajisténi bezpecného né-
stupu do téchto zafizeni.

1.7.2. Sitka $achetnich a klecovych dvefi vytahi,
schodistovych vytahti a svislych zdvihacich plosin
s ohrazenou Sachtou a vstupni otvory zafizeni neohra-
zenych musi byt nejméné 800 mm.

1.7.3. U vytahtt mohou byt pouzity pouze samocinné
vodorovneé posuvné dvefe.

1.7.4. Klec vytahu musi mit §itku nejméné 1100 mm,
hloubku 1400 mm, u zmén staveb musi mit sifku nej-
méné 1000mm a hloubku 1100 mm. Dopravni plosina
schodistovych vytahi a svislych zdvihacich plosin ur-
¢enych pro dopravu osob na voziku musi mit $itku nej-
méné 800mm a délku 1250mm s tim, ze pokud je toto
zafizeni instalovdno ve stavbdach obcanského vybave-
ni, musi mit §itku nejméné 900mm a délku 1400 mm.
U svislych zdvihacich plosin uré¢enych pro dopravu sto-
jici osoby musi byt sitka nejméné 650 mm a délka nej-
méné 650 mm; v ptipadé dopravy do vysky 500 mm pak
Sitka nejméné 325 mm a délka nejméné 350 mm.

1.7.5. Klece vytahtt musi byt vybaveny obousmeér-
nym dorozumivacim zafizenim umisténym nejvyse
1000mm nad podlahou, sklopnym seddtkem ve vysi
500mm nad podlahou umisténym v dosahu ovladacich
prvkid. Ovladaci prvky vytahu musi byt umistény vys-
ce od 800mm do 1200mm a ve vzddlenosti nejméné
400mm od celni nebo zadni stény klece.

1.7.6. Ovladace pro volbu stanic v klecich a ve stani-
cich, pro znovuotevieni dvefi, obousmérnou komuni-
kaci a pfipadné dalsi ovladace v klecich vytahti musi
mit hmatné znaceni v souladu s jejich funkci. Hmatné
znaceni je mozné umistit na neaktivnich castech ovla-
dacich prvku tak, ze vlevo od ovladact se umisti ozna-
¢eni v Braillové slepeckém bodovém pismu a vpravo
hmatné symboly, na aktivnich ¢édstech ovlddacich prv-
kt s tim, Ze nejmensi sila potfebna ke stlaceni ovlada-
¢e je 2,5 N a nejvetsi 5 N. Velikost hmatnych symbola
musi byt nejméné 15 mm a nejvyse 40 mm plastického
provedeni s tloustkou pisma 1mm + 0,5mm - Omm,
kontrastni s pouzitym podkladem. Hmatné oznaceni
nesmi byt ryté.

1.7.7. Akusticky musi byt ve stanici ozndmen pitijezd
klece vytahu do stanice a v kleci vytahu musi byt ozné-
men piijezd vytahu do stanice, ve které vytah zasta-
vil. Nastaveni akustickych signdlti musi byt v rozmezi
35 az 55 dBA.

1.7.8. Ve stavbach obcanského vybaveni musi byt
chod pohyblivych chodnikd, pohyblivych schodt
a ramp s urcenim jejich polohy a smeéru jizdy signalizo-
van akustickym zafizenim, které je pomoci ddlkového
ovlddani spousténo zrakoveé postizenymi osobami. Hfe-

ben na vstupu i vystupu z pdsu pohyblivych zafizeni
musi byt proveden v kontrastni zluté barve.

2. Vnitini prostory
2.1. Podlahy

Podlahy mistnosti musi mit povrch se soucinitelem
smykového tfeni nejméné 0,6; to neplati pro stavby podle
§ 1 odst. 1 pism. a).

2.2. Okna

2.2.1. Nejméneé jedno okno musi mit pakové uzavéry
nejvyse 1100mm nad podlahou; to neplati pro stavby
podle § 1 odst. 1 pism. a).

2.2.2. Okna s parapetem® a prosklené stény s parape-
tem niz$im nez 500 mm, musi mit spodni ¢dst do vysky
400 mm opatfeny proti mechanickému poskozeni a ve
vysce 1100 mm az 1600 mm opatfeny vyraznou pdskou
sitky nejméné 50mm, nebo pruhem ze znacek o roz-
meéru 50mm x 50 mm, vzdédlenymi od sebe maximalné
150 mm, jasné viditelnymi proti pozadi.

2.3. Dvere

2.3.1. Dvefe musi mit svétlou sifku nejméné 800 mm,
u staveb dle § 1 odst. 1 pism. b) 900 mm.

2.3.2. Prosklené stény nebo dvefe, jejichz zaskleni
zasahuje niZe nez 800 mm nad podlahou, musi byt ve
vysce 1100mm az 1600 mm oznaceny vyraznou paskou
sitky nejméné 50mm, nebo pruhem ze znacek o roz-
meéru 50mm x 50mm vzdalenymi od sebe maximalné
150mm, jasné viditelnymi proti pozadi. Spodni ¢ést ta-
kovych dvefi musi byt upravena obdobné jako proskle-
né stény podle bodu 2.2.2. této prilohy.

2.3.3. Otevirava dvefni kfidla musi byt ve vysi 800 az
900 mm opatfena vodorovnymi madly pfes celou jejich
§itku, umisténymi na strané opacné nez jsou zavesy.

2.4. Hygienicka zafizeni

2.4.1. Horni hrana seddtka klozetové misy musi byt
ve vys$i 500 mm nad podlahou, pokud neni v ptiloze €. 2
k této vyhldsce uvedeno jinak, ovldddni splachovacitho
zatizeni musi byt umisténo po strané nejvyse 1200 mm
nad podlahou, po obou stranach klozetové misy musi
byt sklopnd madla ve vzdjemné vzdalenosti 600 mm
a ve vysi 780mm nad podlahou. Klozetovd misa musi
byt osazena tak, aby vedle ni byl prostor sitky nejméné
800mm, mezi jejim Celem a zadni sténou kabiny WC
bylo nejméné 700 mm. Dvefe se musi otevirat smérem
ven a musi byt opatfeny z vnitfni strany vodorovnym
madlem. Zamek dvefi musi byt odjistitelny zvenku.
V kabiné WC musi byt umisténo umyvadlo. Nejmensi
rozmeéry kabiny jsou 1600 mm x 1800 mm, u zmén do-
koncenych staveb 1400 mm x 1400 mm.

5) § 37 odst. 6 vyhldsky ¢. 137/1998 Sb., o obecnych technickych pozadav-
cich na vystavbu.
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2.4.2. Umyvadlo musi byt opatfeno vytokovou bate-
rif s pdkovym ovldddnim. Vedle umyvadla musi byt vo-
dorovné madlo umoznujici opfeni. Zrcadlo nad umy-
vadlem musi mit dpravu umoznujici jeho naklopeni.
2.4.3. Vana musi mit ipravy podle bodu 1.6. pfilohy ¢. 3
k této vyhlasce.

2.4.4. Sprchové boxy a sprchové kouty musi mit nejmen-
§f pudorysné rozmeéry 1400mm x 1400 mm. Musi byt vy-
baveny sklopnym sedatkem ve vysi 500mm nad podla-
hou umoziujicim bocni nebo ¢elni pristup. Rucni sprcha
s pakovym ovladdnim, opérné madlo a mydelnik musi byt
umistény v dosahu ze sedatka, na sténé kolmé ke sténé, na
které je osazeno. Vyskovy rozdil podlahy a dna sprchové-
ho boxu nebo koutu miZe ¢init nejvyse 20 mm.

2.5. Manipulacni prostory a plochy

2.5.1. Nejmensi manévrovaci plocha pro vozik je
1200mm x 1500 mm.

2.5.2. Misto pro vozik v hledisti musi mit ptudorys-
né rozmeéry nejméné 1000 mm x 1200 mm, musi byt na
rovné podlaze s vyhledem na jevisté a pfistupné zeza-
du.

2.5.3. Pfedmeéty vybaveni a manipula¢niho zafizeni
musi byt osazeny v rozmezi vysek 600 mm az 1200 mm
od podlahy.

2.5.4. Cast prodejnich pultii a vefejnych prepazek u sta-
veb obcanského vybaveni podle § 2 pism. a) bodu 1., 3., 6.
az 10. této vyhlasky musi byt nejvyse 800mm nad podla-
hou v nejmensi délce 900 mm. U téchto ¢asti prodejnich
pultd musi byt pfedsunuté plocha sitky nejméné 250 mm
pro moznost manipulace se zbozim. Pfed prepazkami mu-
si byt zajistén prichod sitky nejméné 900 mm.

2.6. Informacni zafizeni

2.6.1. Zékladni informacni zafizeni pro orientaci
musi byt doplnéna akustickymi, taktilnimi a optickymi
prvky, které slouzi osobdm se smyslovym postizenim.
Musi mit kontrastni dostatecné velké a osvétlené napi-
sy a jednotné piktogramy.

2.6.2. Elektronické informacni systémy pro vefejnost
musi byt uzivatelné zrakové postizenymi osobami bez
zdsahu do softwarového a hardwarového vybaveni.

3. Verejné plochy

Na rozlehlych pochozich plochich zejména na na-
meéstich, pésich zéndch, v haldch a v mistech kde nelze
pro bezpecny pohyb zrakové postizenych osob pouzit
prirozené vodici linie musi byt zfizeny vodici linie
umeélé.

3.1. Parkovisté a odstavné plochy

3.1.1. Sitka sténi pro vozidla zdravotné postizenych
osob na parkovistich, odstavnych plochdch a v gara-
zich musi byt nejméné 3500 mm a smi mit sklon nejvyse
v pomeéru 1: 20 (5,0 %). V piipadech podélného stani (pii
chodniku) musi byt délka stdni nejméné 7000 mm.

3.1.2. VeTejné telefonni automaty, obdobnd zafizeni
a postovni schranky

3.1.3. Manipulac¢ni plocha pred vefejnym telefonnim
automatem, jinym obdobnym zafizenim a poStovni
schrdnkou smi mit sklon nejvyse 1: 20 (5,0 %) s nejmen-
$imi pidorysnymi rozméry 1000 mm x 1200 mm, které
musi byt dodrzeny i u vefejné telefonni hovorny.

3.1.4. Vyska pro umisténi manipulacniho zatizeni
vefejného telefonniho automatu, jiného obdobného za-
fizeni a postovni schranky smi byt v rozmezi 600 mm
az 1200 mm.

3.1.5. Prostor u vefejného telefonntho automatu mu-
si byt vybaven sklopnym seddtkem ve vysi 500 mm nad
podlahou nebo sedaci opérou, v bezprostfedni blizkos-
ti pristroje.

3.1.6. Pfi skupinovém osazeni vefejnych telefonnich
automati musi byt alespon jeden z nich opatfen zafi-
zenim umoznujicim poslech pomoci sluchadel. Takto
upraveny telefonni automat musi byt oznacen mezina-
rodnim symbolem hluchoty podle bodu 2 pfilohy ¢&. 2
k této vyhldsce.

3.1.7. Telefonni budky a jind obdobn4d zafizeni s bo¢-
nimi sténami nesahajicimi az k zemi (podlaze) musi
mit padorysné vyznaceni bo¢nich stén dle 1.1.6. této
prilohy.

Pfiloha €. 2 k vyhlasce ¢. 369/2001 Sb.

1. Mezinarodni symbol pristupnosti
Mezinarodni symbol pfistupnosti je ctve-
rec modré barvy, na némz je vyobrazena
bilou ¢arou stylizovand postava sedici

(J na voziku pro invalidy a hledici vpravo.

Nejmensi rozméry symbolu jsou 100 mm x 100 mm.
2. Mezinarodni symbol hluchoty

Mezindrodni symbol hluchoty je ctverec
modré barvy, na némz je vyobrazen bilou
carou stylizovany boltec ucha, ktery preru-
Suje diagondla vedend z pravého horniho
rohu ctverce. Nejmensi rozméry symbolu jsou 100 mm
x 100 mm.

)

3. Symbol zafizeni nebo prostoru pro zrakové
postiZzené osoby

) Symbol je obdélnik modré barvy, na némz
y je vyobrazena bilou ¢arou stylizovana jdouci
postava, drzici v ruce dlouhou hiil.

Pfiloha €. 3 k vyhlasce ¢. 369/2001 Sb.

Pozadavky na byty zvlastniho urceni pro téZce pohy-
bové postizené osoby a na obytné ¢asti staveb pro soci-
alni péci pro tézce pohyboveé postizené osoby




Projektujeme bez bariér

1. Technické pozadavky

1.1. Dispoziéni feSeni bytu musi odpovidat mané-
vrovacim moznostem voziku a jeho bezkoliznimu pri-
jezdu vSemi mistnostmi a prostory bytu.

1.2. Dveinf otvory a prichody v byté musi byt nej-
méné 900 mm Siroké. Vstupni dvefe do bytu musi byt
nejméné 800 mm Siroké. VSechny dvefe v byté vyjma
vstupnich nesmi mit prahy. Na obou strandch dvefi mu-
si byt dostatecny prostor pro manipulaci s vozikem.

1.3. Schodisté a sikmé rampy umisténé pfed dvefmi
musi mit vodorovny tsek délky nejméné 1500 mm, pfi-
padné 2000 mm v zavislosti na sméru otevirani dvefi.

1.4. Obytné i pobytové mistnosti, pfedsiné, chod-
by bytu musi pfi pfedpoklddaném rozmisténi nabytku
umoznovat otd¢eni voziku o 360°, tomu odpovida kru-
hova plocha o priméru 1500 mm.

1.5. Lodzie nebo balkony bytu zvladstniho urceni
musi mit hloubku nejméné 1500 mm se sklonem pod-
lahy nejvyse 1: 50 (2 %) a musi byt pfistupny v drovni
podlahy obytné mistnosti s vyskovym rozdilem nejvyse
20 mm. Zdbradli v minimdalni délce 1200 mm musi byt
upraveno tak, aby byl zajistén prihled osoby na voziku
na terén v bezprostfednim okoli budovy.

1.6. Prostor koupelny musi umoznovat volny pii-
stup k vané, umyvadlu i WC, ktery musi byt v koupelné
instalovan. Horni hrana sedatka klozetové misy musi
byt ve vysi 460 - 480mm nad podlahou. Stény kou-
pelny musi po konstrukéni strdnce umoznit kotveni
pomocnych madel v riznych polohéch. Prostor kolem
vany musi byt fesen tak, aby byl zajistén celni nebo sik-
my pristup k vané a boéni pfistup z voziku pfesunutim
na prizdénou plochu v zdhlavi vany. Vana, odsunutd na
podélné strané o 80mm od obloZeni stény s ohledem
na osazend madla, musi zdroven umoznit podjezd mo-
bilntho zvedaciho zafizeni. Mezi dnem vany a podla-
hou musi byt mezera nejméné 140 mm, horni hrana
vany smi byt nejvyse 500mm nad podlahou. Podla-
ha v misté drahy mobilniho zveddku musi byt rovna
a hladkd. Vanova pakova baterie musi byt osazena na
podélné strané vany v dosahu sedici osoby. Umyvadlo
musi byt osazeno tak, aby jeho pfedni hrana byla vzda-
lend od zdi 600 mm; vytokova baterie musi mit pakové
ovlddéni.

1.7. 'V bytech urcenych k uzivdni vice nez tfemi
osobami musi byt dalsi kabina WC, rozmérové vyhovu-
jici nepostizenym osobam, opatfend dvefmi sitky nej-
méné 800 mm

1.8. Umisténi vsech prvkia ovlddanych rukou ze-
jména vypinace, zasuvky, jistice, dvefni kliky, drzadla
splachovace musi byt ve vysce 600 az 1200 mm.

1.9. Kuchyné bytu musi byt vybavena bezbarié-
rovou linkou (sestavou), umoznujici podjezd voziku
a dosazitelnost vSech prvka tézce pohybové postize-
nou osobou na voziku. Ovladaci prvky na zadni sténu
linky nelze umistovat. Musi byt zajisténa dosazitelnost
a snadné ovlddani hornich skfinék linky, ovlddacich
prvki varného panelu, pecici trouby, odvétrani.

1.10. Alespon cast Satnich skiini musi byt opatfe-
na kovanim dvefi umoziujicim jejich otevieni o 180°

a vyklapécim zafizenim pro zavéSeni odévi. Mu-
si byt osazeny na ustupujicim soklu vysky nejméné
300 mm.

1.11. Vytapéni obytnych a pobytovych mistnosti by-
tu zvlastniho urceni pro téZce pohybové postizené oso-
by musi byt navrzeno na teplotu o dva stupné vyssi nez
stanovi predpisy pro ostatni byty.

2. Plo$né pozadavky

2.1. Byty zvlastniho urceni musi poskytovat prostor
pro manévrovani, skladovani a pojezdy voziki nebo ji-
nych podpirnych zatizeni a prostfedki pro pohyb téz-
ce pohybové postizenych osob.

2.2. U bytt pro vice nez jednoho uzivatele se musi
prokazovat v obytnych mistnostech zdkladniho cha-
rakteru, zejména u obyvactho pokoje a loznice, dosta-
tek prostoru pro pohyb a manévrovani dvou vozika
soucasné.

3. Domovni vybavenost bytového domu s byty
zvlastniho urceni pro tézce pohybové postizené
osoby

3.1. Tézce pohybové postizeny uzivatel bytu zvlast-
niho urc¢eni musi mit zajisténu dostupnost vsech pro-
stor domovni vybavenosti, tj. ur¢eného sklepniho boxu,
mistnosti pro kola a kocarky, dilny, pradelny a susdrny,
prostoru pro skladovani komunélntho odpadu, p¥ipad-
né ukrytu civilni obrany. Musi byt feseno garazovani
motorovych vozidel, jejichz uZzivateli jsou téZzce pohy-
boveé postizené osoby.

3.2. Dle prostorovych moznosti se v domech s byty
zvlastniho urceni rozsifuje zdkladni domovni vybave-
nost o mistnosti pro pecovatelskou sluzbu a pripadné
dalsi socidlni sluzby (denni mistnost, kuchyn, prddelna
a susdrna), popfipadé pro rehabilitaci (télocvicna, elek-
trolécba, stavéci zafizeni).

Pfiloha €. 4 k vyhlasce ¢. 369/2001 Sb.

Pozadavky na byty zvlastniho urceni pro zrakoveé
postiZené osoby a obytné casti staveb pro socialni
péci pro zrakové postiZené osoby

1. Technické pozadavky

1.1. Zarubné vsech dvefi v byté, vcetné vstupnich
dveii do domu s byty zvlastnitho uréeni pro zrakove
postizené osoby, musi byt vyrazné kontrastni proti po-
zadi.

1.2. Lemovdani podlahové krytiny v chodbach do-
mu s byty zvlastniho urceni pro zrakovée postiZzené oso-
by musi byt vyrazné kontrastni v nejmensi sifce 50 mm
oproti podlaze i sténé. V ptipadé pouziti dlazby je tento
pozadavek splnén fadou dlazdic tésné priléhajicich ke
sténé, vyrazné barevné odlisenych oproti okolni dlazbé
a od barvy stény.

1.3. Byt nesmi byt vybaven lokdlnimi topidly ani
ostatnimi spotfebici s otevienym plamenem.
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1.4. Ovlddaci prvky elektrické instalace v byté, tedy
jistice, zdsuvky, vypinace a prepinace, musi mit kryty
vyrazné kontrastni vici pozadi.

1.5. Vytokové baterie musi byt pakové.

1.6. Pobytovd mistnost ur¢end k uzivani zrakové po-
stizenou osobou musi byt vybavena nejméné tiremi dvo-
jitymi elektrickymi zdsuvkami.

1.7. Byt musi mit telefonni rozvod ve vSech obytnych
i pobytovych mistnostech mimo kuchyn.

1.8. V byté musi byt prostory pro piehledné ulozeni
kompenzacnich pomucek a dalsich materidlt potieb-
nych pro zrakové postizené osoby.

2. Vnitfni komunikace domu s byty zvlastniho urceni
pro zrakové postizené osoby véetné vstupu

2.1. Vchod do domu s byty zvlastntho uréeni pro zra-
kové postizené osoby musi byt opatien dalkové ovldda-
nym akustickym orientacnim majakem, ktery je trvale
pripojen k elektrické siti.

2.2. Domovni zvonkové tablo musi byt upraveno pro sa-
mostatné uzivani zrakové postizenymi osobami, tzn. s kon-
trastni i hmatovou tpravou tlacitek. V pfipadé dodatecné
upravy musi byt takto upraveno alespon tlacitko zvonku
bytu zvldstniho urceni.

2.3. Dispozi¢ni feseni chodeb a ostatnich spolecnych
prostortt musi byt feSeno v pravothlém systému.

Strucny komentar k vyhlasce ¢. 369/2001 Sbh.

K uvedené vyhldsce, k jejim jednotlivym paragra-
fim si dovolim uvést velmi stru¢ny komentar, ktery
poukéze na problematickd mista ve vyhldsce a nazna-
¢i moznou cestu feseni daného problému. Zastavim se
mozné komentovat kazdy paragraf vyhldsky. To vsak
neni cilem této publikace. Publikace mé zejména v ob-
razové casti ukdzat, jak nejednoduché je feseni problé-
mu, a Ze ne vzdy jej 1ze jednoznacné vyTesit tak, jak se
o to pokousi uvedend vyhlaska. V praxi tak paradoxné
dochézi k tomu, Ze chce-li projektant vyhovét pozadav-
ktim klienta, které v konkrétnich ¢islech neodpovidaji
pozadavkim vyhlasky, dochdzi ze strany projektanta
k poruseni zakona.

Uvedu piiklad. V bodé 2.4.1, resp. v ptiloze ¢. 3 vy-
hlasky v bodé 1.6 je mimo jiné uvedeno, Ze vyska sedat-
ka zdchodové misy musi byt ve vysi 500 (460 — 480) mm
nad podlahou. Pokud vsak tento pozadavek vyhlasky
klientovi nevyhovuje, je projektant ,nucen” vyhldsku
porusit. Navic je zcela nelogické, Ze jsou ve vyhlds-
ce uvedena na ruznych mistech rtznd ¢isla. Pro byty
zvlastniho urcéeni je dana vyska jind nez pro stavby ob-
canské vybavenosti. Ptdm se proc? V bytech se pohybu-
jijini lidé neZ v ostatnich objektech?

Vyhlédska by se dle ndzoru autorky meéla zameérit spi-
Se na filozofii bezbariérovosti, kterd by méla prolnout
celym Stavebnim zdkonem a vyhldsku samotnou by
meéla nahradit typologickd prirucka, kterd by projek-

tantovi ¢i pracovnikovi ve stavebnictvi vysvétlila za-
kladni pozadavky na bezbariérové prostiedi s ohledem
na rtizné druhy postizeni.

Zakladni a nejpodstatnéjsi problémy stavajici vy-
hlasky jsou v obecné roviné dva. Prvnim je problema-
tika bydleni. Vyhlaska hovofi pouze o vystavbé domi
s byty zvlastniho urceni. Zcela opomiji fakt, Ze v rdm-
ci integrace osob s postizenim do spolecnosti je tfeba
s byty zvlastniho urceni pocitat i v bézné bytové zdstav-
bé, po celém tzemi daného mésta ci lokality. Je tieba
vychazet z faktu, Ze ne kazdy handicapovany potfebuje
byt, ktery ma parametry bytu zvlastniho urceni. Jsou
osoby, kterym postaci, je-li byt pouze upraven podle
vlastnich pozadavku. Navic je tfeba mit na paméti, ze
i handicapovani jsou zcela béznym vzorkem obyvatel,
kde kazdy jednotlivec m4d jiné pfedstavy o bydleni, tak
jak je tomu u tzv. zdravé casti populace. Proto by se
problematice bydleni mél vénovat vétsi prostor nejen
v zdkoné, ale napfiklad i ve vyhlaskach konkrétnich
méstskych dradi.

Tento problém je jasné vymezen v § 1 odst. 1 pism. a)
ab). Zde narazime na zminovany problém. Literu zdko-
na lze naplnit tim, Ze se navrhne bezbariérovy vstup do
domu a vytah, odpovidajici pozadavkim této vyhlasky.
Je jiz ale zcela opomenuta moznost nebo vhodnost na-
vrzeni bytu zvldstniho urceni v rdmci novostavby nebo
prestavby bezného bytového domu.

Projektovani domi s byty zvlastniho urceni, kde na-
stavd koncentrace osob s postizenim, je jisté vhodné,
ale pouze v nékterych pripadech, respektive pro kon-
krétni uzivatele. Je tfeba si uvédomit, ze ne kazdy han-
dicapovany clovék potfebuje zvlastni péci, kterd je mu
v domé s byty zvlastniho urceni casto i 24 hodin denné
poskytovana.

Dalsim velky problém vyhlasky vyplyvd z § 1 pism.
¢, kde se hovoti, ze podle pozadavkt vyhlasky se postu-
puje u staveb obcanského vybaveni v ¢dstech urcenych
pro uzivdni vefejnosti. Tento paragraf je ve své podstaté
silné diskriminujici, protoZe brani zaméstnavani osob
s postizenim. Tim, Ze se podle této vyhlasky naptiklad
u administrativni budovy pocitd s bezbariérovym pro-
stfedim pouze v té ¢asti, kde se postizeny miize obje-
vit jako klient, nemusi projektant pfi své praci s posti-
zenym pocitat v kanceldfich a celém zazemi objektu
urceném pro zameéstnance. Tak se napriklad vozickar
nebo tézce chodici, nevidomy ¢i neslysici nemtize stat
bankovnim ufednikem, nebo jinou administrativni si-
lou.

Pritom sama vyhldska hovofi v § 1 odst. 1 pism. d,
o nutnosti respektovat pozadavky na bezbariérovost
u staveb, v nichz se predpoklddd zaméstndvdni vice jak
20 osob. Tento pozadavek vyplyva z vladniho nafizeni
hlaska ¢. 369/2001 Sb. tak paradoxné brani uplatiiové-
ni tohoto vladdniho natizeni.

Dokud se budou projektovat stavby obcanské vyba-
venosti tak, Ze jejich zdzemi uréené pro zaméstnance
nebude splnovat alespon zdkladni pozadavky bezbari-
érovosti (bezbariérovy pfistup do objektu, vytah v ob-
jektu a WC kabiny vhodné i pro vozickare), nebude
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Obr. 1. Stojici osoba
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Obr. 3. Stojici osoba
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s s el

e ———
800
1200
T T
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Obr. 2. Stojici osoba
o berlich.

Obr. 4. Nevidomy s holi.
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Obr. 6. VoziCkai z boku,
zkracena dosahova vzda-
lenost u tézce télesné
postiZené osoby.

moznd plnd integrace osob s postizenim do spolec¢nosti
a jejich zameéstnavani. V disledku to vse zatizi socidl-
ni vydaje statu. Vétsi procento obyvatel, nez by bylo
nutné, bude totiz odkdzdno na socidlni ddvky od statu
proto, ze nebudou moci nalézt zaméstnani vzhledem
k architektonickym bariéram. Umozni-li stdt osobdm
s postizenim pracovat, snizi se pocet zadosti o rtizné
socialni prispévky a bude mozno zvysit piispévky tém
osobam, které bud maji tak veliky télesny nebo smyslo-
vy handicap, Ze je u nich jakékoliv zaméstndni vylouce-
no, nebo tém, ktefi se staraji o blizkou tézce postizenou
osobu 24 hodin denné.

Dalsi problém vyplyva z § 1 odst. 2, kde se uvadi, ze
podle ustanoveni této vyhlasky se postupuje tehdy, po-
kud to zdvazné divody nevylucuji. Uvedeny odstavec
naznacuje moznost, jak vyhlasku zejména u rekonstru-
ovanych objektt obejit. Vyhlaska by méla jasné defino-
vat, co to jsou zdavazné divody, a kdo rozhodne o tom,
ze se v konkrétnim piipadé zdvazné divody vyskytuji.
Praxe muze byt takova, ze cokoliv miize byt z vile pro-
jektanta, investora nebo stavebniho tfadu hodnoceno
jako zdvazny divod. Nechci zpochybnit fakt, Ze jsou
objekty, které objektivné nelze zptistupnit.

Projektant musi mit neustale na pameéti, ze jeho pré-
ce je cestou k umoznéni normdlniho bézného Zivota
osobdm s postizenim. Vytvafenim vhodného Zivotniho
prosttedi, které vyhovuje i osobdm se snizenou schop-
nosti pohybu a orientace, nedochdazi k omezeni potieb
osob relativné zdravych. Pohybuje-li se ,zdravy“ ¢lovek
bezbariérovym prostfedim, neni nijak omezovan. Po-
hybuje-li se osoba s handicapem bariérovym prostte-
dim, neni jiz mozno mluvit o ,pohybu danym prostfe-
dim*.

Autorka uvedenym komentdfem nechce zpochybnit
ulohu, jakou vyhlédska ¢. 369 v praxi ma. Bylo velkym
uspéchem, Ze se podarilo vyhlasku vytvofit a vlozit do
zéakona, resp. jeji ,predchiadkyni® vyhldsku ¢. 174/1994
Sb. Nelze vsak vychézet z toho, Ze tim je problemati-
ka bezbariérovosti jednou provzdy vyfesena. Studiem
mnoha zahrani¢nich materialt, ze kterych autorka pfi
tvorbé publikace cerpala (viz seznam pouzité literatu-
ry), vyplynulo, Ze problém bezbariérovosti nelze jedno-
znacneé vyresit pravnim predpisem ¢i zdkonem. Proble-
matika je natolik slozitd, ze je tfeba vzdy postupovat
individudlné (v pfipadé projektovani pro konkrétniho
jednotlivce) nebo v piipadé projektovani stavby obcan-
ské vybavenosti tak, aby projektant vyhovél co nejvétsi-
mu procentu handicapovanych.

1.3 ZAKLADNIi PARAMETRY POHYBU OSOB
V DANEM PROSTREDI. ROZMEROVE
POZADAVKY NA POHYB A ORIENTACI
V PROSTORU

Zakladnim problémem pohybu jakkoliv handicapo-
vaného v daném prostiedi je potfeba prostoru a moz-
nosti dobré orientace v ném. Obecné lze Tici, Ze osoby
s postizenim potfebuji vétsi ,manipulacni prostor” (viz
dale uvedend schémata). Déle je tfeba plné respektovat
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Obr. 7. Vozickar z boku.

potiebu prehlednosti feSeného prostredi. Pfehlednosti
je napiiklad pro nevidomého dostatek vhodnych vo-
dicich linii nebo navaddécich zvukovych zafizeni, pro
télesné postizeného upozornéni na dosazitelnost mis-
ta, tedy piktogramy upozornujicich na umisténi napf.
parkovaciho mista, bezbariérového vstupu, bezbarié-
rového WC.

U lidi pohybujicich se na ortopedickém voziku je
navic potfeba mit na mysli sniZzeny horizont pohledu
a sniZzenou vertikdlni dosahovou vzdélenost (viz déle
uvedend schémata).

Za minimdlni prichozi §itku pro osobu chodici bez
opory je mozné v krajnich pripadech pocitat s pdsem
sirokym 50 centimetrt. Témito krajnimi pfipady mo-
hou byt naptiklad kratkodobé uzavéry chodniku a po-
dobné. Avsak vzhledem k dal$im osobdm pohybujicim
se po mesté a jeho objektech, neni mozné ani p¥i krat-
kodobém ztzeni prichoziho pruhu s timto ¢islem poci-
tat, pokud neni pfistupna nadhradni komunikace, kterd
by zohlednila potfeby ostatnich uzivatela.

Pri dlouhodobéjsim zdboru je mozné za minimalni
pruchozi péds povazovat pruh siroky 70 cm. Podchozi
sitka musi byt v kazdém pfipadé minimélné 210 centi-
metrd, lépe vSak 230 centimetrti. Tento idaj je dtlezity
zejména s ohledem na slabozraké nebo nevidomé oso-
by, ale navic také pro osoby, které maji nadmérnou vys-
ku. ,Nadstandardné“ vysoci lidé jsou mensinou, ktera
je velmi Casto zcela opomijena. Je to zardzejici. Je preci
znamy fakt, ze lidstvo neustdle ,roste” a déti tak zvané
prertstaji své rodice. Nejvice palcivy je tento problém
u svétlé vysky dvefi, kterd je podle normy 197 centime-
tra.

Minimdlni prichozi sifka pro osobu chodici pomo-
ci hole, je v mimofddnych pfipadech 90 centimetri.
V béznych pripadech je tfeba pocitat s pfimym pruhem
sirokym 120 centimetri.

Pas potfebny k pohodlnému projiti osoby chodici
pomoci francouzskych holi - berli je v podstaté stejny,
jako u osoby chodici o holi, tedy 120 centimetr, v mi-
moradnych pfipadech 90 centimetru.

Pramérnd Sitka potfebného prichoziho pdsu pro
osoby pohybujici se pomoci choditka je 90 centimetrti.
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Obr. 8. Vozickar z boku,
dosahova  vzdalenost
»2datného* vozickare.
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Obr. 10. Vozickar zepredu,
zkracena dosahova vzda-
lenost téZce télesné posti-
Zené osoby.
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Obr. 9. Vozickar zepredu.
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Obr. 12. Vozickar shora.

PRI VYKLONENI MAX. 700

Obr. 11. VozickaF zepredu,
dosahova vzdalenost ,,zdatné-
ho“ vozickare.

Obr. 13. VozickaF shora,
zkracena dosahova vzda-
lenost téice télesné po-
stiZzeného.
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PRI VYKLONEN| MAX. 700

Obr. 14. Vozickar shora, do-
sahova vzdalenost ,zdatné-
ho“ vozickare.
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Obr. 15. Vozickar s doprovodem.
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Obr. 16. Vertikalni zorny iihel. Obr. 17. Horizontalni zorny iihel.

S touto sitkou musime zejména pocitat u staveb urcenych pro soci-
alni péci, viz kapitola 5.8.

U rodice s ditétem je miniméln{ prichozi $itka ddna z primérné
$iiky détského kocarku. Sitka pruhu je 90 centimetrti v mimofad-
nych pripadech a to pouze na kratkém tseku cesty, optimdlni je
120 centimetrti na pfimém useku cesty. Je-li ¢ast cesty zakfivena,
musime pruchozi pds rozsitit na 150 centimetru.

Pro osobu chodici se slepeckou holi je potfebny miniméln{ pruh
pri kratkodobém zizeni 90 centimetri, vhodné je pocitat s pdsem
sirokym 120 centimetri, optimédlni je priichozi §ife 150 centimet-
ri.

Pro nevidomého se slepeckou holi a se psem k minimalnimu pé-
su Sirokém 90 centimetrii musime pricist 40 centimetra.

Velmi opomijenym faktem, se kterym se vozickari setkdvaji, je
jejich redlna dosahova vzdalenost. Z ptilozenych schémat vyplyva,
ze to neni jednoduse fesitelny problém. Vzhledem k rtiznosti té-
lesnych handicapt a vzhledem k tomu, Ze pohyblivost a schopnost
handicapovaného je ovlivnéna rovnéz jeho vzristem, dovednosti
a fyzickymi schopnostmi, je velmi tézké najit feSeni, které by uspo-
kojilo kazdého. Uvedené ergonomické ukazatele by mély projek-
tanta vést k zamysleni pfi umistovani ovladdacich prvka, pfi zafi-
zovani chranéné dilny nebo pracovnitho mista, v byté pak kuchyné
nebo koupelny. Vzdy je tieba konzultovat bud pfimo s osobou pro
kterou projektujeme, nebo s ¢lovékem, ktery danou problematiku
zn4, a to pokud mozno osobné a nikoliv zprostfedkovaneé.

Optimdlni je obratit se na organizaci zabyvajici se problemati-
kou odstranovani architektonickych bariér v dané lokalité, nebo
piimo na Ceskou komoru architekti. Vzdy je lepsi zvolit konzul-
tanta vozickare, pokud resite problém tykajici se vozickari, kon-
zultanta nevidomého ¢i slabozrakého pokud fesite problém tykaji-
ci se odstraniovani bariér z hlediska osob zrakové postizenych.

Opomijena je skutecnost, Ze osoba na voziku ma horizont niz,
neZ pramérné vzrostly dospély lovék. Casto zapomindme, a to ze-
jména pfi instalaci vystav nebo pfi umistovani informacnich tabuli
praveé na vozickare. Je tieba si ovsem uvédomit, Ze se nejednd ,pou-
ze“ o vozickdte, na které je tfeba myslet, ale Ze ve spolecnosti jsou
i malé déti a lidé s mensim nez primérnym vzriistem. Paradoxem
velmi Gasto byva instalace vystav urcenych détem, kde je cilova
skupina ndvstévniki — déti zcela opomenuta a umeélecké predméty
nebo ilustrace jsou umistény tak, Zze jsou pohledové ptistupné do-
spélym osobdm a ne détem.

Informacni tabule, oznaceni nazvt ulic a dalsi by meély byt umis-
tény logicky, s ohledem na zorné pole clovéka.
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2. TVORBA BEZBARIEROVEHO
PROSTREDI VE MESTE

ezbariérové prostiedi ve mésté. Ne kazdy si asi doka-

ze predstavit, jak takové prostfedi vypada. Mnohy ma

predstavu, Zze bezbariérové tpravy znamenaji vytvofeni
jakychsi monster, kterd meésto jako takové hyzdi. Opak je prav-
dou. Bezbariérové mésto je vstticné ke kazdému. Pfiznejme si, Ze
i chodicimu ¢lovéku je pfijemné, kdyz se po mésté pohybuje ply-
nule, bez zdolavani rtznych schodt nebo terénnich nerovnosti.
Navic mésto je tvofeno pro vsechny, a lidé, ktefi potfebuji bezba-
riérové prostiedi, nejsou jen osoby s télesnym ¢i smyslovym po-
stizenim, ale i rodice s détskymi kocarky, starsi lidé, nebo napii-

klad i mladi sportovci se sddrou na noze a o berlich.
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Povidéni o principu bezbariérového prostfedi bylo
jiz mnoho. A tato publikace se chce soustredit ze-
jména na obrazovou cast. Na nasledujicich strankdch
najdete ukdzky TeSeni jednotlivych ,problémovych®
mist mésta s uvedenim nejcastéjsich chyb, kterych se
projektanti dopoustéji.

Jednim z mnoha kritickych mist na meéstskych ko-
munikacich jsou pfechody pro chodce. Zde je tfeba
zohlednit potfeby tézce chodiciho, vozickare a nevido-
mého. Z hlediska osob se snizenou schopnosti pohybu,
vétsinou se pohybujicich o holi ¢i o berlich, je tieba,
aby povrch nebyl kluzky, ale soucasné je treba respek-
tovat potfebu vodiciho pasu pro nevidomé a slabozraké
osoby, ktery ma mit strukturdlni povrch, aby byl roze-
znatelny i na poslap.

Vyskovy rozdil mezi trovni chodniku a vozovky ne-
smi byt vyssi nez 2 centimetry, vzhledem k uzivateltim
ortopedickych vozika. U vozickdfu je pfi vétsim vys-
kovém rozdilu nebezpeci vyklopeni z voziku. Problém
muze nastat i pfi najizdéni na chodnik, kde je vozic-

kar nucen pfekonat ,schudek”, coz neni jednoduché
vzhledem k tomu, Ze vozickafri maji mnohdy postizeny
i horni koncetiny, nebo lidé jiZ nemaji v rukou potieb-
nou silu.

Zasady spravného feseni riznych typt pfechodt
pro chodce a dalsich zdsad pohybu nevidomych a sla-
bozrakych osob jsou velmi detailné popsdny v publi-
kaci ,Metodické pozndmky k vytvdreni podminek pro
samostatny a bezpecny pohyb nevidomych a slabozra-
kych lidi* autort Viktora Dudra a Petra Lnénicky, vy-
danych Sjednocenou organizaci nevidomych a slabo-
zrakych CR v roce 1999, odkud autorka cerpala cenné
informace.

Pfi nedodrzeni vhodného sklonu ndjezdu na pfe-
chod hrozi nebezpeci vyklopeni vozickare. Bohuzel
se velmi Casto v naSich méstech setkdvdme s fesenim,
kdy je najezd vytvofen pouhym zkosenim obrubniku.
Tim vznikne nédjezd se sklonem 45°, ktery je pro vo-
zickare zcela neprekonatelny. Vhodny sklon je 1:12
(8,33 %) maximalné 1:8 (12,5 %). Ve zcela vyjimeénych

I.-
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e
1500

Obr. 18. Konstrukéni vykres snizeného obrubniku. Spravna kon-
strukce prechodu je velmi diileZita. Vyraznou mérou se podili na
volném, samostatném pohybu télesné a smyslové postiZzeného po
mésté. DiileZité je zachovani vhodnych sklonii a spravné materi-
alové oznaceni - navedeni - nevidlomého nebo slabozrakého pres
vozovku. Pfechod musi byt vybaven i zvukovou signalizaci.

Obr. 19. Spatny sklon - nebezpeéi vyklopeni vozickare. P¥i nevhod-
ném sklonu najezdu na chodnik, vétSim neZ 1:6 hrozi pfi sjizdéni na
vozovku vyklopeni vozickare, ktery se z voziku vysune. PFi najizdéni
je naopak realné nebezpeci prepadnuti s vozikem dozadu. Bez cizi
pomoci prudky najezd vozickar nevyjede.
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Obr. 20. Prechod pres tramvajovy pas. Pievzato z ,Metodic-
kych poznamek k vytvareni podminek pro samostatny a bez-
pecny pohyb nevidomych a slabozrakych lidi“.
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piipadech lze tolerovat kratky ndjezd (napiiklad
pfi vstupu do obchodu, nebo pfi ptidorysném
nedostatku mista) se sklonem 1:6 (16,6 %). Toto
feSeni sice neni v souladu s platnou vyhlaskou
¢. 369/2001 Sb., ale je rozhodné pro volny pohyb

Vv

vodici pas §ikmého prechodu
specialni lista, dlazba

Pri vytvdfeni prechodu pres tramvajovy
pas je tfeba respektovat mnoho ukazateld, a to
i z hlediska bezpecnosti chodce - nevidomého,
slabozrakého nebo vozickare. Z pfilozeného
obréazku jsou zcela zfetelné hlavni zdsady navr- orovka
hovani pfechodu. (Pfevzato z ,Metodickych po- obrubnis
znamek k vytvdfeni podminek pro samostatny A RS - N
a bezpecny pohyb nevidomych a slabozrakych v B

s Jri \/\—/r/
lidi“.) varovﬁﬁ/b}a/s,
U pfechodu se setkavdme s ru¢nim ovlada- speciaini dlazoa,
. « . . . . dlazba s vystu '
nim svételné signalizace. Tyto ovladaci prvky y\::mjy S
musi byt umistény v dosahu vozitkére, tedy ve chodnik: mozaika kamefl, diazba, asfalt ), g+

S NV
PR

vysi 80 az 100 centimetrd.

Jak bylo jiz feceno, pro nevidomého ci slabo-
zrakého je velmi dileZzity povrch chodniku, re- signainf pas
spektive jednotlivych ploch a vodicich pasi. Ob- specialni dlazba,
razek uvddi priklad pouziti vhodnych materialq, dlazoa s vystupky
které vyhovuji nejen osobdm s postizenim zraku,
ale i tézce chodicim, ktefi jsou mnohdy vice opo-
mijenou skupinou lidi s postizenim, nez napfi- Obr. 21. P&Si pfechod - materialové feseni. Pfevzato z ,Metodickych pozna-
klad nevidomi ¢i vozickari. mek k vytvareni podminek pro samostatny a bezpecny pohyb nevidomych

V nasich méstech se jiz zacinaji objevovat pro-  a slabozrakych lidi“.

sttedky méstské hromadné dopravy, které poci-
tajl s pohybem tézce télesné postizenych osob
- vozickarid. Mnohdy vsak neni feSeno, jakym
zpuisobem se vozickaf na nastupni ostrivek
dostane. Vyjdeme-li z obrdzku ¢. 6, logicky nam
vyjde, Ze $ife ndstupniho ostriivku musi byt 200,
minimdalné 180 centimetrti. V rdmci nastupniho
ostrivku musi byt misto pro manipulaci voziku
potfebnou k najeti na ostriivek, siroké minimdl-
né 150 centimetri. Vzhledem k potfebné Sifi
bezpecnostnich pdsti na ostrivku umisténém
mezi tramvajovym télesem a vozovkou, je tedy
vhodné navrhovat ostrivky siroké 2 metry.

Dilezité je pocitat i s pristupnosti, neboli do-
sazitelnosti informacnich tabuli pro osoby se-
dici na voziku. Dolni hrana informacni tabule
by méla byt ve vysi 100 centimetrd. S ohledem
na horizont osoby sedici na voziku, ktery je
117,5 — 126,5 centimetrd a s ohledem na zorné
pole sedici osoby, je tfeba urcit i velikost, re-
spektive vysku informacni tabule. Horni hrana
by rozhodné nemeéla byt vySe nez 160 centime-
tri. Ve vyjimecném pripadé, kdy v horni c¢ésti
informacni tabule jsou uvedeny zdkladni tidaje
(napfiklad nézev stanice velkymi pismeny), je 1800-2000
mozné pocitat s umisténim horni hrany do vyse
180 centimetru. Je totiz tteba si uvédomit, Ze sla-
bozrakou osobou muze byt i vozickar.

Pristfesek zastdvky mize byt umistén bud
u domu, nebo v prostoru. V obou pfipadech je  Obr. 22. Nastupni ostrivek MHD. Pfevzato z ,Metodickych poznamek k vy-
tfeba pocitat s minimdlni prichozi sitkou 175  tvareni podminek pro samostatny a bezpeény pohyb nevidomych a slabozra-
centimetrt a s tim, Ze se po chodniku pohybu- kyeh lidi“.
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SLOUPEK - OZNACENI ZASTAVKY

Obr. 23. Nastupni ostriivek MHD. Pfevzato z ,Metodickych poznamek k vy-
tvareni podminek pro samostatny a bezpecny pohyb nevidomych a slabozra-

kych lidi“.

bezpe&nostni odstup
vodict linie

signalni pas

Obr. 24. Cekarna MHD - axonometrie, piistieSek na chodniku u domu,
s lavikou. PFi umistovani predmétii na chodnik je tfeba zachovat potfebné
priichozi Sifky a varovnymi a signalnimi pasy upozornit slabozraké a nevido-
mé na prekazku a vytvorenim umélych vodicich linii jim pomoci pfi orientaci

v prostoru.

je nevidomd osoba, pro kterou se napiiklad ne-
vhodné umisténi lavicky mtze stat vaznou pfe-
kazkou, ktera nevidomého zcela dezorientuje.
Moznosti FeSeni pristiesku zastavky MHD jsou
dvoji. Bud je pristfesek tvofen pouze stfechou,
nebo ma tento objekt i bo¢ni stény. V obou pii-
padech je tfeba respektovat pohyb nevidomého,
pro kterého je jakdkoliv nahla prekazka nebez-
pecna, a to vodicim pédsem.

Je-li ptistiesek tvoren jen stfiskou a je-li v pro-
storu zastavky umisténa lavicka, je tfeba nevi-
domého upozornit na prekdzku umélou vodici
linii, pasem Sirokym minimdalné 60 centimetrt,
ktery prekazku ohraniéi. Stejny problém je tieba
fesit i v pripadé, kdy ma piistfesek bocéni stény.
V tomto pfipadé musime upozornit nevidomého
zménou struktury dlazby pfed pristteskem.

Meésto je vybaveno mnoha zatizovacimi pred-
meéty umisténymi na chodniku. Pfi navrhovani
téchto prvka, je tfeba peclivé zvazovat jejich
umisténi. Nevhodné umisténé prvky se stavaji
nebezpec¢im zejména pro nevidomého ci slabo-
zrakého.

V prvé fadé je tfeba zachovat dostatecné si-
roky prichozi pruh pro chodce, tedy minimal-
né 150 centimetrt, a to pouze na velmi kratkém
useku. Optimadlni je pruh Siroky 175 centimetrti.

V ptfipadé, kdy umisténim mobilnich nebo
pevnych prvkd nebo drobné architektury vy-
¢nivajicich do chodniku vice nez 25 centimet-
rd zrusime pfirozenou vodici linii, tedy hranu
chodniku a domu (umisténim riznych poutaci,
predzahradek apod.), je tfeba vytvorit vodici linii
umeélou (viz déle obr. ¢. 27 a foto ¢. 1).

Pri osazovédni postovnich schrének je tfeba
pamatovat na dosahovou vzdalenost vozickare
a schranku umistit do takové vyse, aby vhoz byl
ve vysi 110 aZ 120 centimetra.

Telefonni automaty jsou dvojiho typu. Jednak
to jsou klasické telefonni budky, jednak oteviené
budky, tzv. musle. Pfi osazovani musli, je tfeba
dbét na deseticentimetrovy soklik, ktery varuje
nevidomého pohybujiciho se pomoci slepecké
hole. Tento soklik vsak nesmi tvofit ,podlahu®
budky, a to s ohledem na vozickare, kterym se
timto stdva telefonni automat nepfistupnym. P¥i
osazovani vice telefonnich automatd je tfeba
umistit alespon jeden piistroj tak, aby jeho dol-
ni hrana byla ve vysi cca 80 centimetrt. Velmi je
opomijen pozadavek osob s poruchami sluchu,
ktery je uveden v piiloze vyhlasky ¢. 369/2001
Sb., kap. 3 odst. 3.1.6, kde je uvedeno: ,Pri sku-
pinovém osazeni telefonnich automati, musi byt
alesponl jeden z nich opatfen zesilovacim zatize-
nim, pfipadné zafizenim umoziujicim poslech
pomoci sluchadel. Takto upraveny telefonni
automat musi byt oznacen mezindrodnim sym-
bolem hluchoty podle bodu 2 pfilohy ¢. 2 k této
vyhlasce.”
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Osoby s postizenim sluchu jsou vibec velmi
casto opomijeny. Neni napiiklad vibec feSeno,
jak upozornit osoby s postizenim sluchu na nut-
nost evakuace objektu. Tato osoba nemusi byt
vzdy v misté, kde se vyskytuji dalsi lidé. Dale je
velmi problematické tistiové volani z vefejnych
automatt.

Vzhledem ke slabozrakym osobam, je vhodné
umistit na sloupy vefejného osvétleni ve vysi od
150 do 180 centimetrid varovné pruhy, upozor-
nujici slabozrakého na prekazku. Toto se dopo-
rucuje zejména v téch pripadech, kdy dochazi
k nadmérnému zizeni chodniku na 90 centime-
trt, napfiklad v disledku zdboru chodniku pfi
rekonstrukcich a podobné. Je-li v tomto misté
rabdtko, odpadkovy ko$ nebo jina prekdzka, je
treba ji vyrazné oznacit (viz obr. 30).

Jednim z prvk, ktery se bézné pfi ,zafizova-
ni“ meéstského prostredi pouzivd, jsou sloupky,
zabranujici vjezdu vozidel do daného prostoru.
Tyto sloupky mohou byt pevné, nebo zasouvaci,
¢i sklopné. Mobilni sloupky umoziuji prilezi-
tostné vjeti napriklad dopravni obsluhy, hasici
a podobné. Nesmirné dulezité je myslet na po-
hyb vozickafe. Nevhodnym umisténim téchto
sloupt zabrdnime vozickari pfistupu do dané-
ho prostoru. Vzdalenost mezi sloupky musi byt
takovd, aby svétla sitka mezi sloupky byla 90 az
120 centimetrt.

Velmi casto se nedostatecna priichozi sitka
mezi sloupky nebo jinymi prvky drobné archi-
tektury (k tomuto tcelu se pouzivaji naptiklad
i rabatka) objevuje napfiklad u nakupnich cen-
ter, kdy majitelé chtéji zabranit tomu, aby naku-
pujici nevyjizdéli s ndkupnimi kosiky ven z pro-
storu prodejny.

Dalsimi prvky, se kterymi se ve mésté setkdva-
me, jsou bankomaty a automaty na obcerstveni.
Bankomaty se musi umistit v dosahu vozickare,
tedy tak, aby ovladaci prvky byly ve vysi cca 100
centimetrt. Musi byt umistény tak, ze vozickar
musi mit moznost pod bankomat zajet, aby mo-
hl ptistroj obsluhovat zepfedu. To znamena, Ze
musi byt umistén tak, Ze dolni hrana je ve vysi
cca 75 centimetrt a pod bankomatem je prostor
pro zajeti s vozikem, vyklenek hluboky alespoi
25 centimetrt. Pfi sou¢asném umisténi banko-
matli nema osoba na voziku zajisténo soukromi
potiebné pfi zadavani PIN kédu a je velmi zrani-
telna pri odbéru financni hotovosti.

Stejné zdsady jako pro navrhovani a umisto-
vani bankomati plati pro automaty s obcerstve-
nim.

Umisténi lavicek, odpadkovych kost na ces-
tach v parcich by mélo byt takové, aby nebranilo
volnému pohybu nevidomého, tedy v jakychsi
kapsach. Je tfeba vzdy myslet na vytvofeni ume-
1é vodici linie pred ,kapsou- vyklenkem. Ve vy-
klenku je tfeba pocitat i s mistem pro vozik vedle
lavicky.

vodici linie

signalni pas

Obr. 25. Cekarna MHD - axonometrie, pristiesek v prostoru.

reklamni pouta¢ .-__.-

vykladec

postovni schranka
vyska vhozu

méstsky
mobiliaf

1000-1200 o
telefonni automat

otevieny

telefonni automat
uzavieny

Obr. 26. Axonometrie umisténi méstského mobiliafe na chodniku a na do-
mé. PFi umistovani méstského mobiliaFe musime pracovat velmi uvazlivé.
Je tfeba mit na paméti, Ze hrana chodniku a domu je pFirozena vodici linie
a pokud zde umistime poutac, nebo jiny predmét vyénivajici vice jak 20 cm,
vytvofime nevidomému pohybujicimu se pomoci hole prekazku. Pokud ke
hrané domu umistime méstsky mobiliaF, musime vytvorit umélou vodici linii
a nevidomého na ni navést signalnim pasem, nebo umélou vodici linii upro-
stied chodniku (viz obr. 27). Dale musime zachovat minimalni potiebnou

~ove

priichozi $i¥i chodniku 1,75 m.
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reklamni poutace

automat - obcerstveni I__.-'"

4
N/
Y. -?f
-"'":-.: g . méstsky mobiliar
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tace, kavarny, apod.), musime vytvofit uprostied chodniku umélou vodici
linii pro slabozraké a nevidomé.
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Obr. 28. Sloup vefejného osvét-
leni a jeho oznaceni s ohledem . g
na slabozraké osoby.
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Obr. 29. Umisténi dopravniho Pt
znaceni na chodniku. o

Druhou moznosti, jak Fesit umisténi lavicek
v parku, je osadit je na soklik, ktery pro nevido-
mého vytvofi vodici linii, kterd ho upozorni ho
na prekdzku. V tomto pfipadé je tfeba pocitat
s tim, Ze osazenim lavicky na soklik mohou pfi
nespravném reseni vzniknout dva problémy. Jed-
nak se neimeérneé zvedne sedaci plocha (o vysku
sokliku), a je tedy nutné snizit vlastni konstrukci
lavicky. Za druhé je tfeba, aby soklik pidorys-
né nevycnival pfed lavicku. Ta by se stala tézko
pristupnou zejména pro starsi osoby a pro tézce
chodici osoby.

Mista s lavickami umistujeme cca po 200 me-
trech.

Vzniknou-li na komunikaci do¢asné prekazky,
je tteba vytvofit podminky pro volny a bezpec-
ny prichod nejen ,zdravych“ osob, ale i osob se
smyslovych ¢i télesnym handicapem.

Zabezpeceni prekdzek - vykopt - se provadi
riznym zptisobem, a to podle toho, jak stavenis-
té zasahuje do komunikace. Na obrazku ¢. 35
vidime zabezpeceni vykopu, ktery do chodniku
zasahuje jen céstecné. Zdkladnim principem za-
bezpeceni z hlediska nevidomych je vytvoreni
umeélé vodici linie, tedy ,obrubniku“ vysokého
10 centimetrti. Optimdlnim pifikladem spravné-
ho zabezpeceni je ohrani¢eni vykopu mobilnimi
prvky, deskami vysokymi 110 centimetru, které
jsou navic oznaceny vyraznymi signdlnimi bar-
vami a pruhy. Tyto mobilni prvky jsou optimal-
ni i z hlediska zabrdnéni padu do vykopu, na-
priklad v noc¢nich hodinach pfi nedostatecném
osvétleni.

Druhym pfipadem docasné prekazky byva vy-
kop, ktery je naptic chodnikem. I zde je tfeba vy-
tvorit vodici linii pro nevidomého, kterd jej bez-
pecné navede na lavku. Ta mulZe byva tvofena
deskou polozenou pres vykop. Diilezité je zacho-
vani potfebné minimdlni site lavky - 90 centime-
tri a vytvoreni ndjezdu na lavku pro vozickére.
Sklon néjezdu musi byt maximdalné 12,5 %. Mo-
bilni panely, které jsem uvedla v pfedchozim pii-
padé, pouzijeme pro zabezpeceni bo¢nich ¢ésti
premosténi vykopu.

Pokud nenf mozné z jakychkoliv divodu vy-
tvorit prechod pfes vykop tak, aby vyhovoval
osobdm s jakymkoliv postizenim, anebo neni
mozné prechod provést z bezpecnostnich di-
vodd, je tfeba v dostatecné vzdalenosti chodce
upozornit vystraznym znamenim na bliZici se
prekdzku a jasné vyznacit trasu, po které lze pte-
kazku bezpecné obejit.

Alternativou muze byt i docasné vytvofeni
,2hdhradniho chodniku“ vedle stdvajiciho, kdy
zabereme pruh z vozovky. ,Chodnik* vytvofime
vylitim asfaltu podél vykopu v §ifi minimalné 90
centimetri. Tento ,chodnik“ musi byt ohrazen
zabradlim vysokym cca 1 metr. Rovnéz musi byt
na vozovce umisténo oznaceni pro motoristy, Ze
v daném misté dochdzi k jejimu ziazeni.
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Obr. 30. Umisténi a oznaceni méstského mobiliare.
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téjsich moznosti jak pfekonat vyskovy rozdil, abychom
objekt nebo urcité prostfedi zpfistupnili i osobdm s té-
lesnym handicapem, je rampa. Z architektonického
hlediska mtZze byt i rampa velmi zajimavym prvkem,
kterym by bylo vhodné nahrazovat jiny, pro architekta
bezesporu zajimavy prvek, schody, a to pokud mozno
ve veétsiné pripadt. Projektant by se mél vzdy snazit
zpTistupnit objekt, ktery rekonstruuje (zdmérné mlu-
vim pouze o rekonstrukci, protoZe u novostavby lze
jiz od prvopocdtku, kdy projekt vznikd, nalézt takové
fesSeni, které se schodi vyvaruje) pevnou rampou, a ne
ndhradnim reSenim. Tim byvaji rizné schodistové plo-
$iny a podobné. Ale o tom déle v kapitole 3.

Zakladni rozmeérové parametry rampy vyplyvaji
z obrazku ¢&. 2.14. rampa musi byt po obou stranach
opatfena madlem, vysokym 90, resp. 110 centimetrti.
Vyssi madlo pouzijeme tam, kde je rampa ve volném
prostoru a hrozi tak pad z vysky. Madlo musi mi v obou
pripadech ve vysi 30 centimetrti vodici tyc, kterd za-
braniuje sjeti pfednich kolecek ortopedického voziku
z rampy a ndslednému vypadnuti osoby z voziku.

Vyhlédska ¢. 369/2001 Sb. uvadi, ze madlo musi pfe-
sahovat zacdtek a konec rampy o 15 centimetrti. Praxe,
kterou potvrzuji rdzné zahrani¢ni materialy, ze kte-
rych jsem cCerpala, vSak ukazuje, Ze vhodnéjsi, a zejmé-
na pro osoby pohybujici se pomoci holi bezpec¢néjsi, je
presah 30 az 40 centimetrti. Tento pfesah zohlednuje
zejména osoby chodici pomoci berli nebo francouz-
skych holi, ktefi se pfi chizi po rampé pridrzuji zdbra-
dli. Na zac¢dtku rampy je handicapovany nucen pfendat
hil z jedné ruky do druhé (totéz plati pro schodiste).
V tom okamziku potiebuje handicapovany dostatecné
dlouhou pevnou oporu. Tou presah 30 az 40 centimet-
ri rozhodné je.

Sklon rampy musi byt 1:12 (8,33 %); neni-li ram-
pa delsi nez 3 metry, mize mit vyjimecné sklon 1:8
(12,5 %). Sife rampy je minimalng 130 centimetra. Je-li
rampa delsi nez 9 metrti, musi byt pferusena odpociva-
dlem - podestou, dlouhou 150 centimetrti.

Povrch rampy musi mit protiskluznou tpravu, a to
nejen tehdy, je-li rampa umisténa ve vnéjsim prostredi.
I u vnitfni rampy musime tento pozadavek splnit.

Na zacatku a na konci rampy a na odpocivadle je
vhodné vytvorit pas Siroky 60 centimetrd z jiného po-

Obr. 31. Umisteéni sloupkii, branicich vjeti vozidel
napi. do parku. Musi byt vSak zachovan priichod
pro vozickare o Sifce 120 cm.
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Obr. 32. Pitko. Tento druh méstského mobiliaie je velmi ¢asto opo-
mijen. Pokud v§ak projektant pitko v prostoru navrhne, nesmi zapo-
menout na potiebu pfistupu osoby na vozik.

ovladaci panel
ve vysi 100 cm

Obr. 33. Bankomat. U bankomatt je tfeba pocitat s potfebnou pod-
jeti vozickare, aby se k obsluZnym prvkiim bankomatu mohl pfibliZit.
Vytvorenim vyklenku v misté pod bankomatem a vysunutim vlastniho
bankomatu o 20 cm vytvoiime pro vozickare prostor hluboky 40 cm
umoZziiujici pohodiné podjeti a tedy pribliZeni se s vozikem k ovlada-
cimu panelu bankomatu. Bankomat by mél mit spodni hranu ve vysi

75-80cm.
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Obr. 34. Umisténi lavicek a odpadkovych kosti, vodici linie pro nevi-
domé.
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Obr. 35. Docasné prekazky - stavenisté, vykopy a jejich zabezpece-
ni. Zabezpeceni stavenisté je nezbytné zejména s ohledem na nevi-
domé, a to zejména tehdy, kdy stavbou naruSime pfirozenou vodici
linii. Musime tak vytvofit linii nahradni a vyrazné vizualné ji oznacit
s ohledem na slabozraké.
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Obr. 36. Pfemosténi vykopu, axonometrie. PFi vytvareni je tfeba vy-
tvorit ndjezd na ,mistek“ pfemosténi o minimalni $ifi 90 cm.

vrchu, ktery upozorni nevidomého nebo slabozrakého
na zmeénu sklonu povrchu.

Na zac¢dtku a na konci rampy musi byt volny prostor
dlouhy 150 centimetrti, ktery umoziuje manipulaci
s vozikem pfi najizdéni a vyjizdéni na a z rampy.

Pokud je vyskovy rozdil, ktery je pfekondvdn ram-
pou, do 25 centimetrli, neni tfeba dle mého nédzoru
vytvaret zabradli, ale postaci vytvofeni bocni zardzky
rampy ve vysi 10 - 15 centimetru. Je-li vyskovy rozdil
veétsi je nutné zabradli navrhnout dle vyse uvedenych
pozadavkd.

Velmi diskutabilni byvd nutnost vytvorit zdbradli
tam, kde je rampa tak Sirokd, Ze zabira celou $ifi chod-
niku a je vlastné terénni nerovnosti.

Pfi navrhovdni schodisté by projektanti neméli za-
pominat na zdkladni vzorec, uréujici vhodné rozmeéry
schodistového stupné z hlediska pohodlnosti vystupu
a na vhodny sklon ramene, ktery z pfedchoziho jasné
vyplyva.

Urceni spravné vysky a sifky stupné vychazi z pru-
meérné délky kroku dospélého clovéka, kterd je 63 cen-
timetri. Z tohoto zdkladniho tidaje se odviji vzorec pro
vypocet vysky a sitky stupné:

2h +b=63cm,

kde h je vyska stupné a b je sitka stupné. Optimélni je,
pokud u vypocteného rozméru schodistového stupné
plati soucasné vzorec:

b-h=12.

Nejvhodné;jsi sklon schodistového ramene je od 10°
do 30°. Vyska stupné by méla byt 13 az 18 centimetrt.
Vzorec pro vypocet sklonu schodistového ramene je

tg o= h/b.

Velmi dutlezitd je volba sprdvného tvaru stupneé
v pfi¢ném fezu. Néslapna plocha stupné - stupnice
- by nemeéla ptilis pfesahovat podstupnici. Idedlni je,
je-li podstupnice vzhledem ke stupnici pod thlem 15°.
Je-li pfesah stupnice vétsi, dochézi k zadrhavani spicky
nohou o schod a hrozi tak chodci traz.

Rovnéz nelze opominout potifebnou minimalni §ifi
podesty a mezipodesty. Podesta ma byt minimdlné tak
sirokd jako schodistové rameno, plus 10 centimetrt.
Mezipodesta md mit minimalni $ifi jako schodistové
rameno.

Pro zdbradli u schodisté plati stejné pozadavky jako
u rampy. Prvni a posledni schodistovy stupen kazdého
schodistového ramene musi byt vyrazné kontrastné ro-
zeznatelny od okoli. Rovnéz lze pouzit varovného pasu
sirokého 60 centimetrt jako u rampy.

Je-li schodisté umisténo ve volném prostoru, je tfeba
zachovat miniméln{ podchodnou vysku je-li umisténo
v exteriéru 220 centimetrii a 210 centimetru je-li v in-
teriéru. Doporucuji vsak pocitat s minimalné 220, re-
spektive 230 centimetry. SniZenou podchodnou vysku
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je tfeba vyrazné oznacit varovnymi
pruhy, nebo jinym kontrastnim fe-
Senfm.

Neméné dilezité je pri navr-

varovny pas

Py ivrx 300-450
hovani madel schodisté a rampy 8
jejich sprdvny tvar. Tvar madla r : — —t=
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protiskluzny povrch.

Obr. 37. Rampa. Axonometrie.

minimalni volny prostor
na konci rampy

minimalni volny prostor
na konci rampy

@ =

Obr. 38. Systém ramp, ktery vyuZijeme pfi pfekonavani velkého
vyskového rozdilu, a ktery uSetfi piidorysné misto. Tento systém
Ize vyuZit napfiklad jako tinikova rampa u vicepodlaZniho objektu,
viz dale obr. 75.
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Obr. 40. Schodisté v prostoru, podchozi vyska, oznaceni pro slabo-
zrakeé.

Obr. 39. Schodistové stupné. PFi navrhovani schodist, je
treba pomyslet i na téZce chodici osoby, pro které je vystup
po schodech namahavy. Ale i pro ,zdravého“ ¢lovéka je po-
hodiné schodisté nutné. Proto musime dodrZovat zakladni
konstrukéni parametry, které nesmime pfi navrhovani schodii
opominout. Je to jednak spravny sklon ramene, spravna volba
velikosti schodistového stupné a jeho tvar.

60 40 60 40-45 60 50

Obr. 41. Zabradli, madia tvary z hlediska ergonomického.
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3. VSTUPY DO OBJEKTU, VSTUPNI
PROSTORY OBJEKTU, VNITRNI
KOMUNIKACE

odle vyhldsky ¢. 369/2001 Sb. je tteba ve vsech objektech ob-

canské vybavenosti, a to bud v nové navrhovanych nebo re-

konstruovanych, pocitat s pohybem osob se sniZenou schop-

nostl ohybu a orientace. Jde-li o novostavbu, nemél by byt problém
najit takové feseni, které by bylo v souladu se zdkonem.

Velkym problémem, ktery bohuZzel neni osetfen zdkonnou formou,

je ustanoveni § 1, odst. 1, pism. c), kde je uvedeno, Ze s ptistupnosti

staveb obcanského vybaveni pocitdime pouze ,v Gdstech urcenych

76

pro uzivani vefejnosti“. Toto ustanoveni ma ve skute¢nosti nesmirné
negativni dusledky. Fakticky je tak zabrdnéno vytvareni pracovnich
mist pro osoby s lehéim fyzickym ¢i smyslovym handicapem, které
nepotiebuji zfizeni tzv. chranénych pracovnich mist. Uvedu piiklad:
bankovni dfednik - vozickar. V ¢em se lisi od chodicitho bankovniho
uirednika? V ¢em jsou jeho pozadavky na pracovni misto u psaciho
stolu nebo pocitace jiné? V nicem. O ustanoveni § 1, odst. 1, pism. d,
jsem se jiz zminovala.

Problém muze nastat u rekonstrukci objektd. Navic zde velmi cas-
to dochazi k obchazeni ustanoveni uvedené vyhlasky. Vyhldska sama
totiz obejiti zdkona umoziiuje. V § 1 odst. 2) je uvedeno: ,Ustanoveni
této vyhlasky, se pouziji téz pri provadéni udrzovacich praci, zmén
staveb, zmén v uzivani staveb, pokud to zdvazné duvody nevylucuji“.
Realita je takovd, ze v drtivé vétsiné pfipadi existuje FeSent, jak objekt
zptistupnit, ale pohodlnost nebo arogance projektanta ¢i investora ve-
de k dovolavani se vyse uvedené casti vyhlasky.

Asi je tfeba osobni zkusenost pfima nebo nepfimad, aby si lidé uve-
domili, co mize zptisobit a zptisobuje v béZném Zivoté handicapova-
ného toto jednani.

Vim, a praxe mi to jiz mnohokrat dokdzala, ze opravdu existuji
pripady, kdy nelze objekt Zddnym vhodnym zptistupnit. Méla-li bych
to vyjadrit v ¢islech, jde asi tak o 1% pripadu. Vétsinou ale, je-li vile
problém fesit, je tspéch zarucen.

V nésledujici kapitole se sezndmite jednak se zakladnimi principy
navrhovdni novostavby, ale i s pfiklady, jak fesit zdanlivé nefesitelné.
Pomiizete pak handicapovanému pfekonat nefesitelny problém, jak se

napiiklad dostat do objektu zaméstnavatele nebo do skoly pro dité.
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domovni zvonky

vodorovna plocha pfed vstupem
u dvefi otviravych dovnitf 1500

Obr. 42. Vstup do objektu - minimalni manipulacni prostor 150 x 150 cm.
PoZadavky na vodorovnost prostoru (max. sklon 2 %) pred vstupem do objek-
tu je tieba bezezbytku dodrZet.

\XN& 3

vodorovna plocha pred vstupem
u dvefi otviravych ven s &elnim pfistupem

1500

Obr. 43. Vstup do objektu - minimalni manipulacni prostor 150 x 200 cm.
Pokud se dvefe oteviraji smérem ven, z objektu, musime pocitat s vétsim
manipulaénim mistem pro vozickare.

domovni zvonky

Pfed vstupem do objektu by meéla byt vodo-
rovnd manipulaéni plocha. Velikost a uspo-
radani plochy vyplyvd z nékolika ukazatelt.
Jednak je to smér otevirdni dvefntho ktidla. Je-
-li otevirdni smérem do objektu, postaci plocha
o velikosti 150 x 150 centimetri. Otevira-li se
dveini kiidlo ven, je tfeba plochu ve sméru ote-
virani dvefi zvétsit na 200 centimetri. Plocha se
zvetsi i tehdy, je-li soucasné zakoncenim Sikmé
plochy - rampy. I zde je dulezité, zda se dveini
ktidlo otevird dovnitf nebo ven. Pro lepsi pocho-
peni podstaty problému, si musime uvédomit,
jak vozickar postupuje pfi otevirani dvefi v pfi-
padé, kdy se oteviraji smérem k nému. Pfi vyjeti
z rampy pristoupi ke dvefim a otevira je. Soucas-
né vsak musi couvat, aby uvolnil prostor dvefni-
mu k¥idlu. V pfipadé absence vodorovné plochy
zacne sjizdét z rampy dolt a ocitne se v témér
nefesitelné situaci, kterd hrozi trazem. Tuto
manipulaci s dvefnim kfidlem je tfeba mit na
paméti i pfi navrhovani a umistovani napiiklad
ovlddacich prvkt - vypinacd, automatickych
vratnych apod. a pfi navrhovani dostate¢ného
manipula¢niho prostoru i uvnitt budovy (viz da-
le napt. obr. ¢. 51, 56, 65A).

Je-li pfed vstupem umistén naptiklad zvonko-
vy panel, je tfeba, aby byl jednak v té ¢dsti, kde je
vodorovna plocha (je-li vstup na podesté rampy)
a aby byl v dosahu vozickare. Dolni hrana zvon-
kového panelu by méla byt ve vysi 90 - 100 cen-
timetrd, horni maximélné 140 centimetru.

Casto se u rekonstrukci setkdme s jednim
schodem pfed objektem. Nabizi se feseni vytvo-
feni tzv. hrobecku, kdy se ¢ast chodniku pred
objektem zvedne, samoziejmé pfi zachovani po-
zadovaného podélného (1:12) a pfi¢ného (1:50)
sklonu chodniku. Uvedeni vhodného podélného
sklonu chodniku ve vyhldsce je tak trochu para-
doxem. Kdyz pouziji jako ptiklad Prahu, tak zjis-
time, ze v okamziku, kdy se rekonstruuje chod-
nik, dochézi k poruseni zdkona, protoze prazsky
terén je velmi clenity a na mnoha mistech je po-
voleny sklon od pfirody pfekrocen. V praxi se
vsak stavd, ze pravé pozadavek podélného sklo-
nu 1:12 (8,33 %) byva zneuzit v pfipadé neochoty
vytvorit bezbariérovy piistup do objektu. Setka-
vam se s pripady, kdy sklon ulice, kde je pred-
meétny objekt, je i 20 %, ale majitel chodniku trva
na dodrzeni zakonem stanovenych 8,33 %.

vodorovna plocha pred vstupem

u dveri otviravych ven s bo¢nim pfistupem 2000

—\

Obr. 44. Vstup do objektu - minimal-
ni manipulaéni prostor 200 x 150
cm. Zvonkovy panel musi byt umistén
na rovné plose, ne v misté najezdu
- rampy.
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Na problém, kdy ve vyhldsce ¢. 369/2001 Sb.
(dfive 174/1994 Sb.) je uvedeno konkrétni ¢islo
a praxe a realita dokazuje, Ze je nevyhovujici
nebo zcestné, nardzime velmi casto. Je na pro-
jektantovi a na ufednikovi stavebniho uradu,
aby pochopili podstatu problému zvaného bez-
bariérovost z hlediska psychologicky filozofic-
kého a dokazali Tesit kazdy pripad zcela indi-
vidudlneé.

Nenili mozné vytvorit ,hrobecek®, nabizi se
dalsi feSeni, které je vSak mozné pouze tehdy,
neni-li vyskovy rozdil vétsi nez 25 centimetru.
Podél domu se vytvori rampa se sklonem maxi-
malné 12,5 % a po strané rampy se vytvori zardz-
ka vysoka 15 centimetrti. S ohledem na nevido-
mé osoby, se na zacatku rampy vytvori v dlazbé
varovny vodici pas, ktery nevidomého na rampu
upozorni a soucasné jej bud na rampu navede,
nebo mu umozni rampu bezpec¢né obejit.

Idedlni feseni se nabizi v tom pripadé, kdy je
dveini kiidlo zasunuto smérem do objektu a je
mozné vyrovnavaci rampu navrhnout na hloub-
ku portélu. V téchto ptipadech je mozné zdivod-
nit i vétsi sklon sikmé vyrovnavaci plochy spo-
lecenskou dulezitosti téchto tprav, maximalné
vsak 1:6 a pozddat o udéleni vyjimky. Je vSak
nutné, aby povrch sikmé plochy byl z protiskluz-
ného materialu.

Je-li pfed objektem vice schodi, nabizi se rov-
néz vice feSeni, a to zejména stavebnich, ktera
jsou vzdy z nékolika divodt vhodnéjsi, nez me-
chanické plosiny. Pokud k pfekonédni nékolika
stupnid navrhneme umistit Sikmou schodisto-
vou plosinu, ma to z hlediska uZzivatele hned
dvé nevyhody. Prvni je ta, Ze je tfeba dohledat
osobu, kterd ma klice od plosiny. To neni vzdy
jednoduché, navic kdyz jste pod schody a obslu-
ha v domeé za schody. Jistym fesenim je umisténi
zvonku. Je ale nutné umistit nejen zvonek, ale
i domdci telefon, aby cekajici védél, zda se do-

Obr. 45. ReSeni u rekonstrukei: jeden schod - ,hrobecek®.
Velmi Casto vyuZivany zplisob zpfistupnéni objektu, pred
kterym je jeden schod. Pii tomto FeSeni je tieba dodrZet
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maximalni podélné a p¥iéné sklony chodniku.
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Obr. 46. Rampicka podél domu se zvySenym obrubnikem, ktery zabraiuje
sjeti voziku z rampy. Toto feseni Ize aplikovat pouze tehdy, kdy je vySkovy roz-
dil mezi chodnikem a vstupnimi prostory domu maximalné 25 cm. Je tfeba
vytvorit varovny pas pro nevidomé a slabozraké.
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Obr. 47. Rampicka na hloubku portalu. Optimalni FeSeni, kterym Ize zpfistup-
nit drtivou vétSinu obchod. VyuZitim hloubky portalu ziskaime misto na na-
jezd. Jeho maximalni sklon miiZe byt 1:6. Povrch samoziejmé protiskluzny.
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Obr. 48. Rampa podél domu se zabradlim. Je-li vySkovy rozdil mezi chodni-
kem a vstupnimi prostory domu vy$si neZ 25 cm, musime u rampy vytvorit
vhodné zabradli. Pochopitelné musime zachovat minimalni volnou priichozi

§itku chodniku 1,75 m.
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Obr. 49. SchodiStova ploSina Sik-
ma, potfebné minimalni ptidorysné
+- rozméry pro jeji umisténi.

|

4
=p=r
I

1
| [N I S I .

== 5 _r_._’ T

.5
USRS M

min.1500

1600

Obr. 50. Vertikalni plosina vnéjsi, jeji umisténi a potfebny piidorysny rozmér

pro jeji umis
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Obr. 51. Zadvefi s dveFmi otviravymi proti sobé do prostoru zadveri.

zvonil a zda a jak rychle miize ¢ekat pomoc. Ale
i to je krajni feseni. Cekate-li na vratného v des-
ti, rozhodné nemuZeme mluvit o bezbariérovém
piistupu.

Druhou nevyhodou plosin je jejich pfistup-
nost vandalim, a to i uvniti budov. Z plosin se
stavaji terce rtiznych hrétek, které ve svych di-
sledcich vedou k tomu, Ze ve své podstaté bari-
éra odstranéna neni. Navic mnohdy byva insta-
lace plosiny mnohem drazsi, nez vybudovani
pevné rampy.

Na obrazcich 46 a 48 jsou uvedeny dvé moz-
nosti, jak nékolik schodd pfed objektem pireko-
nat pfi dodrzeni vSech zakonnych pozadavk.

Projektant by si mél uvédomit, Ze se p¥i rekon-
strukci nabizi vzdy vice moZznosti feSeni. Ale ne
vzdy zdanlivé nejjednodussi feSeni (coz insta-
lace sikmé schodistové plosiny bezesporu je)
je pro budouciho uzivatele — handicapovaného
- nejvhodnéjsi. Pfekondvdni schodisté pomoci
sikmych schodistovych plosin je krajni feseni,
které by mél projektant pouzivat co nejméne.

K instalaci sikmé schodistové plosiny bez
ohledu na zvoleného vyrobce potiebujeme vi-
ceméné stejny pudorysny prostor. Jednak jde
o pudorysnou plochu, kterou potfebujeme pro
vlastni plosinu, jednak je to potfeba manipulac-
niho prostoru, ktery vozickar k najeti na plosinu
potfebuje. Pouzijeme-li osvéd¢enou pomucku
- kruh o priméru 150 centimetrd, jsou pozadav-
ky handicapovaného zcela uspokojeny.

Druhou moznosti jak prekonat vyskovy roz-
dil nékolika schodt jsou hydraulické vertikdlni
plosiny. Tyto plosiny maji mnoho vyhod, oproti
standardnimu vytahu je to naptiklad cena a vel-
mi jednoduchd montdz. Omezeni byva u velikos-
ti zdvihu. Jako zdkladni ukazatel k potiebé mista
pro umisténi této plosiny mtze poslouzit obdél-
nik 160 x 110 centimetra.

Hydraulické plosiny lze vyuzit i v interiéru
v rtiznych podobach, od na pohled bézného vy-
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tahu, po ,neviditelna“ zafizeni, ktera maji vlastni
konstrukci na zdi a podlazka plosiny tvofi strop,
resp. podlahu mistnosti.

Vzhledem k tomu, Ze vyrobct téchto zafizeni je
mnoho, nelze urcit pfesné potfebné parametry.

Zakladni nedostatky pfistupnosti objektii jsou
nésledujici. Jde o zcela nevhodné umistény ved-
lejsi — bezbariérovy vstup. Mnohdy se setkdvé-
me s tim, Ze je sice objekt oznacen mezinarod-
nim symbolem pristupnosti, ale ve skutecnosti to
znamend, ze projdete zdsobovacim dvorem mezi
odpadky, pak vés provedou kuchyni (hygienik
zfejmé o tomto fesSeni nevi), nebo véds dopravi
néakladnim vytahem, kde se pohybuji kromé lidi
na voziku i odpadky z kuchyné.

Dalsim nedostatkem, bohuzel velmi cCastym,
je to, ze navstévnik neni upozornén piktogra-
mem, schématem ¢i jinak, kde je bezbariérovy
vstup. A Casto to nevédi ani zaméstnanci.

Otdzka informacnich tabuli, orienta¢nich
schémat objektd, ndkupnich ¢i jinych center, je
projektanty velmi podcenénym a tedy nefeSe-
nym faktem. Ve vétsiné prostor marné hledate
informaci, kde je vstup, vytah a zda je vhodny
pro vozickére, kde je WC a podobné.

Mnohdy opravdu existuji objektivni divo-
dy, které znemoznuji v ramci rekonstrukce na-
vrhnout bezbariérovy vstup tam, kde je hlavni
vchod do objektu. Pokud je vSak pro handica-
pované urcen vstup bokem, nemél by postradat
dtstojnost. Jit vyse popsanou cestou do divadla
nebo na koncert ve vecerni toaleté neni nic prfi-
jemného.

U novostaveb se musi s pfistupem osob s po-
stizenim pocitat pouze hlavnim vstupem. Né&-
hradni feSeni zde neni mozné v zadném pii-
pade.

Zadvefim, jakymsi filtrem vstupu do objektu,
kde jsou umistény ,zafizovaci pfedméty“ - pos-
tovni schranky, vrdtnice, informacni tabule a po-
dobné, jsou v objektu z hlediska informovanosti
navstévnika velmi dulezitym mistem. Na obraz-
cich 51 - 53 jsou uvedeny minimdalni potfebné
rozmeéry. Pokud zde umistujeme jakykoliv pred-
meét, je tfeba zohlednit potfeby handicapovanych
z hlediska dostupnosti pro vozickate a smyslové
postizené osoby. Zejména u objektd napf. vetej-
né spravy a podobné, je tfeba handicapovaného
upozornit na cestu, kterou se bez problému do-
stane k cili.

Obr. 54. Manipulacni prostor pred vytahem musi byt mini-
malné 150/150 cm. Vzhledem k potfebnému manipulacni-
mu prostoru pro vozik, kruhu o priméru 150 cm. P¥i umis-
téni nékolika vytaht proti sobé, je mozZné, aby se jednotliva
manipulaéni mista prekryvala, maximalné vSak % prostoru.
U domii socialnich sluzeb, nemocnic, domii s byty zvlastni-
ho uréeni a dalSich staveb, kde se predpoklada vétsi pocet
osob na voziku, by k pfekryvani nemélo dochazet.

infotabule

200 900 1500

Obr. 52. Zadveri s vratnici. PFi navrhovani této alternativy je tieba myslet na
volny pruh, respektive na mijeni se dvou osob na voziku - jedné stojici u vrat-
nice, druhé pouze projizdéjici. neni mozZné, aby osoba cekajici na vyrizeni
zaleZitosti na vratnici piekaZela v béZném provozu objektu.

infotabule

Obr. 53. Zadvefi s dveFmi otviravymi mimo prostor zadvefi. Na strané kliky
dvei je tfeba vZdy zachovat volny prostor minimalné 55 cm.
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min.1100

Obr. 55. Vnitrek vytahové kabiny.

Zasady umisténi jednotlivych zafizovacich predmeéta,
ovladdacich prvkt a informacnich tabuli vyplyvaji z obec-
nych pozadavkl uvedenych v kapitole 1, dosahové vzdale-

nosti a v kapitole 3, obr. 56, 65 - 67.

Dilezitym komunikaénim zatizenim v objektu je z hledis-
ka bezbariérovosti vytah. Na jeho pristupnosti, velikosti kabi-
ny a jejim vybaveni zélezi, zda je objekt skute¢né bezbariéro-
vy. V prvé fadeé je tfeba pocitat s dostatecnym manipula¢nim
prostorem pred vstupem do vytahu. Vyhldska ¢. 369/2001 Sb.
stanovi, Ze tento prostor musi byt minimélné 150 x 150 cen-

timetru.

Obr. 56. Chodba s prekazkami: lavic-
ky, kvétniky, umisténi informacnich
tabuli, jmenovky u dvefi, manipulac-
ni prostor prede dvermi. VZdy je tfeba
zachovat minimalni prichozi Sifku
90cm, ale pouze na kratkém iseku.
Informacni tabule s Cisly mistnosti,
jmenovkami apod. umistime vidy na
tu stranu dvefi, kde je klika. Info-
tabule musi mit uvedenu informaci
tak, aby byla ¢itelna hmatem a do-
statecné velkymi pismeny s ohledem
na slabozraké osoby. Jsou-li dvere
v rohu, musi byt ram dvefi od rohu
mistnosti vzdalen minimalné 55 cm.
Pied vstupem do dvefi musi byt volny
manipulacéni prostor min 150 x 150
cm. Jednotlivé manipulaéni prostory
se mohou vzajemné prekryvat.

Dvete vytahové kabiny musi mit automatic-
ké otevirdni a minimalni svétlou sitku dvefi 80
centimetrt. Ovladaci prvky musi byt umistény
v dosahu vozickarte, ve vysi 80 - 100 centimetrt
a musi mit zafizeni ¢itelné hmatem. P¥ijezd vyta-
hu musi mit zvukovou signalizaci.

Vytahova kabina musi mit pidorysny rozmér
minimélné 100 x 110 centimetri u rekonstruo-
vanych objekti, u nové navrzenych musi byt mi-
nimdlni sifka 110 a minimdlni hloubka 140 cen-
timetri. Ovladaci prvky musi byt ve vysi 80cm
nad podlahou kabiny a 60 centimetri ode dvefi
vytahu. Idedlnim feSenim je, kdy jsou ovlddaci
prvky umistény na madlu, kterym musi byt ka-
bina vybavena.

Velmi diskutabilni je vyhldskou pozadované
umisténi sklopné sedacky v kabiné vytahu, a to
z nékolika divodu. Kdyz si uvédomime napiiklad
minimdlni rozmér kabiny v rekonstruované budo-
vé (100 x 110cm) a porovname jej s obrdzkem ¢. 6
auvédomime-li si, ze mnohdy je vozickar odkazan
na pomoc asistenta, ktery jej doprovazi, zjistime,
Ze jiz takto je v kabiné velmi malo mista. Sklopené
seddtko zabere minimalné pudorysné 10 centime-
tra. Tim se ndm fakticky rozmér kabiny zmensi na
90 x 110 nebo 100 x 100 centimetri.

Déle je tteba zvazit, zda tézce chodici osoba,
ktera vzhledem ke svému handicapu vétsinou
i velmi tézko vstavd, seddtko vyuzije naptiklad
pfi ndkupu v obchodnim domé, kdy prekonava
vysku jednoho podlazi. Argument, Ze by handica-
povany mohl usednout v pfipadé uviznuti ve vy-
tahu nenf ve vefejné budové opodstatnény vzhle-
dem k tomu, Ze v objektu jsou lidé, ktefi okamzité

Vv

mohou vytah stdhnout do nejblizsi stanice.
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Obr. 57. Minimalni moz-
né kratkodobé ziZeni

priichozi Sitky chodby pro
vozickare.
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Obr. 58. Minimalni mozné

kratkodobé ziiZeni priicho-

zi Sifky chodby pro vozicka-
e a chodce.
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Obr. 59. Minimalni mozné
kratkodobé ziiZeni priicho-

zi Sirky chodby pro osobu
chodici o berlich.

Obr. 60. Minimalni mozZné
kratkodobé ziiZeni priichozi

sitky chodby pro dva vozic-
kare.

Jediné misto, kde lze pfipustit moznost umisténi
seddtka, je v bytovém domeé, kde pfi uviznuti nemusi
byt dovoldni se pomoci zélezitosti pouhych nékolika
minut. Avsak pokud je ve vytahu seddtko umisténo, je
treba, aby projektant zvazil, zda mu dispozice objektu
neumozni vytahovou kabinu zvétsit.

Velmi pecliveé je tfeba urcit pocet, umisténi a velikost
vytahovych kabin u domt s byty zvldstniho urceni.
Mnohdy je zcela opomijen fakt, Ze ve vytahu musi byt
misto pro dva voziky, respektive pro vozik a détsky ko-
carek, pro vozik a détské kolo. Minimalni rozmér vyta-
hové kabiny v tomto domé by mél byt 110 x 140 cm, tak,
jak uvadi vyhlaska, ale soucasné by zde mél byt vytah,

Obr. 61. VyFeSeni trvale ziiZzeného priichodu pomoci vyklenkii, tedy krat-
kodobého rozsiFeni priichozi Sifky chodby. Toto feSeni se nabizi zejména
tehdy, kdy je nedostatek mista. Nelze jej vSak pouZit u staveb urcenych

pro zdravotni ¢i socialni péci.

kam mohou vjet dva voziky, nebo sklopeny vozik-le-
hatko, ktery je dlouhy az 180 centimetrii. Pokud pocita-
me s osobou na ,dlouhém*® voziku, musime rovnéz po-
¢itat s mistem pro asistenta, ktery osobu pohybujici se
na tomto voziku ve vétsiné ptipadd doprovazi.

Pfi umistovani jednotlivych zafizovacich pfedmétt
na chodbé objektu, je neustdle potieba myslet na po-
ttebnou minimdalni prichozi sitku pro vozickare, na
spravné umisténi jmenovek, ¢isel mistnosti a to i s ohle-
dem na nevidomé, slabozraké a na vozickare.

Zakladni pozadavky na manipulaci na ortopedickém
voziku jsou stéle stejné. Kruh o priméru 150 centimet-
ri, dosahova vzdélenost 80 - 140 centimetri, podle ty-

OO

2 o

Obr. 62. Minimalni Sife chodby ve tvaru pismene ,T“.
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Obr. 63. Minimalni Sife chodby ve tvaru pismene ,,U“. Obr. 64. Minimalni Sife chodby ve tvaru pismene , E“.
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Obr. 65A. Schéma otevirani
a zavirani dvefi vozickarem.

domaéci telefon

vypinaé
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minimalni vzdalenost dvefni zarubné

od rohu mistnosti (vestavéného nabytku)
potfebna pfi otevirani a zavirani

dvefi vozickarem - viz. obr. 65A

Obr. 65B. Ovladaci prvky a je- 500
iich V}"§k0vé umisténi. (pfi otvirani dverf z mistnosti min. 400)
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pu pfedmétu, minimdlni prichozi (kratkodoba)

§itka 90 centimetru.

Pfi umistovani informacni tabuli u dver],
napf. se jménem ufednika, ndzvem odboru by-
chom méli dodrzet urcitou logickou pravidel-
nost, kterd by navstévnikovi usnadnila pohyb po
objektu. Vhodné je, kdyz jsou tyto zdkladni in-
formace pro klienta umistény napf. na tu stranu
ode dveti, kde je klika a ve vysi maximalné 150
centimetru. S ohledem na slabozraké ¢i nevido-
mé je potfeba, aby oznaceni dvefi bylo citelné

hmatem.

Projektant musi vychdzet z toho, Ze nevidomy
se pohybuje po budové pomoci kluzné prstové
techniky - ,traillingu“. Proto je tfeba, aby potfeb-
né informace byly vzdy na stejném misté. Déle
nesmime postavit do cesty pfekazku. Napiiklad
ktesla v ¢ekarné na chodbé umistime mimo tuto
ytraillingovou“ drahu. Optimalni je vybaveni inte-
riéru akustickym navadécim majackem.

Stejné tak musime myslet pfi umistovani
jednotlivych ovladacich prvka (vypinace nebo
domaéci telefony) na manipulacni prostor prede

-
.

>
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Obr. 66. Vhodné vyskové umisténi zasuvky.
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Obr. 67. Vhodné vySkové umisténi doméaciho telefonu.
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Obr. 68. Vytah s mezistanici. Piidorys a fez. Je-li objekt v terénu, nabizi se
feSeni, kdy jsou jednotliva podlaZi vySkové umisténa vidy o polovinu kon-
strukéni vysky. Tehdy je tfeba vytvorit ,,zvySené prizemi“, resp. mezipatro.
Vytah tak musi byt priichozi - viz fez.
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e

Obr. 69. MozZnost feSeni rekonstrukce bariérového zadveri
pevnou vyrovnavaci rampou.

VYBOURANE
SCHODY

e

Obr. 71. ReSeni bezbariérového vstupu - zadveii a umisténi vytahu
do zrcadla schodisté.

dvefmi potfebny pro otevirani dvefi (viz obr. 51, 56,
65).

Pfi navrhovdni si musi projektant uvédomit, jak se
osoba s postizenim na ortopedickém voziku pohybuje.
Jednim z narocnych manipula¢nich pohybii je otevirdni
a zavirani dvefi. Vozickar se pTiblizi ke dvefnimu ktidlu,
zmadckne kliku, a couvdnim dvefe otevird a uhybd dvet-
nimu kfidlu. (Proto je tfeba zejména u dvefi, které jsou
na konci rampy, aby tento manipulac¢ni prostor byl abso-
lutné rovny, nebo mél maximalné sklon 1:50. P¥i vétsim
sklonu je vozickar tim, ze se drzi dve¥i z voziku vytaho-
van.) Na té strané ode dveii kde je klika, je tfeba aby byl
minimdlné 55 cm siroky volny pruh. Po projeti dvefnim

SIKMA SCHODISTOVA PLOSINA
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Obr. 70. MozZnost FeSeni rekonstrukce bariérového zadvefi po-
moci Sikmé schodistové ploSiny.

MISTNOST
PRO
POPELNICE

VYTAH
S MEZISTANICI

Obr. 72. Piiklad komplexniho FeSeni bezbariérového vstupu objek-
tu s umisténim mistnosti pro odpadové nadoby pristupné zevnitf
i zvenéi budovy.

otvorem uchopi vozickar vodorovné madlo, které je na
vnitfni strané dvefniho k¥idla umisténo ve vysi 1 met-
ru a ovldddnim voziku smérem dopfedu pouze jednou
rukou (druhd drzi dverni k¥idlo) dvefe za sebou zavira.
Lidé, kteff maji hemiparézu - ochrnuti polovina téla je
tento kol nékdy zcela nefesitelny, nebo je zvladan tak,
Ze vozickar po projeti dvefmi se otoci ¢elem k nim, ucho-
pi madlo a odstrkuje se zdravou nohou. (Hemiparéza je
postizeni, kdy je pravd ¢i leva strana, tedy dolni i horni
koncetina ochrnuta, resp. zdrava.) Proto se tito lidé po-
hybuji odstrkdvanim jednou nohou a ovldddnim obru-
¢e voziku zdravou rukou. Problém miize ¢dstecné resit
vozik, ktery je propojenim pfevodii zadnich kol voziku
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uzpusoben tomu, Ze handicapovany ma na ovladdani vo-
ziku jednu ruku.

Velmi dilezité je umisténi veskerych ovladdacich prv-
ku tak, aby byly bezezbytku pfistupné osobdm na vozi-
ku, které maji snizenou dosahovou vzddlenost. Velmi
opomijeny jsou centrdlni vypinace elektfiny, vody, ply-
nu, pozarni hlasice.

MiizZe se stat, Ze terén ndm neumozni pfi navrhovani
novostavby zajistit bezbariérovy pfistup do pfizemia je
tteba vytvorit zvysené prizemi. V tom piipadé navrh-
neme vstupni prostor tak, Ze napfiklad mezi vyrovna-
vacimi schodistovymi rameny umistime vytah, kterym
umoznime piistup do vsech podlazi, véetné zvyseného
prizemi.

Velmi casto se zejména pfi rekonstrukcich setkava-
me se schody v zddvefi. Na obrédzcich 69, 70, 71 jsou
uvedeny priklady, jak tento problém vyfesit. Na obr. 69
je zpTistupnéno pfizemi domu pevnou rampou, kterou
jsem vytvofila vybourdnim stdvajicich schodi a vyzdeé-
nim Zelezobetonové desky. Zakladnim predpokladem

pro toto fesenfi je dostatek prostoru v zddveti a mensi
pocet schodi - maximdlné tfi schodistové stupné. Je
tfeba dodrzet potfebny sklon 8,33, resp. 12,5 %. Jsou
vsak pripady, kdy lze stavebni tifad pozadat o vyjimku,
zda by povolil sklon vétsi, maximalné vSak 17 %. Jde
o pripady, kdy neexistuje jiné feseni a od odstranéni
schodt zavisi samostatnost handicapovaného. I piikra
rampa je pro vozickafe schidnéjsi nez schody. Nesmi
se vsak toto stanovisko zneuzivat a je tfeba velmi pec-
livé zvazit vsechny okolnosti a disledky vyjimky ze zé-
kona. Mohl by pak vzniknout precedens, ktery by mohl
byt zneuzitelny.

Velmi zajimavé feSeni je uvedeno na obrazku 71.
Toto feseni je realizovdno v jednom domé s byty
zvlastntho uréeni v Praze. Regeni dokazuje, ze lze
bezbariérovy pfistup vyfesit velmi elegantné a navic
vyresit problematiku umistovani odpadnich kontejne-
ru tak, ze nehyzdi zaddvefi domu a i vozickari usnadni
manipulaci s odpadky v suchu a teple, coz oceni ze-
jména v zimé.
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ydlenf lidi s handicapem je velmi zdvazny pro-
blém, ktery je tfeba Fesit velmi peclivé. Kazdy
z nds ma urcité pfedstavy o bydleni. O jeho
podobé, o lokalité, ve které by chtél bydlet, o vybaveni
bytu.Vétsina populace ma moznost zvolit si misto k tr-
valému bydleni vice méné libovolné. Lidé s postizenim
maji volbu zna¢né omezenou, ¢asto nemaji zddnou.
Bytova politika bydleni lidi s postizenim se zacala
fesit pfed mnoha lety. Zacaly vznikat obrovské bytové
komplexy s ndvaznosti na vyrobni provozy a nakup-
ni centra. Domy s byty zvlastntho urceni vznikaly na
okrajich meést, nebo dokonce i mimo mésta. Handica-
povani byli v podstaté od kulturniho a spolecenského
déni mista, ve kterém Zili zcela odfiznuti, a to i kvali
nepiistupnosti mésta vzhledem k bariérové hromadné
dopravé, v jehoz dosahu bydleli. Po mnohaleté zkuse-
nosti s vystavbou specidlnich domt s tzv. byty zvlast-
niho urceni se dochazi k celkem jednoznacnému zave-
ru. Vystavba byt uréenych pro lidi s postizenim musi
byt rtiznoroda a lidi s postizenim nelze vytésnit na kraj
meésta, sestéhovat je do jednoho objektu. Zpusob byd-
leni musime fesit riznymi zpusoby, tak aby odpovidal
potfebdm jednotlivce, spolecenskym, socidlnim a este-
tickym potfebdm a v neposledni fadé finan¢nim moz-

nostem.
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Domy s byty zvldstniho urceni (BZU) s celodenni
zdravotni a oSetfovatelskou péci, kde jsou soustte-
déni lidé s tak tézkym télesnym postizenim, Ze jsou od-
kadzani na permanentni asisten¢ni sluzbu, je rozhodné
tfeba navrhovat. Diky celodenni pfitomnosti persona-
lu, je zajisténa pomoc jak v béznych, tak krizovych
situacich. V domé je vétSinou poskytovana komplexni
sluzba, jako je pecovatelska sluzba, sluzby rehabilitac-
ni pracovnice, mohou zde vzniknout i pracovni mista
pro obyvatele domu. Pfi absenci téchto domi, by drti-
va vétsina z jejich obyvatel byla umisténa v domovech
dtchodci, 1é¢ebnach dlouhodobé nemocnych a jinych
zatizeni podobného typu. Komplexy s byty zvlastniho
urceni jim vSak umoznuji zit kvalitni Zivot i pfi tézkém
handicapu.

Mélo by se peclivé zvazovat, zda je jedinym moznym
mistem, kde tento typ domt stavét, okrajova ¢ast més-
ta. Uvédomime-li si, Ze hromadnd doprava je z 99 % ba-
riérovd a vzhledem k potfebnym investicim na jeji
zpFistupnéni jesté po dlouha léta bude, bylo by vhod-
néjsi vytipovat v centrech mést vhodné objekty k re-
konstrukci, nebo volné proluky mezi domy. V centrech
meést se soustfedi nejen kulturné spolecenské aktivity,
ale mnohdy zde byva i vétsi nabidka pracovnich mist.

Dalsim reSenim jsou mensi bytové domy uprostred
jiz stavajici zdstavby meésta, kde vznikne nékolik byta
zvlastniho urceni v rdmci jednoho domu. Zde jiz ne-
musi byt zajisténa celodenni péce. Obyvatelé domu si
sami rozhodnou, zda vyuziji napf. servis pecovatelské
sluzby.

S byty pro handicapované vsak musime pocitat
i v rdmci ,bézné“ bytové vystavby. Ne kazdy postize-
ny potfebuje specidlni prostredi, které mu dim s by-
ty zvldstniho urceni zajistuje. Posta¢i mu zcela in-
dividualni drobné tpravy v jakémkoliv byté. Zde je
bohuzel opét problém v zdkoné samotném. Vyhlaska
¢. 369/2001 Sb. v § 1 odst. 1 pism. a) uvadyi, Ze se podle
ustanoveni vyhlasky postupuje i pfi navrhovani, umis-
tovadni a povolovdni staveb ,bytovych domu obsahuji-
cich vice nez t¥i samostatné byty“. Dale je v § 4, odst. 1
uvedeno, ze piistup do téchto staveb musi byt umoznén
alespon jednim vstupem v trovni komunikace pro pési
bez vyrovnavacich stupiii. Co z toho vyplyva?

Pokud investor zahdji vystavbu bytového domu, po-
staci, kdyz jej zptistupni a domovni komunikace budou
bezbariérové. Problém bydleni pro handicapovaného
vsak vyfesen neni. Byty bariérové ztstavajl.

Dilezité je uvédomit si, v ¢em jsou tyto byty pro vo-
zickare nepfistupné. Jde zejména o hygienické zadzemi
bytu. Je to s podivem, jak dlouho v nés pfetrvava sklon,
i u vystavby ,normadlnich® bytt, navrhovat koupelny
a WC tak, Ze i tzv. zdravi chodici lidé maji problém
se v prostoru hygienického zafizeni pohybovat, natoz
je vybavit potfebnymi zafizovacimi pfedméty. Je to
az zardzejici. Prochdzite luxusnim domem s velkymi
prostornymi byty s terasami a pfi vstupu do koupelny
dvefmi Sirokymi 60 centimetrti zjistite, ze pied vami je
mistnustka, kde se nainstalovala luxusni rohovéa vana,
vedle které se tisni malé umyvadlo a vy marné pfemys-
lite, kam se skriftkou na hygienické potreby a na rucni-

ky. Pro¢ se nenavrhuji koupelny s dennim osvétlenim,
s moznosti umistit zde vanu i sprchu, velmi opomijeny
bidet a podle velikosti bytu dvé umyvadla? Pokud by
projektant ubral dva ¢tverecni metry z tficeti metrové-
ho pokoje, koupelné by to prospélo a na velikosti oby-
vaciho pokoje by se to ani neprojevilo. Rik4 se, Ze kultu-
ra ndroda se poznd podle hygienického zatizeni.

Vzhledem k tomu, Ze vétsiné osob s postizenim, kte-
1 jsou zcela samostatni, postaci dostatecné prostorné
hygienické zafizeni, je feseni tohoto problému vcelku
jednoduché. Bud by stacilo, kdyby architekti zapomné-
li na dvefe Siroké 60 centimetrti a zacali navrhovat ale-
spon 70ti centimetrové dvefe a prostornéjsi hygienickd
zazemi bytd tak, jak bylo uvedeno v pfedchozim od-
stavci.

Pak jiz zcela postaci, kdyz se v urcitém poctu byt
koupelny a WC slouci do jednoho prostoru a bytova
jednotka muze slouzit jako bezbariérova. Bylo by cel-
kem snadné dovolavat se zmény zdkona a hledat feseni
zmeénou ustanoveni zdkona. Je pravdou, Ze je-li zdkon,
1ze se ho dovoldvat. Mnozi argumentuji, Ze pokud neni
zdkonné prostiedi, nelze nikoho nutit, aby alespon je-
den byt, nebo urcité procento byti v daném bytovém
komplexu bylo feseno timto vcelku jednoduchym zpt-
sobem. Myslim, Ze feseni je jednodussi, nez novelizace
vyhladsky. Postac¢i pochopeni problému jak ze strany in-
vestora, tak ze strany architekta. Sebelepsi zdkony nic
nevyresi. Vyhlaska ¢. 174/1994 Sb., ktera je dnes na-
hrazena vyhlaskou ¢. 369/2001, plati jiz od roku 1994
a vsichni zndme realitu.

Pri feseni problému s bydlenim handicapovanych
lidi bychom neméli zapominat na jeden velmi dulezity
faktor, ktery druh a styl bydleni musi ovlivnit. Je to lo-
kalita, misto, kde rodinny nebo bytovy dim navrhuje-
me. Musime totizZ mit na paméti, Ze jiné pozadavky na
na malém meésté nebo na vesnici. Postavit uprostfed
vesnicky dim s mnoha bytovymi jednotkami asi neni
to spravné reseni.

Kdybychom meéli vyjmenovat jednotlivé moznosti
bydleni handicapovanych, dosli bychom k nasleduji-
cimu:
= rodinny dim
= byt v bézném bytovém domé
= ddm s bezbariérovymi byty v bézné zastavbé, v rtz-

nych ¢dstech mésta
= ddm s bezbariérovymi byty s pecovatelskou sluzbou

a zdravotnickym zdzemim pfes den
= dim s byty zvlastniho urceni s pecovatelskou sluz-

bou a zdravotnickym zdzemim 24 hodin denné

Zadnou z moznosti nelze preferovat a tvrdit, Ze je
to to nejlepsi feseni. Je potfeba nabidnout handicapo-
vanému celé spektrum moznosti a variant, jak vyfesit
bydleni. Ostatné neni to nic mimofddného. ,Zdrava“
¢ast populace tuto moznost ma.

Zastavme se jeSté u pojmu byt zvldstniho urceni.
Pod timto ndzvem si mnozi pfedstavuji byt vybaveny
riznymi technickymi pomuckami, piistroji a podobné.
Jakysi automatizovany byt. Je pravdou, ze v domech ur-
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cenych pro bydleni téZce télesné postizenych by se be-
zesporu meély objevovat technické vymozenosti, které
jim pomadhaji zit v maximdalné mozné mife nezavisly zi-
vot. To moznd vede investory k tomu, Ze se zdrahaji do
vystavby téchto bytd investovat. Maji (mnohdy oprav-
néné) obavy, ze by byt nebyl nikdo schopen zakoupit
a jimi proinvestované penize do vystavby bytu zvlast-
niho urceni by byly vynaloZzeny zbytecné. Navrhuji Te-
Seni. Vymezit pfesné pojem bytu zvlastniho urceni, kde
tento byt pofizovat a zavést novy pojem bezbariérovy
byt, ktery by byl rozdilny oproti béznému bytu pouze
velikosti hygienického zafizeni. Pokud by takovyto byt
nebyl obsazen z nedostatku zdjmu, ¢i jiného davodu
osobou s postizenim, mohl by byt pronajat ¢i prodan
komukoliv. Kazdy by jisté rad privital, kdyby mél vétsi
koupelnu a WC nez je obvyklé. Moznosti, jak motivovat
investory — soukromé subjekty - vytvaret bezbariérové
byty nebo byty zvlastniho urceni (kdyz pfijmeme mou
definici dvou typt bydleni pro handicapované), by mo-
hl byt i piislib od obce, Ze tyto byty odkoupi a poskytne
je tém lidem, ktefi bezbariérovy byt vzhledem ke své-
mu zdravotnimu stavu potfebuji. Tak by se mohlo doci-
lit toho, Ze by bezbariérové byty byly k dispozici v kte-
rékoliv casti mésta.

Na nésledujicich fadcich si fekneme zasady navrho-
vani bytu zvlastniho urceni, eventuelné bezbariérové-
ho bytu.

Obr. 73. Vstupni prostory
domu s byty zvlastniho ur-

DOMOVNI ZVONKY

4.1 DOMY S BYTY ZVLASTNIHO URCENI
- SPOLECNE PROSTORY

Vnéjsi a vnitfni vstupni prostory

Vstupni prostory domu maji ve své podstaté stejné
pozadavky, jaké byly uvedeny v minulé kapitole na
obr. ¢. 51 - 53, 56 — 67. Jistd specifika se zde vsak ob-
jevi. Prostor pfed domem musi byt jednoznacné zcela
bez bariér, vodorovnd plocha pfed vstupem musi byt
minimalné150 x 150 (150 x 200) centimetrt, musi byt
rovnd (max. sklon je povolen 2%) a je tfeba, aby méla
protiskluzny povrch. P¥istupové komunikace musi mit
maximdlni podélny sklon 1:12, pfi¢ny 1:50. U téchto
domi je nutné uvedené sklony zcela respektovat! Po-
kud vznikd novostavba v misté, kde je terén clenity
a svazity, je tfeba provést takové terénni upravy, které
pozadovanym skloniim vyhovi.

Vzhledem ke snizené schopnosti pohybu obyvatel
domu, je tfeba navrhovat prostory pred domem tak,
aby byly co nejvice osvétleny. Vstupni dvefe je tieba
umistit pod pristreskem a nainstalovat zde automatic-
ké osvétleni venkovnich vstupnich prostor. Zvonkové
panely musi byt pochopitelné ve vhodné vysce a dobre
osvétlené. Otevirdni dvefi na dalkové ovladdni je zcela
optimalni.

Prede dvefmi, nebo v zddveri se umisti rohozka.
Spréavné feseni je takové, Ze se rohozka zapusti do pod-
lahy tak, abychom eliminovali i zdkonem povoleny vy-
¢nélek 2 centimetry. V tomto pfipadé nelze kalkulovat
s dvoucentimetrovym vystupkem z toho duvodu, Ze
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voziku a o berlich. V zadvefi jsou umistény postovni
schranky, mtze zde byt pfistup do mistnosti s odpado-
vymi nddobami, dochdzi zde k mijeni se osob na voziku.
Pokud je v takovémto prostiedi jakykoliv vy¢nélek, ma-
nipulaci na voziku ¢i plynulou a bezpecnou chiizi osoby
o berlich to silné ztézuje.

Pokud neni mozné rohozku do konstrukce podlahy
zapustit (napfiklad u rekonstruovaného objektu, kde
nezasahujeme do stdvajici dlazby), a je tfeba ji polozit
na stdvajici podlahu, musi mit rohozka plynuly nédjezd
ve sklonu 1:12.

Zcela nevhodné jsou kartacové rohozky, které jsou
pro osoby zejména na mechanickych voziccich a pro
lidi chodici o berlich velmi tézko pfekonatelné. Pro téz-
ce chodici mohou byt i nebezpecéné, protoze chiize po
nich je vratkd a postizeni ztrdci stabilitu. Rohozky na-
vrhujeme dlouhé minimalné 250 centimetra a Siroké
alesponl 100 centimetrd. Divod je prosty. Ocisténi kol
ortopedického voziku.

Zcela nevhodné jsou volné polozené rohozky klasic-
kych rozmeér.

Velmi dilezitd je s ohledem na snadny pohyb han-
dicapovanych sprdvna volba podlahové krytiny. Samo-
zfejmosti musi byt krytina s protiskluznou povrchovou
upravou. Idedlnim feSenim je dlazba, a to nejen ve
vstupnich prostordch domu (vnéjsich i vnitfnich) a na
chodbéch, ale i v dalsich spolecnych prostorach domu
a v nékterych mistnostech bytu (viz dale).

Vratnice - dispeéink

S ohledem na typ domt, respektive na jejich obyva-
tele, je dobré, pokud v domé funguje 24 hodin denné
sluzba - vratny - ochrana. Jednak je tim zajisténa bez-
pecnost obyvatel domu, ktefi maji snizenou schopnost

vess

¢eno, ze se i v krizovych situacich dovolaji pomoci. Je-

-li v bytech umisténa nouzova signalizace reagujici na
zavoldni, zapiskdni ¢i jiny zvuk, upozorni vratného, ze
v konkrétnim byté je tfeba urychlené zajistit pomoc.

Idedlnim feSenim je celodenni odborna péce stred-
niho a nizstho zdravotnického persondlu, ktery muze
poskytnout i odbornou prvni pomoc.

Umisténi odpadovych nadob

Jiz v minulé kapitole jsme si uvedli pfipad rekon-
strukce domu (obr. 72), kde bylo uvedeno spravné fe-
Seni umisténi odpadovych nddob. Rozhodné nelze po-
¢itat s umisténim odpadovych nddob mimo objekt. Pro
osobu na voziku je preprava jakychkoliv objemnéjsich
predméti (napf. odpadkovych kost) problematicka.
Prendsi-li vozickar jakykoliv predmét, ,veze“ ho vétsi-
nou na kliné. Odpadkovy kos... ? Neni to pfijemné, ze-
jména musi-li se s nim dostat daleko pfed objekt (v des-
ti, na néledi, ve snéhu). Zkratime-li cestu s odpadky
do mistnosti navazujici na zddveti domu, cely proces
velmi usnadnime. Pokud neni mozné vyclenit mistnost
na odpadky v rdmci domu (muze to nastat napiiklad
u rekonstrukci), je tfeba misto pro odpadové nddoby si-
tuovat co nejblize vstupu do domu, pokud mozno pod
stfisku, eventuelné celou cestu zakryt proti povétrnost-
nim podminkam.

Kromé klasického feseni umisténi odpadovych né-
dob, by méli projektanti zvazovat (a to nejen u domu
s byty zvldstniho urceni) umisténi shozt na odpadky.

U doma s byty zvlastntho uréeni musime kromé mis-
ta na velké kontejnery pocitat i s umisténim standard-
nich popelnic, protoze k vikiim kontejneri se vétsina
vozickart nedostane (viz dosahovd vzdélenost kap. 1
obr. 7, 8, 10, 11, 13, 14). Reseni, Ze se kontejnery umisti
nize nez je uroven chodniku, ze které vozickar pristu-
puje ke kontejneru, je problematické. Aby takto umis-
téné kontejnery byly bezpecné ptistupné, musi byt pfi-

DOMOVNI ZVONKY

| S 5

' ' '
| KRYTY VSTUPNi PROSTOR
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Obr. 74. Reseni vstupu u domu s BZU s vratnici. Ve vratnici musime poéitat s moZnosti zaméstnani handicapovaného, a proto musime na-
vrhnout i odpovidajici hygienické zafizeni. Vhodna je ¢tyfiadvacetihodinova funkce vratnice, ktera soucasné slouZi i jako dispecink, kde je

umisténa nouzova signalizace z jednotlivych bytii.
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sunuty ke hrané chodniku. Pokud nedojde po
vyprazdnéni k jejich pfesnému umisténi zpét
do kéje, vznikne mezi krajem chodniku a pro-
storem na kontejner prostor, do kterého miuze
vozickdr prfepadnout. Umisténi zdbradli neni fe-
Seni. Kontejner zistdva mimo dosah.

Kocarkarna

V nédvaznosti na vstupni prostory domu by se
meéla umistit i ko¢arkdrna, kde je moznost umis-
tit détské kocdrky, kola, ale i voziky. Mnoho lidi
pouziva pfi pohybu venku jiny vozik nez doma.
V této mistnosti by méla byt rovnéz moznost vo-
zik ocistit. Méla by zde byt vylevka nebo umyva-
dlo. Mistnost by méla byt dostate¢né prostorna,
aby kazdy obyvatel domu zde mél misto pro na-
hradni vozik.

Chodba

Mezi spolecné prostory domu patfi chodba.
Prohlédneme-li si néktery jiz zrealizovany objekt
s byty zvlastntho urceni, zarazi nés tfi i vice me-
tra Siroké koridory. Projektanti zfejmé vychazeji
z potfebnych prichozich sifek osob na voziku.
V tvodu jsme si uvedli, Ze potfebnd prichozi sif-
ka pro osobu na voziku je 120 - 150 centimetri.
Nelze vsak pri projektovani kalkulovat s touto sit-
kou v tom slova smyslu, zZe si fekneme jeden vo-
zickar potiebuje pruh siroky 150 centimetrt, dru-
hy také, potkaji-li se na chodbé mame potfebny
prichozi pruh 2 x 150 cm, chodbu tedy navrhne-
me Sirokou 3 metry. Na obrazcich 1 - 5 a 9 vidite
potfebné pudorysné rozmeéry jednotlivych osob.

Zamyslime-li se nad uvedenymi ¢isly a nad
kombinacemi setkavani se (obr. 57 - 61), musi-
me dojit k zdvéru, Ze ndm postaci chodba Siro-
ka 150 centimetrt, maximdlné 180 centimetri.
(Uvédomme si, Ze mluvime o bytovém domeé! Jak
casto se potkavate na chodbé domu s vasimi sou-
sedy? Pokud budeme navrhovat dim urceny pro
sociadlni péci, nemocnici apod., musime samo-
zfejmé pocitat s vétsim provozem a s potfebou
vétsiho manipulaéniho prostoru pro lizka apod.
Viz kapitola 5.8.)

Hovorime-li o $ifi chodeb, musime se dostat
k problému tunikovych cest. V kazdém objektu,
i domeé s byty zvlastniho urceni, jsou pochopi-
telng jako tinikova cesta navrzeny schody. Cast
obyvatel domu jsou chodici osoby. Ostatni jsou
télesné indisponovdni. Jak je FeSena problemati-
ka tdnikovych cest, respektive evakuace objektu?
Obévéam se, Ze je to nevyslovena otdzka, projek-
tanti by se ji vSak méli s plnou vdznosti vénovat.

Zajimavym TeSenim by mohl byt systém ramp
napf. na fasddé domu, nebo jakasi sroubovice
vedle domu, ktera by soucasné plnila i estetické
hledisko jako urcity druh plastiky, soucasné by
zde mohla byt umisténa terasa.

e
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Obr 75. Schémata umis-
téni danikovych ramp
r u domii s byty zvlastniho
uréeni. Evakuace osob
s postizenim zejména
v domech, kde jsou han-
dicapovani soustredéni,
je treba velmi peclivé
fesit. Na obrazku jsou
uvedeny moznosti, jak
vyiesit tnik osob se
snizenou  pohyblivosti
systémem ramp.

v

Navrhneme-li naddimenzované §ife chodeb, nefesime tim
problém tuniku osob na voziku z desdtého patra a navic zby-
tec¢né Sirokd chodba zabira prostor, ktery by mohl byt vyuzit
jako obytny.

Pred vstupem do bytu by se mélo pocitat i s umisténim ro-
hozek. Vzhledem k tomu, co jsme si fekli v ivodu, méli by-
chom aplikovat totéz pravidlo o nutnosti zapustit rohozku do
podlahy tak, aby nevyénivala.

Spinani osvétleni chodeb a spolecnych prostor je vhodné
nejen z hlediska osob s postizenim, ale i z hlediska tspory
energie, navrhnout automatické. Usnadnime tim handica-
povanému hledani vypinace a zjednodusime ,obsluhu” svét-
la. Automatické rozsvéceni ve spolecnych prostorach podle
pohybu osoby by mélo byt v domech s byty zvlastniho urceni
standardem.

ﬁ'\.
A
"
A oy
—ESLE .
UCHYCEN/+
g PRADELNI
| SNURY

Obr. 76. Susarna - schéma.
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Obr. 77. Pudorysné usporadani pradelny v domé s byty zvlastniho urceni.
Veskeré zafizovaci predméty a ovladaci prvky musi byt v dosahu vozickare.

Obr. 78. Schéma

dispozice  umisténi §_‘" SKLEP SKLEP
sklepnich koji. Otevi- -
rani dvefi sklepnich 3 |

koji musime navrhnout / /
vzdy ven z prostoru ko- CHODBA F, ..-_-"'

je. Na chodbé musime
SKLEP

7"

umoznit manipulaci
osoby na voziku. Mi-
nimalni Sife chodby
musi bjt 1,5 m. Site
dvefi do kéji musi byt
min. 80cm.

1970

cca 18001 1500
800

I\
I

Obr. 79. Umisténi vytahovych Sachet. Manipulacni prostor pfed vstupem do
vytahii musi byt zejména u domii s byty zvlastniho uréeni nebo u domii soci-
alni péce ¢i zdravotnickych zafizeni dostatecny. Jednotlivé potfebné mani-
pulaéni prostory pied vytahovymi Sachtami musi byt 150 x 150 cm. U domu
s BZU musi byt alespoii jedna vytahova kabina navrZena na liizko. Ostatni
vytahové kabiny musi mit minimalni rozméry 110 x 140 cm.

Susarna, pradelna, sklepy

Casto je zcela opomijen ne pfistup do spo-
lecnych prostor domu, ale moznost volného
pohybu v téchto mistnostech pro osobu na vo-
ziku. V susdrndch jsou $itiry na pradlo mimo
dosahovou vzdélenost vozickare. Na obr. ¢. 76 je
zpusob umisténi pradelnich sntr tak, aby vyho-
vél potfebam osob se snizenou dosahovou vzda-
lenosti. Soucasti susarny byvaji i rizné piistroje,
napf. mandly apod. Pfi jejich umistovani, zejmé-
na pri umistovani ovladacich prvkd - vypinaci,
nesmime opomenout potfeby vozickate. Stil pro
vyskladani pradla musi byt rovnéz navrzen tak,
aby bylo umoznéno podjeti s vozikem a tedy po-
hodlnd manipulace s pradlem.

Podobné principy plati pfi zafizovani pradel-
ny, viz obr. ¢. 77.

Navrhuji-li se v domé sklepy - komory, je tfe-
ba vzdy navrhnout prostor kéje tak, aby dvefe
byly otviravé smérem ven a Siroké 80 centimet-
ri. Je-li tomu naopak, zmensujeme dlozny pro-
stor a komplikujeme manipulaci na voziku (viz
obr. ¢. 78).

Nikdy nesmime umistit mimo dosah vozicka-
fe centrdlni uzaveéry vody, hlavni vypinac pfivo-
du elektrické energie, uzavér plynu, hydrant, ha-
sici pfistroje a dalsi prvky tohoto typu (viz obr. 7,
8, 10, 11, 13, 14 - dosahové vzdélenosti).

Vytahy

Pri navrhovani velikosti vytahovych Sachet,
musime myslet na ptidorysnou velikost voziku
(viz obr. 12). Minimadlni velikost kabiny musi byt
140 x 110 centimetri. Alespon jeden vytah musi
byt navrzen tak, aby do kabiny mohly zajet dveé
osoby na voziku (matka na voziku s ditétem na
voziku, matka na voziku s ko¢arkem, nebo s dité-
tem na kole) nebo vozickar na voziku - lehatku
(viz obr. 6).

Manipulaéni prostor pfed vytahovymi kabi-
nami musi umoznit pohyb vice vozickart najed-
nou. Doporucuji, aby pfed kazdym vstupem do
vytahové kabiny byl manipulacni prostor 150 x
150 centimetru. Jednotlivé manipulacni prostory
se pri sdruzeni nékolika vytahti mohou vzéjem-
né prekryvat.

Vzhledem komu, Ze pojedndvdme o domé
s byty zvlastniho urceni, je tfeba, aby byla v pfi-
padé nouze - uviznuti ve vytahu - moznost do-
volat se ctyfiadvacet hodin denné na sluzbu, kte-
rd urychlené zajisti vyprosténi z vytahu.
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Pfi navrhovani domt s bezbariérovymi byty,
i s byty zvlastniho urceni, ale i s byty standard-
nimi, je vhodné umistit v rdimci domu v prizemi

provozovny, administrativni prostory, obchody VESAK
apod. Pokud navic projektant navrhne zazemi

v g A MISTO PRO
téchto prostor s ohledem na handicapované, lze MO PR ik

zde vytvorit pracovni mista pro lidi s postizenim.
Takto navrzeny bytovy dam prospéje i razu meésta
jako takového, kdy dnes postrdddme v nové po-
stavenych meéstskych castech klasické ulice s ob-
chtdky, které jednak parter méstské cdsti ozivuji,
a navic v nasem pripadé pomohou pfi zaméstna-
vani postizenych, nehledé na dosazitelnost naku-
pu. To, ze lidé volaji po tomto typu obchodni sité,
a ne pouze po velkych nakupnich centrech, svéd-
¢i bézné rekonstrukce kocarkdren na provozovny
ruzného typu.

SATNI SKRINE, VYSKA MAX. 1,6 m

MANIPULACNI PROSTOR PRO
VOZIK: KRUH @ MIN. 1,5 m, U BZU 1,8 m

ZRCADLO

4.2 BYTY ZVLASTNIHO URCENI (BZU)

Rozdil mezi standardnimi byty, bezbariérovymi byty
a byty zvlastniho urceni (BZU) na prvni pohled roze-
zndme jen stézi. P¥i delsim zkoumadni zjistime, Ze BZU VESAK
pusobi nadstandardné z hlediska prostoru. Projektanti
musi pochopit, Ze pohyb na voziku, zejména pfi jem-
né manipulaci, tedy zejména pri pohybu v uzavieném

prostoru neni jednoduchy. Pohyb usnadni dostatek rwh—

prostoru. Pomuckou pfi navrhovani bezbariérovych F— i
byt a bytd zvladstniho urceni (a bezbariérovych pro- ;'I ]
stor obecné) je kruh o priméru 150 centimetru, ktery - -
nakreslime do pldorysu zafizené mistnosti. Velkou A ey
Usporou mista je paradoxné navrzeni dalsi mistnosti [{ - *"‘|

v byté - Satny a komory. Tim vlastné zvétsime obytné N S
mistnosti, protoze nemusime pocitat s takovym mnoz- /] I =?; -
stvim nabytku. Zdanlivé plytvdni mistem usnadni han- l

dicapovanému Zzivot.

BZU by mély byt standardné vybaveny moderni

technikou, jako je napf. centrdlni nouzova signalizace .
(viz vyse), automatické rozsvéceni mistnosti pti vstupu, %;EU&QSS ';K;?@?; FTS BZU18m
rozsviceni reagujici na intenzitu osvétleni, reagujici na
hlas pfi zhasindni nebo naopak rozsvéceni a dalsi, jak
si uvedeme v dale, pfi podrobném pojednavani o jed-
notlivych mistnostech bytu.

Musime si uvédomit, Ze mnoho lidi s postizenim ne-
muze z riznych divodi dochédzet do zaméstnani, pracuji
doma, a tak travi celé dny v byté, kde maji i pracovni mis-
to. PTi velmi tézkém zdravotnim postizeni by pravée BZU
meély byt navrzeny tak, aby handicapovanému umoznily
co nejjednodussi a co nejméné namdhavy zivot, pokud
mozno s minimdlni zavislosti na pomoci druhé osoby.

Toto vse jsou skutecnosti, které mé vedou k tomu, aby-
chom rozlisovali ,bezbariérové byty“ a ,byty zvlastniho
urceni®. Ty prvni jsou urceny pro tak zvané zdatné vozic-
kare nebo tézce chodici osoby, které nepottebuji v tako-
vém mnozstvi vyuziti modernich technologii. Pro ty dru-
hé jsou vymozenosti moderni techniky zivotné dutlezité. Obr. 80. Piidorysy feseni predsini riiznych byt.

ZRCADLO

MISTO PRO NAHRADNI VOZIK VESAK + BOTNIK
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MANIPULACNI PROSTOR PRO
VOZIK: KRUH @ MIN. 1,5 m, UBZU 1,8 m

LUZKO
ROZKLADACI POHOVKA - ALTERNATIVNI SPANI

Obr. 81. Pokoj bytu 1 + 1, ktery slouZi jako mistnost pro praci, den-
ni Zivot, spani.

MANIPULACNI PROSTOR PRO
VOZIK: KRUH @ MIN. 1,5 m, UBZU 1,8 m

MANIPULACNI PROSTOR PRO
VOZIK: KRUH @ MIN. 1,5 m, UBZU 1,8 m

Obr. 82. Puidorysy Feseni obyvacich pokoji bytt vétsich velikost-
nich kategorii.

Shrneme-li vyse uvedené, rozdil mezi bezbariérovy-
mi byty a byty zvlastniho urceni je ve vybaveni. Piado-
rysné naroky na obytné mistnosti maji oba typy bytt
viceméné stejné.

Predsin

V predsini je tfeba po jejim zafizeni ndbytkem - vé-
sakovou sténou, Satni skfinf a botnikem pocitat s mis-
tem pro druhy vozik, pokud neni v domé kocarkdrna
- ,vozickdrna“, kde handicapovany pfeseda z ,venkov-
niho“ voziku na doméci. Misto pro rezervni vozik je pu-
dorysné velké 100 x 120 centimetru.

Z predsiné by mél byt piistup do vSech mistnosti
bytu. Neni vhodné navrzeni ,prichozich“ pokoji. Vo-
zickari nebo téZce chodicimu tim komplikujeme pohyb
po byté.

Vhodna podlahové krytina je dlazba, linoleum, dfe-
vénd nebo lamino podlaha. Koberec neni vhodny z hle-
diska udrzovani ¢istoty.

Obyvaci pokoj

Obyvaci pokoj je mistnost, kterd je stfedem domédc-
nosti. V obyvacim pokoji se odehravaji kulturné spole-
censké akce rodiny. V mensich bytech se zde mizeme
setkat s pracovnim mistem (viz dale odstavec Pracovni
misto) nebo s jidelnim stolem. Obyvaci pokoj, kde se
pohybuje osoba s postizenim by mél byt vybaven leh-
kym mobilnim ndbytkem, se kterym lze lehce manipu-
lovat i osobou o berlich nebo na voziku.

V pokoji by neméla chybét kiesla. Kazdé by mélo byt
voleno pfedevsim s ohledem na pohodli uZzivatele. Vel-
mi opomijena jsou relaxacni kiesla, kterd zejména pro
tézce télesné postizené osoby, by méla byt standardem
ve vybaveni bytu. Pro projektanta z toho vyplyva potfe-
ba vétsiho ptidorysného prostoru, nez u bézného kies-
la, tedy cca 170 x 100 cm.

Z hlediska dispozi¢niho feseni musi obyvaci pokoj
navazovat na kuchyn, a to i v tom p¥ipadé, ze je kuchyn

LA
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Obr. 83. Piidorys minimalni kuchyné napf. garsoniéry nebo 1+1.
Misto pro pracku je uvaZovano v koupelné. Jidelni stil miZe slouZit
i jako pracovni plocha. (Pfevzato z katalogu firmy Koryna z fady Ko-
ryna Help uréené pro osoby s postiZzenim.)
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Obr. 84. Pidorys kuchyné bytu vétsi kategorie. V lince je zabudova-
na i pracka se susickou. V navaznosti na kuchyiiskou linku je umis-
tén jidelni stil, ktery miiZe bud’ zcela nahradit klasicky stil, nebo
miiZe slouZit jen pro snidané a svaciny. U bytu vétsi kategorie pak
pocitame i s klasickym jidelnim mistem nebo samostatnou jideInou,
ktera vSak musi byt v obou pripadech v pfimé navaznosti na kuchyi.
(Prevzato z katalogu firmy Koryna z fady Koryna Help urcené pro
osoby s postiZzenim.)

obytna, tedy s jidelnim koutem. V blizkosti obyvaciho
pokoje by mélo byt u vétsich bytd WC pro hosty.

Vhodna podlahové krytina je dlazba, lepeny koberec
po celé podlahové plose, dfevénd nebo lamino podlaha.
V zadném pripadé nemtiizeme pocitat s volné poloze-
nym kobercem. Casto navrhované linoleum neni vhod-
né zejména z hlediska estetického.

Orientace ke svétovym strandm je vhodnd na zdpad,
nebo na jih.
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Obr. 85. Pudorys kuchyné bytu vétsi kategorie. Pies barovy pult je
navaznost na jidelni stiil, ktery je napf. soucasti obyvaciho pokoje.
(Prevzato z katalogu firmy Koryna z fady Koryna Help urcené pro
osoby s postizenim.)

Kuchyin

Kuchyn patfi mezi prostory bezbariérového by-
tu a bytu zvlastniho urceni k tém, u kterych je tteba
postupovat pfi navrhovani a vybavovdni velmi pecli-
vé. Na sprdvném uspofddani kuchyné zavisi mira so-
béstac¢nosti handicapovaného. Vzhledem k tomu, Ze
zejména v bytech zvlastniho urceni jsou lidé s velmi
tézkym postizenim, ¢asto i hornich koncetin, je tfeba
v ramci standardniho vybaveni kuchyné pocitat s mi-

Obr. 86. Pohled na vySkové usporadani kuchyné pfi vysi pracovni desky 86 cm. Vyska pracovni desky je velmi individualni. ZaleZi na vzriistu
handicapovaného. Zejména v misté diezu a varné desky je totiZ potieba k ,tloustce“ pracovni desky pripo€itat hloubku dfezu, resp. vysku
varného panelu. MiiZe se stat, Ze bude tieba zvysit pracovni desku nejen v této ¢asti, ale i v jinych ¢astech kuchyné, kde pocitame s podjetim

vvvvvv

v penzionu. V téchto pripadech je vhodné nainstalovat elektrické
nastavovani vysky pracovni desky, eventuelné i zavésnych skfinék.
P¥i instalaci dfezu v kuchyiiské lince pro handicapovaného musime
umistit na sifon kryt, ktery zabrani opareni nohou vozickare pfi po-
ruse tésnosti sifonu. Individualni je rovnéZ umisténi diezové baterie
(po zadni, levé ¢i pravé strané diezu), ovladacich prvkii varné desky,
zasuvek, vypinacii apod. (Prevzato z katalogu firmy Koryna z Fady
Koryna Help uréené pro osoby s postizenim.)
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Obr. 87. Pohled na vySkové uspofadani kuchyné pfi vysi pracovni des-
ky 86 cm s vysuvnym koSem na nadobi nad diezem. (Pfevzato z kata-
logu firmy Koryna z fady Koryna Help uréené pro osoby s postiZenim.)

MANIPULACNI PROSTOR PRO
VOZIK: KRUH @ MIN. 1,5 m

N

Obr. 89. Ukazka dispozicniho usporadani dvojliizkového pokoje - loZnice.
Loznice by méla byt v dosahu hygienického zafizeni bytu. V domech s BZU
musime pocitat se dvéma vozickafri v loZnici pro manzele, a proto musi byt
manipulaéni prostor (kruh o priméru 1,5 m) na kazdé strané liizka.

MANIPULACNI PROSTOR PRO
VOZIK: KRUH @ MIN. 1,5 m

Obr. 90. Ukazka dispozicniho uspofadani dvojliizkového pokoje - loZnice.

1500

Obr. 88. Pohled na vyskové usporadani kuchyné pfi vysi
pracovni desky 73,2 cm. (PFevzato z katalogu firmy Koryna
z fady Koryna Help urcené pro osoby s postiZzenim.)

krovlnnou troubou, myckou a mistem na rtizné
kuchyniské spotiebice a roboty. Pracovni plocha,
pod kterou se da s vozikem podjet musi byt tedy
dostatec¢nd, samozrejmeé s ohledem na velikostni
kategorii bytu. Pfi pidorysném zafizeni kuchy-
né je nutné dodrzet manipulaéni kruh o priame-
ru 150 cm.

Uspofadani kuchyneé je zejména u vétsich by-
ta tfeba koncipovat do tvaru pismene ,L“ nebo
,U" vzhledem k dosazitelnosti jednotlivych zafi-
zovacich prvki.

S ohledem na individudlni potfeby jednot-
livce pfi praci v kuchyni, s ohledem na to, zda
handicapovany je levdk nebo pravék, je vhodné
néavrh kuchyné konzultovat s budoucim uzivate-
lem. Bylo by vhodné, kdyby bezbariérové byty
a BZU byly dodavany bez kuchyné, nebo kdyby
bylo vybaveni kuchyné pfedem konzultovdno
s konkrétnim uzivatelem.

Navic miiZze nastat ta skutecnost, ze v domac-
nosti jsou dva handicapovani, ktefi maji rozdilné
pozadavky na uspofadani jednotlivych zatizova-
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Obr. 91. Ukazka umisténi liizka v obytné mistnosti bytu 1+1.
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cich predméti, ale zejména na vyskové osazeni
jednotlivych zafizovacich pfedméti a pracovni
desky. To 1ze zohlednit napfiklad pouzitim elek-
trického ovladani vysky pracovni desky nebo za-
vésnych kuchynskych skfinék, nebo mechanis-
mem priblizovani skiinék.

V bezbariérovych bytech a v BZU je tfeba pre-
ferovat takové dispozi¢ni uspordddni kuchyne,
které umozni umisténi jidelniho stolu do kuchy-
né nebo v pfimé ndvaznosti na kuchyn do oby-
vactho pokoje, napfiklad poddvacim okénkem
nebo optickym oddélenim kuchyné pfes ,bar-
pult®. Dtivod je prosty. Manipulace s jidlem pfi
jeho servirovani je pro tézce chodiciho nebo pro
vozickdfe dosti slozitd, dokonce i nebezpecna
(misa s vafici polévkou).

Nejvhodnéjsi podlahovd krytina je dlazba
s protiskluznou tdpravou. Mozné je navrhnout
ilinoleum, dfevénou nebo lamino podlahu.

Orientace ke svétovym strandm je vhodnd na
Sever.

Loznice

V loznicich, stejné jako v ostatnich mistnos-
tech je tfeba pocitat s manipulaénim kruhem
o pruméru 150 centimetrti a s tim, ze ve dvou-
lizkovém pokoji se mohou pohybovat dva vo-
zickari. Je tedy tfeba pfi dispozi¢nim navrhovani
mistnosti a pfi vybaveni nabytkem, dvojlizkem,
pocitat s dvéma osobami na voziku.

Vhodna podlahova krytina je celoplosné lepe-
ny koberec, dfevéna nebo lamino podlaha. Casto
se v loznici objevuje i dlazba.

Orientace ke svétovym strandm je nejvhod-
néjsi na vychod.

PRACOVNI MISTO
ADMINISTRATIVNI PRACE

MANIPULACNI PROSTOR PRO
VOZIK: KRUH @ MIN. 1,5m, UBZU 1,8 m

Obr. 92. Ukazky dispozi¢niho usporadani dvojliizkového pokoje pro déti.
U kazdého lizka musi byt volny prostor, kruh o priméru 1,5 m. Uprostied
pokoje by mél byt v BZU volny prostor kruh o priméru 1,8 m.

Balkon

Z obytnych mistnosti bytu se vychédzi na balkény. Zde je
samozriejmé tfeba skladbu podlahy navrhnout tak, aby mezi
mistnosti a balkénem nebyl Zddny schidek. Na balkéné je
vhodné polozit dlazbu s protiskluznou tpravou. Vzhledem
k manipulaénimu prostoru vozickare, kterym je kruh o pra-
meéru 150 centimetrt, je vhodné navrhnout $ifi balkénu min.
150 cm. Z provozniho divodu navrhujeme balkénové dvete
otviravé ven. Jako na vSech ostatnich dvefich bytu, nesmime
opomenout umisténi vodorovného madla ve vysi 100cm na
vnitini strané dvefniho kiidla. Madlo pomdhé handicapova-
nému pri zavirdni dvefi (viz obr. ¢. 65A).

MANIPULACNI PROSTOR PRO
VOZIK: KRUH @ MIN. 1,5m, UBZU 1,8 m

Obr. 93. Pracovni misto v obyvacim pokoji.

DOMACI PRACE

Obr. 94. Pracovni misto
v kuchyni.

Obr. 95. Pracovna jako samostatna mistnost.
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PRACOVNI MISTO

ADMINISTRATIVNI PRACE

Obr. 96. Pracovni misto v obyvacim pokoji.

PRACOVNI MISTO
DOMACI PRACE

| |
]
i

Obr. 97. Pracovni misto v kuchyni.

=

Obr. 98. Schéma policové stény.

1400

Pracovni misto

V bezbariérovych bytech a v BZU je tfeba pocitat
s mistem na rtiznou praci. Jde o misto pro domaci pra-
ce, psaci sttl pro praci na PC, nebo misto pro drobné
kutilské préce, az po femeslnou dilnu. S ohledem na jiz
uvedené, kdy osoby s velmi tézkym zdravotnim a téles-
nym postizenim mohou mit problémy s dojizdénim do
zameéstnani, je tfeba navrhovat u byt ur¢enym lidem
s postizenim pracovnu, nebo alespoi v rdmci zatizova-
ni pokojt pocitat s pracovnim mistem.

Pokud nemédme moZznost vyhradit jednu mistnost
jako pracovnu, nezbyva nic jiného, nez misto na praci
situovat do nékteré z mistnosti bytu. Rozhodujicim fak-
torem pfi rozhodovani bude druh prace. Tichd prace,
napf. prdce na PC, muZze byt v pokoji - loZnici. Misto
pro domadci prace (8itf, Zehleni) mtZze byt zahrnuto do
vybaveni kuchyné, pokoje, eventuelné je-li hala bytu
primo osvétlend, mizeme s umisténim Siciho stroje ne-
bo Zehliciho prkna pocitat zde.

Pfi navrhovéni interiéru konkrétntho pracovniho
mista, nesmime opomenout dosahové vzdalenosti han-
dicapovaného (viz obr. 7, 8, 10, 11, 13, 14, kap. 1).

Zasady navrhovani nabytku

Pri navrhovdni ndbytku musime vychézet z dosaho-
vé vzdalenosti handicapovaného (viz kap. 1 obr. 7, 8,
10, 11, 13, 14).

Vésakova sténa se zrcadlem

Hacky vésdku mohou byt ve vysi maximalné 140
centimetru. Je-li soucdsti vésdkové stény zrcadlo, musi
byt z bezpecnostnich divodi jeho dolnf hrana ve vysi
40 centimetrti nad podlahou. Pokud je u vésdkové sté-
ny zdsuvka, je tfeba navrhnout sokl, hluboky 15 a vyso-
ky 25 centimetrti. Je tfeba zvézit, zda nedoslo k ,oddé-
leni* hacka stény (viz dosahovd vzdédlenost obr. 7, 8, 10,
11, 13, 14, kap. 1) a eventualné snizit umisténi hacki.

—

11500 [rran. §400)

.— ———

Obr. 99. Schéma Satni skiiné.
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Skfin, police, knihovna

Sk¥in musi mit rovnéz sokl vysoky 25 centimetrd,
hluboky 15 centimetrd, ktery umozni podjeti s vozi-
kem, respektive stupackami voziku pod skfin a zvét-
§i se tak dosahova vzdalenost vozickare a zpfistupni
se vnitfek skiiné. Horni hrana Satni skfiné s tyc¢i na
raminka hluboké 60 centimetrt, musi byt ve vysi 140
- 160 centimetrti. Z hlediska materidlu je tfeba pouzit
takovy, kterd odold otéru a ndraziim stupacek voziku.
Optimalni otvirdni sk¥iné jsou posuvné dvefe Siroké 30
- 35 centimetru. Je tfeba, aby posouvani jednotlivych
dvetrnich kiidel bylo snadné.

Je-li sk¥in - police hlubokd 30 — 45 centimetrid, mutze
byt jeji horni hrana ve vysi maximalné 160 centimetru.

Vzhledem k tomu, Zze zdkladna skfiné je mensi (za-
nofeny sokl), je nutné skiin, polici pfipevnit do zdi.

Zasuvky

Zasuvky jsou velmi praktickym prvkem nébytku.
Avsak zdsuvky umisténé vyse nez 100cm (dno zdsuv-
Jsou-li zasuvky umistény prili§ nizko, pod 50cm (dno
zasuvky), mohou byt pro tézce télesné postizené rov-
néz nedostupné. Vozickdr se mnohdy nedokédze pred-
klonit. Hrozi vypadnuti z voziku. Zdsuvky musi mit za-
razky branici vyjeti z kolejnicek.

Uchytky
Vzhledem k moznosti poskozeni hybnosti a jemné

&
L

_ﬁ
g
. W

Obr. 101. Schéma
stolu.

vvvvv

ne ,,U“ hlubokého cca 4 cm a dlouhého 7 - 15 cm.
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; WC MISA
. VE VYSI
45-50 cm
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| SKLOPNA MADLA
S DRZAKEM NA WC
PAPIR VE VYSI
| 78 cm
L] =
B F |
* -
ZRCADLO
o LA
= LT~
- Obr. 102. Pidorys koupelny
s vanou u BZU. V koupelné
musime pocitat s mistem na
{05 pracku, susicku a s polici na

hygienické potreby.
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Kfeslo

Vyse seddku by meéla byt cca 45 centimetri. Sedak
by mél byt pruzny, aby usnadnil vstdvani. Kieslo mize
byt vybaveno katapulta¢nim zafizenim, které vstavani
usnadni. Podrucky musi byt vyssi a pevné, aby zajistily
pii vstavani nebo pii presedani stabilni oporu. Calouns-
ni kiesla nesmi byt prilis mékké. Potah musi byt snima-

telny a z pfirodniho materidlu. Opéradlo md byt mini-
malné 30 centimetri vysoké. Idedlni je, kdyz je zajisténa
i opora hlavy, je-li opéradlo vysoké cca 80 centimetr.

Zidle
Obecné zdsady, které by méla splnovat zidle urcena
pro télesné postizenou osobu jsou: vyse seddku 50 cm,

SPRCHEYA BATERE  efaimdas  SKLOPNA MADLA

4 — Lca X
1!.‘.: i M é— ma BRD L 1e88
(SF 1B K] I
T

]

T4 1_§|
5]

Do, b, ki ETR PAPR
1

WC MISA
VE VYSI
45-50 cm

Obr. 103. Pidorys malé
koupelny s vanou u BZU.
V koupelné neni pocitano
s mistem pro pracku a su-

ggx’#

Sicku. Tyto spotrebice mu-

sime umistit do kuchyné. ZRCADLO
- I "] ———
LoE) 1 Pt ) ]
I 1
AT 2
_I_L { ] 'E.-. — | .
PEASEA Ea
Rl ..E‘:,. g
l |
‘.-l.’f'.‘i.*_ﬁ.‘-.ff_ﬂ__l:*
BATERIE |
Hf s
E:.ﬁ'_
= .
©
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——
ZRCADLO | SKLOPNA MADLA
- 4 - S DRZAKEM NA WC
. W\?E’\\’}L%Al E PAPIR VE VY|
Obr. 104. Pidorys koupelny 4550 om 78 cm
s vanou u BZU. V koupelné e ey - -
musime pocitat s mistem na - g
pracku a susicku a police na ; P -
hygienické potieby. U WC misy o =
je umisténa sprchova bate- |/ ) 'm "
rie slouZici k vyuZiti WC jako -:'-:___-}:,—:j }
bidetu. s
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ZRCADLO WC MISA
VE VYSI
45-50 cm
Obr. 105. Padorys koupelny se sprchou
u BZU. V koupelné pocitame s mistem
pro pracku, suSicku a policemi na hy-
gienické potreby. V dosahu WC misy
je umisténa sprchova baterie, ktera
slouzZi misto bidetu.
X0
S0 g WX
|
T = 3 —
@
| -
\
\
| \
g
WC MISA
VE VYSI
45-50 cm
ZRCADLO L_
L BIDET
VE VYSI
45-50 cm

Obr. 106. Pidorys koupelny s vanou
a bidetem. Misto pro pracku je uvaZo-
vano v kuchyni.
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Obr. 107. Pidorys koupelny se
sprchou, vanou, WC misou a bide-
tem. Tento typ koupelny je mozny
aplikovat jak v bytech zvlastniho
urceni, tak ve stavbach obcanské
vybavenosti, napf. u bazéni, ve
vétsich komplexech staveb, na
letistich, nadrazich apod.

2y

Obr. 108. Schéma presunu vozickare na WC. 1. varianta, kterou postupuje cca 44 % vozickafril. (Zdroj: katalog firmy Villeroy & Boch.)

Obr. 109. Schéma presunu vozickare na WC. 2. varianta, kterou postupuje cca 21 % vozi¢kari. (Zdroj: katalog firmy Villeroy & Boch.)

T o - ' -

2y

Obr. 110. Schéma presunu vozickare na WC. 3. varianta, kterou postupuje 35 % vozickari. (Zdroj: katalog firmy Villeroy & Boch.)
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pidorys seddku 50 x 50 cm. Seddk m4d
mit tvrdsi ¢alounéni, zidle musi byt sta-
bilni.

Zidle u pracovniho stolu musi zajis-
tovat spravnou polohu téla. Nohy maji
byt pokréeny v pravém thlu, chodidla
se musi opirat celou plochou o pod-
lozku. Paze musi v loktech svirat pra-
vy thel, zapésti maji byt volné opiena
o podlozku. Ramena nesmi byt zdvize-
nd. Obrazovka pocitace musi byt v ta-
kové vysi, aby stfed obrazovky byl v ho-
rizontu sediciho ¢lovéka. Hlava nesmi
byt zaklonéna ani pfilis predklonéna
(viz obr. & 17, kap. 1). Zidle k pracovni-
mu stolu musi byt vyskoveé nastavitelna, aby umoznila
zaujmout vhodnou polohu pfi praci.

1. varianta

Stul

Vyska desky stolu musi byt 72 — 75 cm. Musi byt
zajisténa moznost podjeti pod stil s vozikem. Kolena
sediciho ¢lovéka na voziku jsou ve vysi cca 68 - 70 cm
(viz obr. 6, kap. 1).

Hygienické zafizeni bytu

Mistem, kterému musime vénovat maximdlni po-
zornost je hygienické zatizeni bytu. Ze spravné navr-
zeného hygienické zdzemi vyplyvd mira samostatnosti
handicapovaného. Uspokojit potfeby na pfesun z vozi-
ku do vany a na WC a zpét, na umisténi jednotlivych
predmeéti v koupelné a WC je velmi slozité. Naroky lidi
s postiZzenim jsou rdzné.

Navrhujeme-li hygienické zazemi bezbarié-
rového bytu a BZU, vzdy slu¢ujeme koupelnu

2. varianta 3. varianta

Obr. 111. Schémata zplisobu pomoci pfi presunu vozickare na WC
s pomoci asistenta. Vidy musime pocitat s manipulacnim mistem
pro pomocnika. PFi prvni varianté pomaha asistent voziCkari tak,
Ze jej uchopi zezadu pod paZemi a protacenim ve sméru hodinovych
rucicek jej premistuje na WC misu. Tento zptisob vyZaduje alespon
castecnou pohyblivost dolnich koncetin postiZeného, tedy vzepreni
se na nohou. Druhym zplisobem je uchopeni vozickare zepiedu. Tato
varianta je moZna i tehdy, kdy vozickaF nema v nohou zbytky svalo-
vych sil. Posledni mozZnost pomoci je uchopeni zepiedu pod pazemi
a presouvani z voziku na WC misu.

a WC do jedné mistnosti. U byta vyssi katego-
rie (od bytt 2 + 1) navrhujeme jedno WC navic,
které ale musi vozickari umoznit vijezd a pristup
k WC mise. Uvédomme si, Ze je tfeba, aby mini-
madlné z divodu tklidu byla i tato mistnost pfi-
stupnd. Dvefe na WC musi byt tedy siroké 80 cm
a otviravé ven.

V koupelné pocitdme nejen s umisténim vany
(sprchy), umyvadla a WC misy, ale i s prackou, susic-
kou, kosem na prddlo a skfini na hygienické potfeby.
Velmi opomijenym prvkem je bidet. Pravdou je, Ze pro
mnohé mutze byt komplikované presunovat se z WC
misy na bidet. Je to naprosto individualni. Z hlediska
potfeby hygieny, je vhodné bidet nahradit tak, ze v do-
sahu WC misy umistime sprchovou baterii.

Neustdle musime mit na mysli dosahové vzdalenos-
ti handicapovanych. Sk¥in nemutze byt tak vysoka, jak
jsme zvyKkli, proto ndm zabere dvojndsobek ptdorysné-
ho mista. Toto plati obecné i pro vybavovani ostatnich
mistnosti bytu. Vzhledem k potfebnému niz§imu né-
bytku, je tfeba jeho mnozstvi (ptidorysné) minimalné
0 1/3 zvétsit.

Po zafizeni mistnosti, ndm musi uprostted koupelny
zistat volny prostor s kruhem o primeéru 150 cm. U B-
ZU doporucuji kruh o priméru 180 cm.

Obr. 112. Schéma BZU 1+1. Obytna mistnost musi byt dimenzovana
tak, aby zde bylo mozné pocitat s mistem pro praci, odpocinek i spani.
Kuchyii nesmi byt prilis mala, protoZe pravé prostornost zajistuje bez-
pecnost p¥i manipulaci s pripravovanym jidlem. Navic musime pocitat
s mistem pro pracku a susicku.
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Obr. 113. Schéma BZU 1 + 1. DalSi varianta bytu pro jednoho uZivate-
le. Tato alternativa vSak jiZ umoZiiuje prileZitostné pfespani pomocni-
ka - asistenta napf. na rozkladacim lehatku.
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Obr. 114. Schéma BZU 2 + 1. Vepsané kruhy o priméru 150 cm ukazuji
potfebny manipulacni prostor, ktery musi ziistat volny, kdyZ mistnost vyba-
vime nabytkem. PouZiti minimalniho mnoZstvi nabytku nam umozni zfizeni
Satny.

Pro snadnéjsi pochopeni potieb handicapo-
vaného je tfeba si uvédomit, jakym zptsobem
dochézi k pfesunu z a na vozik. Vozickar se bud
presunuje sam, nebo s pomoci asistenta. Ve dru-
hém piipadé nesmime zapominat na potfebny
manipulacni prostor pro asistenta.

Pro BZU a bezbariérové byty plati, Zze mu-
sime veskeré zafizovaci predméty umistovat
v dosahu vozickdre. Velmi casto se zapomina
na spravné umisténi riznych ovlddacich prvki,
centrdlniho vypindni vody, elektfiny, bytovych
vodomeért a podobné. Tyka se to naptiklad i kli-
ek oken. Casto byvaji zcela nep¥istupné vétraci
casti oken.

Predmét, ktery v priblizeni se k oknu brdni, je
radidtor topeni. Radiatory zejména v BZU, kde
bojujeme doslova o kazdy centimetr, zabiraji
prilis mnoho mista. V BZU je vhodné navrho-
vat podlahové vytdpéni. Divody jsou dva. Je to
jiz vyse uvedend potfeba mista a navic potieba
tepelné pohody. Lidé s omezenou hybnosti dol-
nich koncetin maji i zhorSeny krevni obéh a sta-
le tak feceno ,studené nohy“. Grafy rozvrzeni
tepelnych hodnot v mistnosti, kde je podlaho-
vé vytapéni ukazuji, Ze nejvyssi teplo je na ze-
mi. Pod stropem nejmensi. To je optimdlnf stav.
U vétsiny druht vytdpéni je nejvétsi teplo pod
stropem, nejvétsi chlad u nohou. Navic je pod-
ekonomického.

Dovolim si zde opét polemizovat s vyhlaskou
¢. 369/2001 Sb., kterd uvadyi, ze v bytech zvlastni-
ho urceni musi byt vS§echny mistnosti vytopeny
o dva stupné vyssi teplotou, nez stanovuje nor-
ma. Nemyslim si, Ze toto FeSeni je vhodné a hlav-
né zdravi prospésné. V nékterych mistnostech
bytu mtize byt dokonce nebezpecené. Koupelna
vytopend na 26°C v podstaté nahrazuje saunu.

Pfi navrhovani domu s BZU musi projektant
postupovat obrdcené, nez je zvykly. Vétsinou se
pri navrhovani projetu postupuje od hmoty k de-
tailu. V tomto pripadé je tfeba vyjit od minimal-
nich potfebnych rozmért jednotlivych mistnosti
bytu a pak bytim a domu dat tvar. Domy s byty
zvlastntho urceni musi byt pfedevsim funke-
ni. Estetické hledisko je jakoby potlacené. Ale
uvédomime-li si principy funkcionalismu, ne-
znamend to, ze funkéni dtim, dim, ktery spliiuje
pozadavky jeho obyvatel, neni z hlediska archi-
tektonického hodnotny:.
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Obr. 115. Schéma BZU
3 + 1. Dostatek mani-
pulacniho mista v kazdé
mistnosti bytu je pri po-
drobném  prozkoumani
pudorysu ziejmy. U bytu
vétsi kategorie musime
pocitat s dvéma hygienic-
kymi zafizenimi.

Obr. 116. Schéma BZU
4 + 1 (alt. 5+1). U bytu
této velikostni kategorie
musime pocitat s vétsim
manipulaénim  prosto-
rem nejen s ohledem na
vozickare, i kdyz je tfeba
mit na paméti, Ze v rodi-
né mohou byt dva vozi¢-
kafi, ale i na vétsi pocet
obyvatel bytu. Proto je
vhodné zfidit dvé hygi-
enicka zafizeni a jedno
WC navic.
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5. STAVBY OBCANSKE VYBAVENOSTI

e stavbdch obc¢anské vybavenosti, coz jsou dle

vyhlasky ¢. 369/2001 Sb. stavby pro spravu

a Tizeni, sluzby, obchod a vefejné stravovani,
stavby pro télesnou vychovu a rekreaci, predskolni za-
fizen{ a ucilisté, kulturu, zdravotnictvi a socidlni péci,
dale pro vefejnou dopravu a mistnich komunikaci, mo-
torismus a docCasné ubytovani a dalsi, je tfeba pocitat
s pohybem osob s postizenim. Vyhlaska sice stanovi, Ze
pouze v ¢éastech urcenych pro vefejnost, ale z hlediska
potfeby integrace handicapovanych je tfeba zpfistup-
nit i tyto prostory. Podle soucasného zdkona, se se za-
meéstndvanim postizenych pocitd pouze pii zfizovani
tzv. chrdnénych dilen. Kdyz se vSak nad tim zamyslime,
pochopime, Zze ne vzdy je tfeba zfizovat specialni pra-
covni mista. Ta pfichédzeji v tvahu bud u tézce télesné
postiZenych osob, nebo v pfipadé osob s mentdlnimi ¢i
kombinovanymi vadami. Ale vétsina handicapovanych
miize pracovat ve zcela béznych povoldnich a na zcela
standardnich pracovnich mistech. Jediné, co paradox-
né k vykonu povoladni potfebuji, je dostatek prostoru

a vyhovujici hygienické zatizeni.
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V roce 1998 dne 14. 4. byl usnesenim vlady ¢. 256
schvalen Narodni pladn vyrovnani pfilezitosti pro
obcany se zdravotnim postizenim. Zde se o nutnosti
integrace osob s postizenim zfetelné hovori. Paradox-
né vsak vyhlaska ¢. 369/2001 Sb. napliovani vladni-
ho usneseni brani. Vyhldska brani (vzhledem k cito-
vanému znéni o moznosti pohybu osob se sniZenou
schopnosti pohybu a orientace pouze v ¢dstech ur-
cenych pro vefejnost) i dislednému uplatnovani za-

kona o zaméstnanosti ¢. 1/1991, ktery jasné stanovi
podminky zameéstnavani osob se zménénou pracov-
ni schopnosti a s tézkym zdravotnim postizenim. Je
ovSem velmi smutné, Ze zameéstnavani osob se zdra-
votnim handicapem musime prikazovat zdkonem
a ze neni zcela samoziejmé. Chci zdiraznit, ze neho-
vorim o chranénych dilnéch, kde jsou zaméstnavani
velmi téZce handicapovani, navic mnohdy s kombino-
vanymi vadami.
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Obr. 117. Minimalni WC pro osoby s postiZenim - vozickare ve stavhé

obcanské vybavenosti - v novostavhé.
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Obr. 118. Minimalni WC pro osoby s postiZenim - vozickare ve
stavhé obcanské vybavenosti - v rekonstruovaném objektu.

-

POLICKA NA
L] REZERVNI

|
- -
WC MISA VE I

5,
"y
",

T gl | WC PAPIR

VYSI 45-50 cm |k

= |

SKLOPNA MADLA
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WC PAPIR

] SPLACHOVADLO
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ZASOBNIK NA
PAPIROVE RUCNIKY

o VESAKY VE VYSI 100 cm

ZRCADLO, DOLNI
HRANA VE VYSI 95 cm

UMYVADLO, HORNI
HRANA 75-80 cm

KOS NA ODPADKY

VODOROVNE MADLO VE VYS! 100 cm

Obr. 119. Optimalni WC pro osoby

s postiZenim - voziCkare ve stavhé ob-
¢anské vybavenosti - v novostavhé.
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My vsak tyto okolnosti pomineme a budeme se po-
tfebam osob s postizenim pro jejich pohyb ve stavbach
obcanského vybaveni jako zaméstnancu vénovat. Je to
pouze otdzka casu, kdy se tyto nesrovnalosti napravi
a bude zcela standardni osoby s postizenim zaméstna-
vat bez natlaku rtznych zdkoni a vyhlasek, ale ,pou-
ze“ z lidského hlediska a zcela samozfejmé.

Pfi navrhovani zdazemi budov obcanské vybavenos-
ti urCeném pro zameéstnance, je tfeba v mistech, kde

Obr. 120. Optimalni WC pro osoby s postiZzenim
- vozickare ve stavbé ob¢anské vybavenosti - v re-
konstruovaném objektu.

je navrzeno hygienické zafizeni pocitat i s kabinou,
ktera svymi rozméry vyhovi potfebdam osobé na orto-
pedickém voziku. WC vyhovujici potfebdm vozickare
nemusi, a to zejména u mensich prostor, byt mistnosti
slouzici pouze handicapovanym. Lze navrhnout toale-
tu, kterd je ur¢ena vsem. V téch objektech, kde se navr-
huje hygienické zazemi rozsahlejsi, kde se predpoklada
vétsi pocet osob, napt. velké administrativni komplexy,
je treba navrhovat vzdy samostatnou mistnost.

__.‘__
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PAPIROVE RUCNIKY Obr. 121. Optimalni velikost WC

a koupelny s vanou pro osoby
s postiZenim - vozickare ve stav-
bé obcanské vybavenosti, napf.
stavbach slouZicich pro docasné
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HRANA VE VYSI 95 cm

UMYVADLO, HORNI
HRANA 75-80 cm

KOS NA ODPADKY

ubytovani. V koupelné nepogita-

MISTO PRO BATERII VANOVE MADLO

VODOROVNE MADLO VE VYSI 100 cm

me s mistem pro pracku a susic-
ku, pouze s poli¢kami na rezervni
toaletni potieby a dalSi drobné

VESAKY VE VYSI 100-120 cm

zafizovaci predméty.
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Obr. 122. Optimalni WC a koupelna se spr-
chou pro osoby s postiZzenim - voziCkare ve
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5.1 STAVBY PRO SPRAVU A RIZENI
A OSTATNi ADMINISTRATIVNI
PROSTORY

U téchto staveb musime predpoklddat pohyb osob
s postizenim jak v castech urCenym vefejnosti, tak
v Castech pro zameéstnance. Vefejné WC musi byt umis-
téno tak, aby bylo snadno dostupné. Je tfeba dbat na

_i_E‘II GO0

WISTO PR ——

PODJETI _+

WOTIKEM
Obr. 123. Pfepazka se sedici obsluhou.

S}

stavhé obcanské vybavenosti, napi. stav-
bach slouZicich pro docasné ubytovani.

peclivé umisténi piktogramd, které obecné pomahaji
pri orientaci ndvstévnika po budove.

Pohyb osob po objektu, vhodné zatizeni chodeb, po-
tfebny manipulac¢ni prostor a umisténi informacnich

200-300 BO0-TO0
MIETO PRO — T -
PODJET] 000
WOZIKEM

Obr. 124. Prepazka se stojici obsluhou.
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tabulf je uvedeno v kapitole ¢. 4 na obr.
51, 56 - 65.

Na vozickafe nesmime zapominat ani
pti navrhovani prepédzek. Je tfeba umoz-
nit pohodlny pfistup k prepazce. Musime
mit zejména na paméti moznost podjeti
pod pult - prepazku.

V bankdch je tfeba pomyslet na vo-
zickare i v kabiné pro preddvani penéz.
I zde musi byt site dvefi 80 centimetrd,
a manipulacni prostor v mistnosti musi
umoznit alespon zajeti s vozikem, musi
zde byt minimdlni volny pidorysny pro-

vvvvv

Citat s vétsim manipula¢nim prostorem,

tedy kruhem o priméru 150 centimetri.

I l

Obr. 126 A. Priichod mezi stoly u restauraénich staveb, pfi kolmém
usporadani stolii.

5.2. STAVBY PRO OBCHOD, VEREJNE
STRAVOVANI A SLUZBY

U vsech typu staveb urcenych pro obchod, nejen
u velkych ndkupnich center, je tfeba pocitat s pfistu-
pem pro osoby na voziku. U vétsich ndkupnich center,
kde se predpoklada rozsdhlejsi administrativni zdze-
mi, je rovnéz tfeba pocitat s moznosti zaméstnat oso-
bu s postizenim, tedy s dostatecnym prostorem pro
pohyb na voziku a pfistup na WC. Vhodny typ WC
je uveden na obr. 117 a 119, podle velikosti objektu.
Pristupnost osobam na voziku u staveb uréenych pro
obchod, je tfeba pocitat s dostate¢nou prichozi siti
mezi regaly.

= Fer G |

—

’

130 + 1800 #

o

D |
o
18581

Obr. 126 B. Priichod mezi stoly u restauracnich staveb, pfi zkose-
ném usporadani stolii.

U restauraci a u staveb urcenych pro vefejné stra-
vovdni je tfeba dodrzet prichozi sitku mezi stoly a do-
drzovat potieby handicapovaného pti volbé vhodného
néabytku (viz obr.: 101, 126 A, B). U stoli je tfeba do-
drzet minimdlni vysku desky stolu umoznujici podjeti
s vozikem.

Vsude, kde navrhujeme WC, je tfeba navrhnout ka-
binu vyhovujici potfebdm osoby na voziku. Vhodné
WC je uvedeno na obr. 117, 118, 119, resp. 120, podle
velikosti objektu a podle toho, zda jde o novostavbu ¢i
rekonstrukci.
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Obr. 127. Stojici a sedici osoba.
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Obr. 128. Schéma Saten s umisténim WC
a sprchy pro vozickare.
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5.3 STAVBY PRO KULTURU

U vsech typu staveb pro kulturu musime
predpoklddat pfistup osob s postizenim. V hle-
disti musi byt mista vyhrazend pro vozik. Ta
musi mit minimdalni pidorysny rozmér 100 x
120 centimetrti, musi byt na rovné podlaze a pii-
stupné zezadu. Pfed mistem pro vozik musi byt
zejména tehdy, je-li hledisté stupriovité, zarazka
vysoka cca 30 centimetrd, kterd zabranf sjeti vo-
ziku. Tato mista musi byt minimdalné dveé. Je vSak
vhodné pocitat s vésim poctem ndvstévnika - vo-
zickara, byt jednordzové. Je dobré mit néktera
sedadla mobilni a v pfipadé potfeby je odstavit
a vytvorit tak mista pro osoby na vozicich.

V hledisti musi byt i mista vybavena indukéni
smyckou pro osoby s vadami sluchu. Tato mista
musi byt oznacena mezindrodnim symbolem
hluchoty.

Navrhujeme-li vétsi kulturni budovu ¢i kom-
plex, je tfeba zpfistupnit pro osoby s handica-
pem i zdzemi objektu.
laci vystav. Na obr. 127 je uveden rozdil ve vysi
horizonta stojici a sedici osoby a umisténi pane-
lu tak, aby vyhovovalo potfebdam vsech.

Vhodny typ WC je na obr. 119, resp. 120.

5.4 STAVBY PRO TELOVYCHOVU
A SPORT

Pristupnost téchto staveb a aredltt musi byt
jak pro divéky, tak pro sportovce a ostatni vefej-
nost. Navrhujeme-li naptiklad u sportovniho sta-
dionu prostory pro tisk, i zde musime pfedpokla-
dat pohyb osoby na voziku.

V Satndch musime navrhnout alespon jednu
sprchu tak, aby vyhovovala potfebdm vozickara.
Vhodné je zde umistit koupelnu, ktera je uvede-
na na obr. 121, nebo 122, nebo na obr. 107.

Pristupnost bazéni Ize fesit bud stavebneé (viz
obr. 130) nebo pomoci rtznych zvedakud. V cas-
ti, kde jsou navrzeny schtidky do bazénu, musi-
me umistit madlo vysoké 90 centimetrti, s pro-
tiskluznym povrchem. Stejné tak povrch schodt

Obr. 129. Schéma Saten s umisténim
WC a sprchy pro vozickare, jako sa-
mostatné mistnosti.
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a celého okoli bazénu musi byt pokryt dlazbou
s protiskluznou dpravou.

V castech urcenych pro divdky, tam kde navr-
hujeme vefejné WC, je tfeba navrhnout kabinu
WC uvedenou na obr. 119.

5.5 SKOLY

Vytvorit integrované skolstvi tim, Ze zpristup-
nime vSechny prostory skoly nejen pro studenty,
ale i pedagogy je zcela nezbytné. Pfi zafizovani
téchto objektll postupujeme tak, abychom splni-
li podminky uvedené v pfedchozich kapitolach,
tykajici se potfebnych velikosti manipulacnich
prostor. Vhodna velikost WC je uvedena na obr.
119. Pocet kabin urcenych pro vozickére se jed-
nak odviji od velikosti skoly, jejiho dispozi¢niho
feseni (navrhujeme-li skolu jako jednotlivé pavi-
lony, musime s vozickafem pfi navrhovani WC
pocitat v kazdém pavilonu) a celkové architekto-
nické koncepci.

U nékolikapodlazniho objektu je vhodné
umistit bezbariérové WC v kazdém patie. Uve-
domme si, Ze je dost komplikované , dojizdét” na
toaletu vytahem. Samoziejme je tfeba zvazit ve-
likost objektu, pocet studentii nebo zaméstnan-
ct. Problém lze vyfesit navrzenim takové kabiny
WC (obr. 119), kterd bude slouzit jak ,zdravym®,
tak handicapovanym. Samoziejmé musime poci-
tat s handicapovanymi i v faddch pedagogu.

5.6 STAVBY PRO DOCASNE
UBYTOVANI

Ve vsech druzich staveb uréenych pro docas-
né ubytovani musi byt umoznén pfistup a pobyt
osobdm se snizenou schopnosti pohybu a orien-
tace. Pro vozickare musi byt pristupné 1% poko-
jd, nejméné vsak jeden pokoj. U staveb pro do-
casné ubytovani jako jsou koleje, ubytovny nebo
napf. penziony, by se mélo s pfistupem handica-
povaného pocitat i v tzv. ¢ajové kuchyni.

Ne kazdy handicapovany potiebuje hygienic-
ké zazemi pokoje takové, jak je uvedeno na ob-
razku ¢. 131. Proto by bylo vhodné, aby u ¢éésti
pokojti, naptiklad u 5% pokoju, byla pfistupnost
hygienického zafizeni pokoje vyfesena tak, Ze
se mistnost WC a koupelny slouci do jednoho
prostoru. Tim se ziskd potfebny manipulacni
prostor pro osobu na voziku. Pidorysné vsak
neni zabrana vétsi plocha, nez jaka je potiebna
u hygienického vybaveni pokoje urc¢eného pro
téZce télesné postizenou osobu, tak, jak je uve-
deno na obrazku ¢. 132. Dvefe musi byt otviravé
ven z koupelny.

S pristupem handicapovaného musime pocitat
i v zdzemi staveb urc¢enych pro ubytovani. I han-
dicapovany muize byt zaméstnan napf. jako admi-
nistrativni pracovnik hotelu, ubytovny apod.

Obr. 130. Schéma pristupnosti bazénu osobam s télesnym handicapem.

ok & EPE

oy

of 500

Obr. 131. Hygienické zafizeni a pokoj hotelového typu vhodny pro téZce té-
lesné postiZenou osobu.

Obr. 132. Hygienické zafizeni pokoje hotelového typu vhodné pro télesné
postiZzenou osobu s mensimi naroky na vybaveni pokoje, pro tzv. zdatné vo-
zickare, nebo téZce chodici osoby.
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Obr. 133. Pokoj v domové pro starsi osoby s hygienickym zazemim
pro osobu pohybujici se bud' na ortopedickém voziku nebo pomoci
choditka. Rozmisténi nabytku v mistnosti musi byt variabilni, umoz-
fujici rizné vyuZiti pfi rGiznych tkonech a zpiisobu Zivota klienta
domova. (Zdroj: Arjo privodce pro architekty a projektanty, Arjo
Hospital Equipment AB, Eslow, Svédsko, 1996.)

THLKD

Obr. 134, Sitka chodby pii setkani vozickaie a osoby s choditkem.
(Zdroj: Arjo privodce pro architekty a projektanty, Arjo Hospital
Equipment AB, Eslow, Svédsko, 1996.)

5.7 STAVBY PRO ZDRAVOTNICTVi
A SOCIALNI PECI

Mezi stavby pro zdravotnictvi a socidlni péci pa-
tfi rtizna l1ékatska zafizeni, objekty pro ambulant-
ni péci, nemocnice, polikliniky, 1ékdrny, odbor-
né lécebné ustavy, razné specializované tustavy,
lazenské stavby, stavby pro socidlni péci a jesle.
Vsechny vyjmenované typy staveb musi byt pii-
stupné osobdm s postizenim nejen jako klien-
tim, ale i jako zaméstnanctim. Je pochopitelné, ze
s vozickafem - zaméstnancem nebudeme pocitat
napf. na opera¢nim sale nemocnice, ale rozhodné
na néj musime pamatovat v administrativnich ¢as-
tech budov.

V rdamci ltizkové ¢asti nemocnic musime pocitat
i s osobami na voziku a ¢dst pokojui (cca 5%) mu-
si byt uzpisobena jejich potfebdm. Na obrazcich
¢. 121, 122 jsou uvedeny pfiklady hygienického
zdzemi, které maji vhodnou dispozici pro osobu
s postizenim.

Zvlastni kapitolou jsou stavby urcéené pro soci-
alni péci, kde se procento vice ¢i méné imobilnich
zvysuje. Jedna se zejména o domovy pro starsi ob-
cany rtzného typu, podle miry mobility. Jsou to zatize-
ni pecovatelské sluzby, domy s pecovatelskou sluzbou,
osetfovatelské domy nebo socidlné osetfovatelskd zaii-
zeni, domovy dtichodcti, domovy - penziény pro du-
chodce, specializované tstavy socidlni péce, 1écebny
dlouhodobé nemocnych, gerontopsychiatrickd oddé-
leni a hospicy.

U téchto staveb je tfeba pfi navrhovani postupovat
zvlast peclivé. Musime mit na paméti, Ze je starSim
a nemocnym lidem potfeba zajistit distojny zbytek Zzi-
vota. Pfi navrhovani téchto objekti by se nemély navr-
hovat neosobni kolosy. Méla by vznikat zafizeni, ktera
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Obr. 135. Sitka chodby pii setkani vozickaie a osoby na lizku.
(Zdroj: Arjo privodce pro architekty a projektanty, Arjo Hospital
Equipment AB, Eslow, Svédsko, 1996.)
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nejen ze budou respektovat pozadavky téchto lidi z hle-
diska jejich mobility ¢i zdravotni péce, ale i z hlediska
lidského a musime respektovat i mistni zvyky a réz lo-
kality, ve které objekt navrhujeme.

U vSech pokoji musime pocitat s pohybem osob na
voziku. U nékterych typt zafizeni nebo v jejich cas-
tech, kde jsou zcela imobilni lidé poc¢itame s pfesunem
klienta pfimo na ltzku, a to zejména pfi osobni hygie-
né. Umérné pudorysnym pozadavkim na manipulaci
s osobou na lizku navrhujeme chodby, pokoje a spolec-
nd hygienicka zatizeni.

Dvete do vSech mistnosti vedoucich na chodbu musi
mit kiidlo otviravé dovnitf mistnosti (z bezpe¢nostntho
hlediska pti evakuaci objektu) a na chodbé musi byt na
sténdch umisténa madla ve vysi 90 centimetri.

Prestoze u kazdého pokoje navrhujeme hygienic-
ké zafizeni, je tfeba navrhnout i spole¢nou koupelnu.
Ta by méla byt umisténa v dispozici objektu centrdlné
a v navaznosti na tzv. ¢istici mistnost.

U liizka musi byt dostatek prostoru pro osetfujici oso-
by (i dva lidé). Pristup k lizku musi byt pro oSetfovate-
le umoznén z obou stran. V pokoji musi byt misto pro
odkldddni mechanickych pomiicek obyvatele. Luzko je
vhodné zvolit vyskoveé nastavitelné s elektrickym ovla-
danim podhlavni a podnozni ¢asti, coz jednak usnad-
ni praci oSetfujicimu personalu v ergonomické poloze,
jednak zvysi miru samostatnosti klienta. Nad lazkem by
méla byt moznost umistit hrazdicku pomahajici pfi zve-
dani se z lizka, nebo pfi pohybu na lizku. Lizko by mé-
lo byt umisténo tak, aby byl mozny pohled z okna.
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Obr. 136. Sitka chodby potiebna pii mijeni dvou ltiZek.
(Zdroj: Arjo priivodce pro architekty a projektanty, Arjo
Hospital Equipment AB, Eslow, Svédsko, 1996.)

Obr. 137. Spoleéné hygienické zafizeni - koupelna. Baterie by méla byt na posuvné vodici listé. Sprchovaci hadice musi byt dlouha min. 2,5
metru s ohledem na sprchovani na voziku. Umyvadlo musi byt vySkové nastavitelné soucasné se zrcadlem. Je tieba zvolit vhodny typ umyva-

dla s plochami na odkladani po
stranach. MixaZni stojankova
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pusobit sterilné, neosobné.
(Zdroj: Arjo privodce pro ar- =
chitekty a projektanty, Arjo
Hospital Equipment AB, Eslow,
Svédsko, 1996.)
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6.1 STAVBY PRO HROMADNOU DOPRAVU
0SOB

Stavbami pro hromadnou dopravu osob jsou vlakova
a autobusova nadrazi, podzemni drdha, letisté a pristes-
ky u zastdvek meéstské a pfiméstské hromadné dopravy.
Vsechny prostory musi byt pfistupné pro osoby se sni-
zenou schopnosti pohybu a orientace, musi byt bezba-
riérové. Pristupnd by méla byt i vzhledem k potfebé in-
tegrace osob s postizenim i administrativni ¢dst budov.
V mistech, kde zfizujeme WC urcené vefejnosti, musime
pocitat i s osobami na voziku. Vhodné je u téchto staveb
pocitat s mnohem prostornéjsim hygienickym zatize-
nim vzhledem k tomu, Ze lidé mohou byt tzv. delsi dobu
na cestdch a maji zvysené naroky na hygienu. U letist-
nich staveb, u vlakovych a autobusovych néddrazi, kde se
predpoklada prestup, tedy i delsi ¢ekani na dalsi spoj je
vhodné navrhnout i sprchy. Pravidla pro navrzeni sprch
jsou totoznd jako u staveb urcenych pro sport (obr. 122).

Velmi dulezitym prvkem pro orientaci osob s han-
dicapem po objektech je vhodny informacni systém.
Systém je dvoji. Jednak vizudlni, jednak zvukovy pro
slabozraké a nevidomé. Vizudlni systém je nesmirné
dtlezity. Usnadni handicapovanému cestu po zcela
nezndmém objektu, ¢asto i v cizi zemi. Instalace infor-
macnich tabuli informujicich o dispozici objektu a ta-
buli se zfetelnymi piktogramy je nezbytn4.

V pripadé, Ze bezbariérovy vstup neni totozny
s hlavnim vstupem do objektu, je tfeba informovat
handicapovaného, kde bezbariérovy vstup je, respek-
tive kudy se ke vstupu dostane. Tato okolnost pfichazi
v ivahu pouze u rekonstruovanych objektid, kde ne-
bylo opravdu z vaznych technickych divodd mozné
upravit hlavni vstup tak, aby vyhovél potfebdm osob
s postiZenim.

Informacni systém musi myslet i na osoby s poru-
chami sluchu. Jde zejména o varovnou signalizaci,
napf. pfi nutné evakuaci objektu apod., kdy je tieba in-
stalovat svételnou signalizaci nebo vibrac¢ni zatizeni.

U drobnych staveb hromadné dopravy, pristfesky
zastavek, je tfeba navrhovat tak, aby byly v souladu
s pozadavky uvedenymi v kapitole 2.

Kromé volného pohybu po objektu, je tfeba mys-
let i na bezpecnost cestujicich, a to zejména na néstu-
pistich hromadné dopravy. Okraj nastupisté musi byt
upraven tak, aby zajistil bezpecnost zejména slabozra-
kych a nevidomych. Bezpecnostni linie musi byt umis-
téna u rtiznych dopravnich prostfedkt rtizné. U Zelez-
ni¢ni dopravy je tato linie pruh siroky 40 cm a vzdédleny
80cm od hrany néstupisté. U tramvaji je vzdalen 50
cm. V metru je bezpecnostni linie pruh Siroky 15cm
a je od hrany ndastupisté vzddlen 60 cm. Nesmime za-
meénit bezpecnostni a vodici linii. Bezpecnostni linie
vyznacuje bezpecnou vzdalenost od kolejisté, vodici
linie vede nevidomého bezpecné prostorem nastupiste.
Bezpecnostni linie, resp. vodici linie musi byt vyrazné
barevné odlisena.

6.2 ZARIZENIi PRO DOPRAVU V KLIDU

Sprdvneé navrzend a umisténd parkovaci mista na par-
kovistich a v garazich vyrazné rozhoduji o pfistupnosti
lokality ¢i objektu osobdm s télesnym postizenim. Nejen
u bytovych domi, ale i u staveb obcanské vybavenosti
musime pocitat s pohybem fidice - télesné postizeného.

Pfi navrhovani hromadnych gardzi je treba mista vy-
hrazend pro téZce télesné postizené osoby umistit co
nejblize vstupu (vjezdu) a pobliz eventudlni vertikdlni
komunikace. Mista musime viditelné oznacit mezi-
narodnim symbolem pfistupnosti, symbolizovanym
bilym vozickdafem na modrém poli. Minimdalni pocet
vyhrazenych mist je jedno parkovaci misto pfi poctu
parkovacich mist do dvaceti, dvé mista pfi dvaceti az
CtyTiceti misty a 5% z celkového poctu stani, je-li par-
kovacich mist vice jak ctyticet.

Velmi dtilezité je spravné umisténi parkovacich mist
z hlediska urbanistického. K mistim musi byt zajistén
bezbariérovy pristup (viz obr. €. 138 - 142).
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Obr. 138. Umisténi a velikost parkovaciho mista pro osoby s tézkym télesnym postiZenim pf¥i podéIném stani. V navaznosti na parkovaci mis-
to, které musi mit Sifku min. 3,5 m, musi byt bezbariérovy pfistup na chodnik. Je tfeba zajistit, aby cesta pfistupu byla oznacena tak, aby zne-
mozZnila neopravnéné zaparkovani dalSiho vozidla. VyuZitim Sikmych rovnobéZnych ¢ar tomu Ize piedejit. 0znaceni vyhrazeného parkovaciho

mista musi byt umisténo tak, aby bylo nepfehlédnutelné.
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Navrzeni hromadnych gardzi u domt s byty zvlast-
niho urceni je nezbytné. Z gardazi musi byt pochopitel-
né zajistén pristup k vytahim do jednotlivych pater
domu.

Velmi dilezité je dodrzet potfebné parametry vyjez-
dové rampy z garazi. Rampa by méla byt vzdy kryta,
aby napf. v zimnich meésicich nebyla vystavena poveétr-
nostnim vliviim. Viiz ovladany na ruéni fizeni m4d jiné
moznosti zejména pfi rozjezdu na zledovatélé plose,
nez standardni vozidlo. Poloautomatickd spojka neu-
moznuje jemnou manipulaci pfi rozjezdu, a proto je
mnohdy zcela nemozné se na sikmém kluzkém terénu
rozjet.

Rampu uréenou pro vozidla nemutzeme pokladat za
uinikovou cestu pro osoby s postizenim, pokud nema
pozadovany sklon, tedy 8,33 %, respektive 12,5% (viz
obr. 37). Pokud ma rampa pozadovany sklon, je tfeba
podél rampy navrhnout chodnik. Nem4-li rampa pro
vozidla pozadovany sklon, je tfeba jako tnikovou cestu
navrhnout rampu se skonem maximalné 8,33 %.
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Obr. 139. Umisténi a velikost parkovaciho mista pro osoby s tézkym
télesnym postiZenim pfi kolmém stani.
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Obr. 140. Umisténi a velikost parkova- a =
ciho mista pro osoby s téZkym télesnym JEDNOSMERMNA LLICE :?_
postiZenim pfi Sikmém stani.
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Obr. 141. Umisténi parkovaciho mista pro i P
osoby s postiZenim na povrchovém vyhra-
zeném parkovisti. Mista musi byt umisté- i !
na co nejbliZe vychodu z parkovisté. Po- é ,.E
kud to neni mozné, nebo je vice vychodii, &
musime zajistit bud’ bezpe¢ny pohyb han-
dicapovaného po parkovisti, nebo umistit = r
vyhrazena mista u kazdého vychodu.
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SLOUPEK ZABRANUJICI VJUEZDU DRUHEHO VOZIDLA

Obr. 142. Pfi nemozZnosti zfidit na
stavajicim parkovisti vyhrazené
parkovaci stani pro télesné po-

stiZzenou osobu, je mozné sloucit

dvé standardni parkovaci mista.
Vznikne tak prostor 5 x 6 m. Je
vsak tfeba zabranit parkovani
na takto upraveném vyhrazeném
misté. Je tieba umistit sloupek
do mista, které je na stiedu byva-
Iého parkovaciho mista, které by-
lo zabrano. Dale je tfeba podélné
plasticky vymezit parkovaci mis-
to (napf. umisténim podélného
»pFicného prahu“, se kterym se
setkavame ve méstech jako re-
tardérem). Plastické vymezeni
parkovaciho mista doporucuji
i u vySe uvedenych typu parkova-
cich stani.
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Obr. 143. 0znaceni vyhrazeného parkovaciho mista.

Parkovaci misto urc¢ené pro osoby s télesnym posti-
zenim musi splilovat tyto parametry: sitka stani musi
byt minimélné 3,5 metru, a sklon stdni musi byt ma-
ximdlné 1:20 (50 %). U vyhrazenych parkovacich mist
je treba zajistit vyrazné oznaceni, aby nedochdzelo
k neopravnénému obsazovani vyhrazenych parkova-
cich mist. Na obr. ¢. 142 je uvedeno, jak 1ze parkovaci
misto oznacit a zabezpecit pozadovanou S§ifi parkova-
ciho mista. Tu je nezbytné zachovat vzhledem k tomu,
ze handicapovany - vozi¢kai musi dvefe vozidla pfi
nastupovani a vystupovani z vozu zcela rozevrit (obr.
¢. 138 - 142).

6.3 STAVBY PRO MOTORISMUS

Stavbami pro motorismus jsou autoopravny, ¢erpaci
stanice, stanice technické kontroly, ddlni¢ni odpociva-
dla, apod. Ve vSech prostorach musime pocitat s pohy-
bem handicapovanych. V ¢astech urcenych pro vetej-
nost musime zajistit bezbariérovy pfistup a tam, kde
navrhujeme hygienické zatizeni pro vefejnost, musime
navrhnout i bezbariérovou toaletu. Je mozné, zejména
u malych provozoven, navrhnout jedno WC, které spl-
nuje pozadavky uvedené na obr. ¢. 117, 1épe 119, které
slouzi jak ,zdravym®, tak handicapovanym.

Ve vétsich provozovnach, kde se pfedpoklada i vét-
1 pocet zameéstnanych osob, nad dvacet, bychom méli
pocitat s handicapovanym i jako zaméstnancem, a to
napf. v administrativni ¢dsti provozovny.

U cerpacich stanic je nutné vhodnym zpisobem
vyfesit privoldvani obsluhy pro nacerpani pohonnych
hmot. Pokud navrhujeme pfivolavani zvonkem, mu-
sime mit na pameéti dosahovou vzdélenost vozickare,
ktera je z vozu navic omezena. Je vhodné pfivoladvani
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obsluhy fesit vice zpusoby, a to zvukovou nebo svétel-
nou signalizaci.

Na cerpacich stanicich je nezbytné navrhovat toale-
tu pro vozickare, a to podle navrhu na obr. ¢. 117, 1é-
pe vsak 119. Vhodné je navrhnout hygienické zatizeni
i s moznosti koupele - viz obr. 122, zejména u vétsich
cerpacich stanic, umisténych naptiklad u délnic.

Pred vstupem do prostoru cerpaci stanice nesmime
zapomenout na potfebny manipulaéni prostor pied
vstupem - viz obr. ¢. 42 - 44.

Vozickafe nesmime opomijet ani na dédlni¢nich od-
pocivadlech, kde je umistén jakykoliv mobiliaf, anebo
hygienické zatizeni.

Mezi drobné stavby pro motorismus mutizeme pocitat
i nouzové telefonni automaty na dalnicich. I zde je tfe-
ba uvazovat o pohybu handicapovaného - vozickére,
a zajistit mu volny a hlavné bezpecény pfistup k auto-
matu. Misto, kam automat umistujeme, by meélo splilo-
vat minimélné parametry uvedené na obr. ¢. 146.
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Obr. 144. Minimalni garaz pro jedno vozidlo (u rodinného domu).
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RAMPA JAKO UNIKOVA CESTA PRO VOZICKARE

Obr. 145. Schéma hromadnych garazi b ] Rampy PRo vozIDLA gigg/lZAEDNE
u domu s byty zvlastniho urceni. Podél
viezdové a vyjezdové rampy je tieba OBJEKT
umistit jednu nebo dvé (podle velikosti 1
hromadné garaze) rampy jako tinikovou l.
cestu pro vozickare. | iml | I |
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Obr. 146. Umisténi tisiového telefonniho automatu na dal- D]:[D ; ’
nici tak, aby byl pro osobu na voziku pfistupny a parkovani, HLLNI PrUHY
resp. vystupovani z vozu bezpecné. V misté, kde automat — e — S e e
umistujeme, musime odstavny pruh na dalnici rozsifit
minimalné na 4 metry. Musime pocitat se dvéma vozickari
ve voze, Fidicem a spolujezdcem, a tak zajistit bezpecny
vystup a priichod kolem vozu jak na strané fidice, tak na STAEDOVY DELICI PAS 1 SYODICLA
strané spolujezdce.
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1. Povrch ulice musi byt rovny, dobi'e odvodnény, aby se zabranilo
tvorbé kaluZi a dobre osvétleny. Pri volbé materidlu povrchu musi-
me pamatovat na starSi osoby nebo osoby chodici o berlich nebo
o holich, které maji potize s chiizi a drobné nerovnosti mohou
zpusobit pad. Podélny sklon chodniku by nemél presahnout 8,33%
a podélny maximalné 2%, lepsi je vSak sklon 1%. Zachovat podél-
ny sklon miiZe byt samoziejmé v nékterych mistech nesplnitelné
vzhledem k rostlému terénu.

2. Priklad Feseni umélé vodici linie na nakupni tiidé. Material, ze
kterého je linie vytvofena ma podélné plastické pruhy, které nevi-
domému pomahaiji v orientaci.

3. Prekazky jakéhokoliv druhu, napt. i vysazené stromy, musime

umistit mimo hlavni pési tah, tak aby byla zachovana minimalni
priichozi Sitka - 1,75 m. Pfesto musi byt vSechny pfedméty oznace-
ny tak, aby nevidomy pomoci dlouhé hole zjistil jejich pfitomnost.
V tomto pfipadé je kolem stromu vytvoiena 10 cm vysoka zarazka,

ktera nevidomého na prekazku upozorni.

4. Velmi dileZita je spravna volba materialu, ze kterého umélou
vodici linii a varovné pasy vytvafime. Material by mél byt drsnéjsi,
aby bylo mozné vyuZit i naslapnou techniku chiize, ale ne s pfilis
velkymi vystupky, které by vadily vozi¢kaFi nebo chodicimu o holi
nebo starsim osobam. Vodici linie by méla byt odliSena i barevné

s ohledem, na slabozraké osoby.
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5. U méstského mobiliare, ktery v prostoru umistujeme, je tfeba
vytvofit ochranny, respektive varovny pas, Siroky cca 60 cm. Vhod-
né je pouzit material, ktery zvukové rezonuje jinak nez okolni dlaz-
ba a nevidomého upozorni na prekazku v cesté. Podobny princip
uplatiiujeme nap¥. u varovného pasu u prechodu, nebo u mista na
nastupnim ostriivku, kde nevidoma osoba nastupuje do prostied-
ku méstské hromadné dopravy.

6. Vpust miiZe byt pro osobu pohybujici se o berlich nebo pro vo-
zickare velmi nebezpecéna. Viko vpusti musi mit malé, kruhové ¢i
Gtverhranné otvory (20 x 20 mm), které zabrani propadnuti hole
nebo kolecka voziku. Oba pripady jsou velmi nebezpeéné a mohou
zpusobit vaZna poranéni. Vpust musime umistit mimo hlavni tah
pro chodce. Umisténi nap¥. uprostred vodici linie nebo na najezdu
na chodnik je nevhodné.

7. Ukazka vhodné vyfeSeného najezdu jak z hlediska nevidomého
nebo slabozrakého, tak vozickare.

8. Priklad vyFeSeni prechodu tak, Ze je soucasti retardéru pro vo-
zidla pred kfiZovatkou, resp. pfechodem. Prechod je vySkové na
tirovni chodniku, tedy cca 10 cm nad tirovni vozovky, coZ je soucas-
né vrchol retardérovych ,vin“. Pfechod musi byt dostatec¢né Siroky,
min. 3 m, aby mohli proti sobé bezpecné projet dva vozickari. Na-
jezd pro vozidla na retardér musi mit sklon 1:8, aby byl v nouzové
situaci sjizdny i pro vozickare.
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9. Vhodné navrZeny prechod pro télesné a smyslové postiZeného.
Uprostied prechodu je v misté, kde neni svételna signalizace,
vhodné navrhnout preruseni, kde si mohou zejména starsi osoby
nebo velmi téZce chodici osoby pFi pfechazeni odpocinout, a kde
jsou v bezpeci pred projizdéjicimi vozidly. RovnéZ to usnadni pre-
chazeni, kdy si chodec nemusi hlidat oba sméry jedoucich vozidel,
ale nejprve se soustiedi na jeden jizdni pruh, poté na druhy.

10. U tohoto pfechodu je umisténa svételna signalizace. Z hledis-
ka osob slabozrakych je dobré, Ze sloupy s ovladacimi prvky pro
svételnou signalizaci jsou vyrazné oznaceny. DilleZité je vhodné
nastaveni hlasitosti zvukové signalizace tak, aby nebyla pFilis
hluéna a v noénich hodinach nerusila obyvatele okolnich domdi. In-
terval pro pfechod musi byt dostateéné dlouhy, aby handicapovany
stacil bezpecné prejit na druhy chodnik.

11. Tlaéitko svételné signalizace na sloupu je vyrazné oznaceno
s ohledem na slabozraké a je umisténo ve vysi 1,0 aZ 1,2 m s ohle-
dem na vozickare.

12. Pokud néjaky predmét, v tomto pfipadé postovni schranka vy-
¢niva do prostoru chodniku vice jak 20 cm, je tfeba jej na chodniku
oznacit vyvySenou plochou - soklem, vysokym 10 cm. Zabranime
tak osobé jdouci pomoci slepecké hole aby narazila do zminéného
pfedmétu. Je vhodné, aby zavésSeny predmét byl i vyrazné barevné
odlisen proti okoli s ohledem na slabozraké osoby.
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13. Priklad vyFeseni pristupu do objektu, kde je vySkovy rozdil mezi
chodnikem a vstupem do domu max. 25 cm. Rampa ma po strané
zarazku vysokou 15 cm, ktera zabraiiuje sjeti s vozikem (viz téZ obr.
¢. 46).

14. Priklad vyfeSeni rampy, kdy zabradli, resp. zarazka proti sjeti
zrampy je tvorena zdi a rampa je tak opticky zcela zakomponovana
do objektu.

15. Priklad idealniho vyFeSeni pristupové rampy do objektu. Ram-
pa ma vhodné provedené zabradli, povrch a zfetelné oznacuje bez-
bariérovy pristup do objektu.

16. Priklad umisténi lavicek tak, Ze jsou osazeny na soklu, ktery
varuje nevidomého, Ze je v misté prirozené vodici linie umistén
predmét.
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17. Vhodné vyreseny interiér vytahové kabiny, kde jsou ovladaci
prvky soucasti madla a jsou umistény v dosahu vozickare.

18. Na obrazku vidime osazeni WC misy a bidetu. Vzdalenost mezi témito dvéma zafizovacimi
predméty musi byt 20 cm. Moznosti, jak osadit madla je mnoho, podle miry postiZeni. V tomto
piipadé jde o osobu s postiZenim, ktera pat¥i mezi zdatnéjsi, a tak postaci nainstalovani jedno-
ho sklopného madla podél WC misy a bidetu a pevné madlo za bidetem na sténé. Vyska osazeni
madia je cca 78 cm a méla by byt od sebe osové vzdalena 60 cm. Vhodna vySka osazeni WC misy
je 45 - 52 cm. Faktem je, Ze pro téZce télesné postiZené osoby je manipulace pfi presedani
2 WC misy na bidet dosti sloZita. V téchto pfipadech (nap¥. v BZU) doporucuji nainstalovat ved-
le WC misy sprchovou baterii, ktera nam poslouZi tak, Ze k omyti po pouZiti toalety pouZijeme
WC misu. Tam, kde instalujeme k WC mise navic tuto baterii a koupelna je vybavena vanou, je
treba pod baterii nainstalovat vpust. Vybavit WC timto zpiisobem doporucuji i u hygienickych
zarizeni, ktera jsou ve vétsich komplexech nebo ve vétsSich stavbach ob¢anské vybavenosti (na-
kupni centra, rozsahlé obchodni domy, dopravni stavhy - letisté, nadraZi apod.), kde se predpo-
klada dlouhodoby pobyt handicapovaného. (Zdroj: katalog firmy Villeroy & Boch.)
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19. Nejvhodnéjsim typem WC misy je konzolova misa. Ta ma dvé vyhody. Za-
prvé umozni osazeni WC misy piesné do poZadované vysky, ktera jek jsem jiz
uvedla je velmi individualni, ale neméla by byt niZsi nezZ 45 a vy$si nez 52 cm,
a navic umozni handicapovanému, v tomto pfipadé vozickafi pfiblizeni se
k WC mise tim, Ze stupacky voziku podjedou pod misu. Tam, kde z vaznych
divodii nelze pouZit tento typ misy (misu osazujeme na nenosné pficce a neni
tuto mozné zpevnit pfizdivkou, protoZe bychom zabrali pfili§ mnoho pidorys-
né plochy mistnosti), miizeme poufzit , klasickou” WC misu. Pokud nam vys-
kové nevyhovuje a potfebujeme ji zvednout, provedeme to tak, Ze podezdime
WC misu POUZE v misté, kde je noha misy. V Zadném pfipadé nesmime osadit
misu na jakysi sokl, ktery vyéniva mimo piidorysnou plochu misy. Tim bychom
naopak pristup k WC mise voziCkafi, ale i osobé o berlich znaéné zkompliko-
vali, nebo zcela znemoznili. (Zdroj: katalog firmy Villeroy & Boch.)
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20. Zde je pohled na vhodné osazené umyvadlo, které
ma dostatecné velkou pristupovou manipulaéni plochu,
ktera umozni vozickari snadné pribliZeni se. (Pamatuj-
me na kruh o priméru 1,5 m.) Vedle umyvadla mizeme
ve vySi 78cm umistit madla, ktera jednak poslouzi
k pridrZeni se, zejména starsi lidé je vyuZivaji, nebo
k odloZeni rucniki. Umyvadlo musi byt vidy vybaveno
stojankovou pakovou baterii. DiileZité je nezapome-
nout na spravné umisteéni zrcadla. (Zdroj: katalog firmy
Villeroy & Boch.)

21. Detail umyvadla. Umyvadlo je osazeno stojankovou pakovou baterii. Vhodné je pouZit baterii
na fotobuiiku. Usnadnime tim jednak manipulaci pfi omyvani rukou, a to zejména osobam s po-
stiZeni i hornich koncetin, jednak Setfime vodou. Umyvadlo by mélo byt tak prostorné, Ze umozni
odloZeni drobnych hygienickych potieb a vioZeni rukou aZ po lokty do umyvadla. V pfipadé, Ze
projektujeme bezbariérové WC u malé provozovny, kde miiZeme umistit minimalni WC (obr. 118)
miiZeme nahradit takovéto umyvadlo pouhym umyvatkem vzhledem k tispoie mista. VZdy musime
preferovat velikost manipulacniho prostoru potfebného pro manipulaci na voziku, kruhu o pri-
méru 1,5 aZ 1,8 m, ve zcela vyjimecénych pripadech 1,2 m. (Zdroj: katalog firmy Villeroy & Boch.)
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22. Pohled do sprchového boxu. Pokud dodrZime potiebné piidorysné rozméry,
maximalni mozné prevySeni plochy koupelny a podlahy sprchového boxu 2 cm,
miiZeme vytvorit box i pro vozickare. Takto feSena sprcha je vSak jiZ trochu
omezujici a proto ji doporucuji pouZit jen tam, ke jde o osobu se stiZzenou chiizi,
ne o vozickare, nebo tom pripadé, kdy si takto zafizenou sprchu vozickar sam
v byté vyzada. KaZdopadné box musi byt vybaven sedatkem, nejlépe vySkové na-
stavitelnym (viz foto), nebo volné umisténou Zidlickou ve sprse tak, aby si kazdy
mohl nastavit sprchovou Zidli podle své potieby. (Zdroj: katalog firmy Villeroy &
Boch.)

. 23. Detail vySkové nastavitelného sedatka do sprchy. (Zdroj: katalog firmy
Villeroy & Boch.)

24. Nastavce na WC pro déti. V bytech, kde
nemiizeme mit specialni WC misu pro déti,
je tfeba mit k dispozici nastavec. Pro téles-
né postiZené dité, kde hrozi pad z WC misy je
vhodné poutzit takovy typ nastavce, ktery ma
mozZnost upevnéni ditéte ,bezpecnostnimi
pasy“. (Zdroj: katalog firmy Meyra.)
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25. Celkovy pohled na kuchyii uréenou pro téZce télesné postiZenou osobu. Tato kuchyi dokazuje, Ze i prostor zcela vyhovujici potfebam
télesné postiZené osoby miiZe byt esteticky hodnotny. V ramci dispozi¢niho feseni je idealni pfima navaznost pracovni plochy kuchyné na
jidelni stil, ktery je vlastné soucasti pracovni desky. Stiil miiZze pIné nahradit klasicky jidelni stiil a nebo Ize tuto formu vyuZit pro rychla jidla,
snidané, svaciny, nebo dokonce jako prostor pro domaci prace, ktery vyuZije zejména Zena - matka, ktera pfi vychovavani ditéte travi vétsi-
nu éasu v kuchyni. Sestavit funkéni kuchyi pro vozickare neni jednoducha zaleZitost. Jak na obrazku vidime, je pracovni plocha v podstaté
rozdélena na dvé ¢asti. Jedna ¢ast je snizena, druha je ve standardni vysi. To vyplyva jednak z potieb vozi¢kare pro zajeti pod pracovni desku,
jedna z vySek zafizovacich kuchyiiskych predmétii - mycky, pracky. Paradoxné neni sniZena ta ¢ast, kde je diez. Diivod je ten, Ze dfez ma svou
hloubku a pf¥i vypoétu vzdalenosti dolni plochy diezu od podlahy je rozhodujici, zda vozickar pod diez podjede. Osazeni dalSich zafizovacich
prvkii - ovladacii, baterie, zasuvek apod., je tieba rozmistit s rozvahou, nejlépe po konzultaci s uZivatelem. Napfiklad umisténi diezové bate-
rie je mozZné ze tii stran. Rozhoduje o tom nejen zdatnost vozickare (jeho dosahova vzdalenost), ale i to, zda je levak ¢i pravak. Horni skiiiky,
které jsou umistény tak, jak je béZné, jsou uvnitf vybaveny vysouvacimi kosi na nadobi. Zajimavym a funkénim detailem kuchyné je konzole,
ktera je uchycena na tloustku pracovni desky. SlouZi jednak pro snadnéjsi manipulaci s pfedmétem v ruce na voziku (vozickar drZici nap¥. mi-

su s jidlem, se volnou rukou k desce pritahne, coZ je jednodussi manipulace, neZ pribliZeni se k desce manipulaci na voziku pies obru¢ kola),
jednak pro zavéSovani riiznych drobnych kuchyiiskych pomocnikii - nabéracek, cednikii, méchacek apod. (Zdroj: katalog firmy Koryna.)
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26. Detail diezu. Na obrazku vidime jednu z mozZnosti sprav-
ného osazeni a umisténi diezu v kuchyni uréené pro télesné
postiZzenou osobu. Nad dfezem je umistén vysuvny ko$ na
nadobi, ktery slouZi jak k uloZeni nadobi, tak k jeho osuseni.
Vysouvani miiZe byt bud’ manualni, nebo elektrické - vypinac
je na celni strané vpravo ,panelu“ diezu. Velmi diileZity je
zde ochranny kryt na sifon, ktery pfi poruse tésnosti sifonu
zabrani opareni nohou vozi¢kare. PovSimnéme si na tom-
to detailu i umisténi mikrovinné trouby. Ta je zavéSena na
spodni ¢ast zavésnych sk¥inék. Toto umisténi ma tu vwhodu,
Ze nam nezmensi pracovni plochu kuchyné. (Zdroj: katalog
firmy Koryna.)

27. Vhodné umisténa pecici trouba v kuchyni urcené téles-
né postiZené osobé. Pecici troubu nesmime nikdy osadit na
zem. Jde jednak o jednoduchost manipulace, jednak o bez-
pecnostni hledisko z hlediska manipulace s velmi horkymi
pfedméty. V dosahu pecici trouby musime vZdy pocitat s mis-
tem na odloZeni predmétu, ktery z trouby vyndavame. | zde
rozhoduje, zda je klient levak ¢i pravak. (Zdroj: katalog firmy

Villeroy & Boch.)

88



Fotodokumentace

28. Vysuvna plocha z pracovni desky umozni rozSifeni pracov-
ni plochy kuchyné. VyuZijeme ji zejména u malych kuchyni,
kde mame malo ptidorysného mista. (Zdroj: katalog firmy
Koryna.)

29. Vysuvné police na nadobi. Police vybavené
timto zafizenim umozni osazeni hornich zavésnych
skfinék standardné, ale pfi zachovani pfistupnos-
ti obsahu skrifiky vozickafem. (Zdroj: katalog
firmy Koryna.)
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30. Ukazka vhodného liZka urceného pro
handicapovaného. Timto lizkem miZeme
vybavit nejen byt, ale i nemocni¢ni pokoj
nebo pokoj v domové pro seniory. Liizko ma
mozZnost zvednuti patrie pod hlavou a pod
nohama handicapovaného, umozni zavéseni
shrazdicky“, ktera pomaha pfi pohybu na
ltiZzku a pfi vstavani z lizka. LiZko ma rovnéZ
moznost vysunuti bocnic, které zejména pfi
spanku zabrani padu z liZka. Liizko je navic
na koleckach, takZe umozni i v domacnosti
snadnou manipulaci napfiklad pfi presu-
nu do koupelny, nebo do jiné ¢asti bytu.
V nemocnicich museji byt lizka vybavena
kolecky zcela béiné. (Zdroj: katalog firmy
Meyra.)

31. Nocni stolek, ktery je vhodny k liZku pro handicapovaného. Tim, Ze zvedneme do
vodorovné polohy boéni sténu stolku, vytvofime handicapovanému na liZku jakousi
podloZku napf. pro knihu, nebo drobné prace. (Zdroj: katalog firmy Meyra.)

32. Jina mozZnost vyuZiti stejného typu stolku pro uloZeni knihy nebo ¢asopisu pro
osobu na ltizku. (Zdroj: katalog firmy Meyra.)
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33. Odstavnou plochu na liZzku miZeme vytvofit i poloZenim
desky napfi¢ pres llizko. Plocha je pevna a bezpeéna, umozni
i poloZeni hrnku s napojem a ten je navic v dosahu handicapo-
vaného. (Zdroj: katalog firmy Meyra.)

34. Priklad détské postylky, ktera slouii jiZ vétSimu ditéti, u kterého vSak vzhledem k handicapu hrozi pad z liZka. Postylka musi byt bez
ostrych hran a vzdalenost mezi svislymi pfickami nesmi umoznit prostréeni hlavicky ditéte. Zejména u liiZek urcenych pro téZce télesné po-
stiZené déti musime pfi navrhovani dbat na to, aby liizko ptisobilo mile, pfijemné, aby dité upoutalo. Jsou déti, které jsou tak téZce postiZeny,
Ze na liZku travi cely den. (Zdroj: katalog firmy Meyra.)
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35. Vytvarime-li détsky pracovni stiil,
musime samoziejmé preferovat prak-
ticnost a bezpecnost. Obrazek do-
kazuje, Ze lze oba tyto prvky uplatnit
i pfi maximalni esteticnosti. (Zdroj:
katalog firmy Meyra.)

36. Tato drevéna Zidle slouzi pro
velmi téZce postiZené dité, které
se samo v sedu bezpecné neudrzi.
| u postiZenych déti, nebo zejména
u nich, musime pocitat se sprav-
nym ristem. U postiZzeného ditéte
je to nesmirné diilezité, protoze dité
doslova tvarujeme a tim vytvafime
predpoklady pro miru sobéstacnosti
v dospélém véku a urcujeme i miru
potizi, které vzhledem ke svému
handicapu bude mit. Tato Zidle je
navrZena tak, Ze s ditétem po dlouha
léta roste a je z hlediska estetické-
ho na vysoké tirovni. (Zdroj: katalog
firmy Meyra.)
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37. | tato Zidle roste s ditétem. Je vSak uréena pro
lehce postiZené dité, nebo i dité zcela zdravé. (Zdroj:
katalog firmy Meyra.)

38. Tato Zidlicka uréena pro nejmensi je diika-
zem toho, jak dokaZi designéfi ergonomicky
a soucasné esteticky ztvarnit nabytek urceny
pro handicapované dité. (Zdroj: katalog firmy
Meyra.)
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39. Kombinace Zidle na foto ¢. 37 s détskou tabuli, tedy vytvofeni ,pra-
covniho mista“ pro dité predskolniho véku. (Zdroj: katalog firmy Meyra.)

40. P¥i praci musime pamatovat na spravné drZeni téla. Takto
navrZena Zidle umozZni spravny posed a polohu patere v poloze
v sedu. Navic moZnost sklopeni jedné ¢i druhé poloviny sedaku
umozni lidem napf. s artrézou, ktefi maji riizné omezenou po-
hyblivost kycelniho kloubu, spravny a pohodiny posed. (Zdroj:
katalog firmy Meyra.)

41. Schéma naznacuje, kde a jak je
treba zajistit spravnou polohu pate-
fe pfi poloze v sedu.
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42. Parkovaci misto urcené pro handicapované musi byt vidy umis-
téno tam, kde je moznost bezbariérového pristupu na pési komuni-
kaci. V tomto pfipadé je misto pfimo u pfechodu pro chodce.

43. Na fotografii vidime potfebny manipulacni prostor, ktery potebuje vozickar pii nasedani
respektive vysedani z vozidla. Vedle vozidla je nutné mit volny pruh Siroky 1 metr.

44. Na fotografii vidime vodici a varovny pas na nastupisti via-
kového nadrazi. Vodici linie je vedena stfedem nastupisté, tedy
v bezpecné vzdalenosti od okraje nastupiSté. PferuSovana ¢ara
vymezuje bezpeénostni linii.

45. Zpusob vyfeSeni nastupu do vagonu vysuvnou plosinou, ktera
vyrovnava vySkovy rozdil mezi nastupistém a podlahou vagonu.
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